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Le 25 août 2026 

Bénédicte Motte est nommée 
Directrice générale adjointe de l’ARS Occitanie 

Bénédicte Motte prendra ses fonctions de Directrice générale adjointe de l’Agence régionale de santé 
Occitanie dès lundi 7 septembre 2026. Elle succède à Joffrey Henric, qui rejoint l’Ambassade de France 
à Rome en tant que Conseiller pour les affaires sociales. Aux côtés de François Mengin-Lecreulx, 
Directeur général, elle s’attachera à rencontrer prochainement l’ensemble des acteurs de la santé, 
des élus, des partenaires institutionnels et des équipes de l’ARS dans chacun de nos territoires 
en Occitanie. 

Diplômée de Sciences-Po Paris et de l’École des hautes études en santé 
publique (EHESP - Filière Directeur d’hôpital), Bénédicte Motte a également 
suivi le 3e cycle de management général hospitalier de l’ESSEC. Son parcours 
professionnel témoigne d’une large expertise de l’action publique en santé, 
dans la gouvernance de politiques hospitalières et territoriales, la gestion de 
crises et la transformation d’organisations complexes. 

Elle a durant sa carrière assuré les fonctions de Directrice du cabinet du 
Directeur général et du Secrétariat général des Hôpitaux Universitaires de 
Strasbourg (1998-2005), de Directrice de la politique médicale, des ressources 
humaines médicales, de la recherche clinique et des relations internationales 
au Centre Hospitalier Sainte Anne à Paris (2005-2013) ainsi que Secrétaire 
générale au CHU de Toulouse (2013-2018) puis de Directrice générale adjointe 
du CHU de Dijon-Bourgogne (2018-2021). Elle a exercé de nouvelles 
responsabilités à partir de 2021 au sein de l’Agence régionale de santé de 
Nouvelle-Aquitaine, à la tête de la Direction départementale de la Gironde. 

En tant que Directrice générale adjointe de l’ARS Occitanie, aux côtés de 
François Mengin-Lecreulx, Directeur général, elle s’attachera à piloter et 
animer notre politique régionale de santé, à accompagner les transformations 
du système de santé dans une logique d’efficacité et de proximité territoriale, 
en relation avec l’ensemble des Directeurs régionaux et territoriaux de l’ARS 
et leurs équipes. 

Bénédicte Motte engagera au fil des prochaines semaines une série de 
rencontres avec les décideurs institutionnels et les élus, les professionnels de 
santé, les établissements sanitaires et médico-sociaux ainsi que l’ensemble des 
partenaires de la santé en Occitanie, afin de renforcer la coordination 
territoriale et répondre aux besoins des habitants de notre région. 

Bénédicte Motte 
Directrice générale adjointe 
ARS Occitanie 

 “    Je me réjouis de rencontrer 
prochainement les équipes de 
l’ARS Occitanie, ainsi que nos 

partenaires des territoires, 
afin de construire ensemble des 
réponses toujours plus efficaces 

aux enjeux de santé des 
habitants de l’Occitanie.    „ 
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