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Le 1er octobre 2024 

Isabelle Rédini est nommée 
Directrice départementale  
de l’ARS en Haute-Garonne 

Ce 1er octobre 2024, Isabelle Rédini a pris à Toulouse ses nouvelles fonctions de 
Directrice départementale de l’ARS Occitanie en Haute-Garonne. A ce poste, elle succède 
à Thierry Cardouat, qui a été nommé Sous-Préfet en avril dernier.  

Isabelle Rédini était à la fois Directrice de cabinet (depuis septembre 2023) au 
sein de la Direction générale de l’ARS à Montpellier et Directrice des territoires 
et des relations institutionnelles (depuis mars 2016). 

Diplômée de l’Ecole des Hautes Etudes en Santé Publique (EHESP), son 
parcours professionnel l’a conduite à exercer des responsabilités d’Inspectrice 
de l’action sanitaire et sociale, dans les ARH Rhône-Alpes puis Languedoc-
Roussillon, avant de rejoindre la DDASS du Vaucluse puis de prendre la 
responsabilité du Groupement régional de santé publique du Languedoc-
Roussillon (2006) 

Elle a rejoint l’Agence régionale de santé Languedoc-Roussillon à sa 
création en avril 2010, en tant que Déléguée départementale de l’Hérault. Elle 

Isabelle Rédini   a aussi assuré par intérim les responsabilités de Directrice de la santé publique 
Directrice départementale publique et de l’environnement (2015) puis de la Direction de la délégation  
ARS - Haute-Garonne départementale de l’ARS en Haute-Garonne (2021). 

Isabelle Rédini exercera ses fonctions de Directrice départementale en Haute-
Garonne en lien étroit avec Didier Jaffre, Directeur général de l’ARS Occitanie, 
et des directions de l’Agence. Elle assurera notamment la représentation de 
l’ARS auprès de l’ensemble des partenaires de santé, institutions et élus en 
Haute-Garonne. Dans ce cadre, elle s’attachera à rencontrer prochainement 
l’ensemble des parties prenantes du territoire. 
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