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#x 'S Une priorité de SANTE PUBLIQUE

En raison de sa capacité a transmettre des maladies tropicales
comme la dengue, le chikungunya ou le Zika.

Surveillance renforcée du 1¢" mai au 30 novembre

m Le moustique tigre a

période d’activité du moustique tigre déja colonise I'ensemble
des départements d’Occitanie

| - Une surveillance renforcée
_ﬁ%}\_ des populations de moustiques
WY/

(surveillance entomologique).
Mise en
ceuvre des
= Une surveillance renforcée de actions de

I’'apparition des maladies que ce prévention
moustique peut véhiculer :
chikungunya, dengue et Zika
(surveillance épidémiologique).

Année de colonisation
par Aedes albopictus

Une sensibilisation des personnes —
résidant dans les zones ou ces B 2016 - 2019
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2020 - 2022

moustiques sont présents et actifs. - e
é}to P Ictus Non colonisée
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Notre région a été particulierement concernée par la dengue

211 cas importés (1)

de dengue (56 en 2022)

en lien avec une circulation
virale tres active en Martinique
et en Guadeloupe

(1) Personnes ayant contracté la maladie
lors d’un voyage dans une zone a risque

320 prospections entomologiques
et 234 traitements de démoustication
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23 cas de dengue autochtones
recensés en Occitanie en 2023 (12 en 2022)
45 cas autochtones en France hexagonale



#e 'S Dengue, chikungunya, Zika
CONTEXTE INTERNATIONAL actuel 2024

fois plus de cas
de dengue importés

en Occitanie depuis

Tres forte pression d’importation Données de surveillance le début 2024
pour la dengue en 2024 de la dengue en Occitanie SEIIELLEIEE ci
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Circulation de la dengue toujours active aux Antilles m cas importés dengue hors sason de surveillance _
et en Amérique latine (Argentine, Breésil,...) M cas importes dengue pendant kb saison de surveillance ;': ﬁ’ﬁﬂfﬁue
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Voyageurs en zone tropicale
PROTEGEZ-VOUS des moustiques !




=2 AF '
== 2lS  \Joyageurs en zone tropicale

protégez-vous PENDANT et APRES votre voyage

restez vigilants

1 % Pendant votre séjour De retour a votre domicile
]

Portez des vétements couvrants et amples
En cas de douleurs articulaires,

2 ﬁ'U Appliquez, sur la peau découverte, maux de téte, eruption cutanee
wesssss  des produits répulsifs anti-moustiques avec ou sans fievre, conjonctivite ..

Consultez sans attendre votre

médecin en lui indiquant votre lieu

3 o} Dormez sous une moustiquaire
I de voyage et date de retour

Utilisez des insecticides a l'intérieur

4 diff | _ Méme sans symptomes évitez de
B @ (diffuseurs électriques) vous faire piquer en vous protégeant

et a I'extérieur (tortillons fumigénes)

des moustiques pendant 3 semaines

Vous pouvez étre porteur

de la maladie sans le savoir

et la transmettre a votre entourage
par le biais d’un moustique tigre

|
Créez un courant d'air a I'aide d'un ventilateur
ou branchez la climatisation si cela est possible,
5 les moustiques n'aiment pas les courants d’air
I ni les endroits frais



professionnels
de santeé
au coeur du

dispositif




#w ArS Les PROFESSIONNELS DE SANTE au cceur du dispositif

Détecter le plus tot possible pour éviter la mise en place d’une chaine de contamination locale

Reconnaitre les principaux symptomes
de la dengue, du chikungunya et du Zika

En I'absence d’autre signe d’appel infectieux
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FIEVRE D’APPARITION BRUTALE

DOULEURS MUSCULAIRES
ET/OU ARTICULAIRES

MAUX DE TETE
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ERUPTION CUTANEE

Le cycle de transmission

de la dengue, du chikungunya et du Zika
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Virémie
chez ’lhomme

Environ 1 semaine

Période pendant
laquelle le moustique
peut s’infecter lors
d’une piqdre

Incubation
chez le moustique

Environ 1 semaine

Délai pour
que le moustique
infecté soit capable
de transmettre
la maladie

Incubation
chez ’lhomme

Environ 1 semaine

Délai avant
I'apparition des
symptomes suite
a la piqlire d’'un
moustique
infecté
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#w ArS Les PROFESSIONNELS DE SANTE au cceur du dispositif

Détecter le plus tot possible pour éviter la mise en place d’une chaine de contamination locale

Signalement

par un professionnel

de santé a 'ARS > chikungunya
/dengue/Zika :

maladies a déclaration
obligatoire.
Si le cas est
confirmé

Cas

autochtone

)
QQ Cas
importé

O Vérification

des lieux de passage

de la personne
concernée

®
\{Z Recherche
De la présence moustique tigre

autour du domicile /lieux de
passage de la personne infectée

% Enquéte en porte a

porte dans le quartier
concerné pour recherche du
cas index et de nouveaux
cas potentiels

&

Démoustication ciblée

Si présence de moustiques tigre
et période ou le virus
peut étre transmis

&

Démoustication ciblee

> 2 opérations
a une semaine d’intervalle

Information

du public
et des collectivités
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#x S |es BONS REFLEXES
pour lutter chez vous contre le moustique tigre

ENTRETENIR NETTOYER régulierement
bassins d’agrément e, o pour faciliter les écoulements
(mettre des poissons) > 55 des eaux : gouttiéres, chéneaux
pompes de relevages siphons d’éviers et fontaines,
regards et bornes d’arrosage ¢ ) i ' bondes d'évacuation exterieures,
piscines (dosage du chlore) W rigoles couvertes avec grilles ...

NN . COUVRIR
L S W W

de fagon hermétique
ou a l'aide d'un
voilage moustiquaire
récupérateurs d'eau
de pluie ,cuves,

fUts divers ...

RANGER a |'abri de la pluie VIDER une fois par semaine
et/ou de l'arrosage tous les receptacles d'eaux stagnantes :
outils de jardinage, seaux et arrosoirs gamelles, sous-pots, arrosoirs,
poubelles, pneumatiques, seaux, vases, pieds de parasol...
jouets d’enfants ...
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Aucune mesure n’est efficace a 100%
C’est la somme de mesures individuelles et collectives

qui permet de diminuer le risque de transmission
de ces maladies tropicales

POUR LES VOYAGEURS
> Etre vigilant lors de voyage dans les zones a risque et au retour

POUR LES PROFESSIONNELS DE SANTE
> Signaler sans délai a I’ARS les cas confirmés de dengue, chikungunya ou Zika
pour permettre la mise en ceuvre rapide des mesures de prévention

POUR TOUS
> Chacun peut agir sur son environnement direct en adoptant les bons réflexes pour lutter
contre les moustiques (particuliers et collectivité) en supprimant leurs lieux de ponte
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VOS QUESTIONS via le CHAT

QUESTIONS
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