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1. Refonder la santé, 
c’est partir des besoins

« Notre 
politique de santé doit 
partir des besoins des 
habitants de notre région, 
pour mieux y répondre ».

[Didier Jaffre, Directeur général ARS Occitanie]
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Ancrer notre politique de santé 
au cœur des réalités de nos territoires

Une très large démarche de concertation

La parole aux citoyens :
des attentes et des idées 
sur la santé

Un diagnostic des besoins
marqué par de très forts 
contrastes en Occitanie



Des orientations stratégiques déclinées 
dans 1 schéma régional de santé 
et enrichies pour la première fois 
par 1 schéma territorial de santé 

dans chaque département

Tous ces documents sont 
accessibles à tous sur le site :

www.prs-occitanie.ars.sante.fr

2. Les solutions sont 
dans nos territoires
Refonder la santé au plus près des besoins,
en concertation avec tous les acteurs de terrain

Partager les mêmes engagements et priorités 
régionales de santé... mais adapter nos actions 
aux réalités de nos territoires
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Des priorités d’action 

pour accompagner les personnes

les plus démunies vers 

l’accès à la prévention, aux soins 

et aux prises en charge médico-sociales 

3. Mieux répondre aux besoins 
des personnes les plus vulnérables
1 personne sur 6 en situation de pauvreté
4 des 10 départements les plus pauvres de France

Les inégalités pèsent sur l’accès aux soins et à la prévention

Prendre en compte la question des inégalités sociales 
et territoriales de santé dans une approche 
renouvelée de nos actions
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‘‘Ce sont les personnes 
les plus éloignées du système 

de santé qui méritent toute 
notre attention, car elles sont 

plus vulnérables à tout aléa : 
nous devons les protéger 

et aller vers elles 
pour leur santé’’.

[Didier Jaffre, 

Directeur général 

ARS Occitanie]



Un programme spécifique 
dédié à la prévention 

des violences sexuelles et
à l’accès aux soins des victimes 

4. Agir d’abord par 
davantage de prévention
Notre engagement n° 1 pour la santé : la prévention avant tout

Des défis à relever pour adopter les bons réflexes 

Des leviers pour améliorer les actions de prévention

Des partenariats renforcés sur le terrain
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Spécialités par spécialités, 
le Schéma régional de santé 
précise l’évolution de l’offre 

en regard des besoins

5. Maintenir 
et renforcer l’offre de soins, 
sa qualité et sa sécurité
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Maintenir l’offre et la développer

Permettre à tous l’accès 
à une prise en charge de qualité 

L'offre médico-sociale doit s’adapter 
à des besoins évolutifs 

Un défi essentiel de continuité 
dans la prise en charge et les parcours

Promouvoir et garantir la qualité,
la sécurité et la pertinence 



6. L’avenir est à toutes 
les formes de coordination 
et de coopération entre 
professionnels

Les pratiques de soins évoluent

Soutenir l’exercice coordonné 
pour améliorer les parcours de santé

Améliorer la lisibilité des dispositifs 
de coordination et leur articulation

Le numérique en santé au service 
de la coordination entre professionnels
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INDICATEURS EN OCCITANIE

300
maisons de santé 
et près de 

60
centres de santé 
pluriprofessionnels

30
équipes de soins primaires

40
communautés professionnelles 
territoriales de santé ont déjà 
signé un accord conventionnel 
inter-professionnel

1
dispositif d’appui à la 
coordination a été déployé 
dans chaque département



7. Développer l’attractivité
de nos territoires auprès 
des professionnels de la 
santé et du médico-social

Un enjeu fort d’accès aux soins 
et d’aménagement des territoires 

Des dispositifs déjà actifs 
sur le terrain

Des mesures de soutien 
à l’attractivité des métiers 
de la santé
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INDICATEURS EN OCCITANIE

2833
internes de médecine 
en formation 
(Montpellier, Toulouse)

551
bénéficiaires du 
contrat d’engagement 
de service public 
(médecine et odontologie) 
dont 

200
sont déjà installés



Des objectifs partagés pour mobiliser
tous les acteurs autour de priorités communes 

en santé environnementale 

8. Faire face à l’impact 
du changement climatique
sur notre santé 

« One health » : késaco ?

Des enjeux environnementaux cruciaux en Occitanie 

Se préparer et agir dès maintenant 
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INDICATEURS EN OCCITANIE

15
arrêtés de crise, d’alerte ou 
de vigilance sécheresse ont 
été pris en Occitanie entre le 
1er janvier au 18 juin 2023 : 
10 départements sur 13 étaient 
déjà impactés avant la période 
estivale. 

A l’hôpital,  la consommation 
d’eau par lit se situe entre

100 et 1200
litres d’eau
par jour et par patient.



9. Habitants, citoyens, 
usagers, patients… 
tous appelés à être
acteurs de notre santé 

Chacun peut agir sur sa propre santé

Un enjeu d’information et d’implication

Renforcer la capacité d’écoute des professionnels
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10. Des moyens considérables 
sont mobilisés pour la santé

Le financement de la santé : 
près de Millions € par jour en Occitanie
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En complément de ces 
moyens financiers consacrés 

à la santé, l’ARS Occitanie 
a mobilisé plus de 

Millions € sur le Fonds 
d’intervention régional (FIR) 

en 2022 : 

Les moyens financiers consacrés
à la santé en Occitanie totalisent 
plus de Milliards d’euros 

en 2022. Ils ont augmenté de 
entre 2020 et 2022 :

420

67

24,3

+14,8%
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www.prs-occitanie.ars.sante.fr

Place  désormais  à  la  mise  en œuvre
du Projet  régional  de  santé  Occi tanie  2023-2028

et  à  ses  programmes d ’act ion,  
pour mieux  répondre aux  besoins  de  santé

avec  les  acteurs  de  chaque terri to ire .

Agence régionale de santé
Occitanie

occitanie.ars.sante.fr
occitanie-sante.fr


