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GESTES BARRIERES
Bon sens et bons réflexes

A partir du lundi 14 mars, le « Pass vaccinal »
reste obligatoire dans les établissements de
santé, les maisons de retraites et les établisse-
ments accueillant des personnes en situation
de handicap. L'obligation vaccinale qui s’appli-
gue aux soignants reste également en vigueur.
Le port du masque sera toujours obligatoire
dans les transports collectifs de voyageurs et
dans les établissements de santé. Pour chacun
d’entre nous, I'allégement progressif des mesu-
res sanitaires doit s’accompagner d’'un main-
tien de réflexes habituels de vigilance et de bon
sens au quotidien. Face a tous les virus de
I'hiver, il est toujours recommandé d'appliquer
des gestes barriéres, comme le lavage régulier
des mains par exemple : un réflexe simple,
accessible a chacun et efficace pour tous.
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Ces informations sont mises a jour périodiquement
du fait de I’évolution de la situation sanitaire

EPIDEMIE

La vigilance reste forte

Le nombre de nouveaux cas diminue moins et tend méme
a progresser a nouveau dans certains départements. C'est
un signal qui nous invite a ne pas baisser la garde : la
situation s’est améliorée mais I'épidémie n’est pas
terminée en Occitanie. En secteur hospitalier, les
indicateurs d’activité Covid poursuivent leur baisse
progressive, notamment dans les services de réanimation.
Cest une évolution rassurante pour nos équipes soi-
gnantes, mais, 1a aussi, la situation reste encore sous
vigilance permanente. L'amélioration de la situation est le
fruit de nos efforts collectifs. Comme chaque vague
épidémique nous I'a rappelé, restons prudents et ne
relachons pas totalement nos bons réflexes de protection.
C’est essentiel pour éviter un nouveau rebond.
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Source : Santé Publique France / ARS Occitanie

En forte baisse, le nombre de nouveaux cas reste
stabilisé a un niveau d’incidence encore tres élevé

par rapport aux vagues épidémiques précédentes.

actuellement en Occitanie.

Plus de 145 000 tests
ont été réalisés ces 7 derniers
jours dans la région.

(%) Source : Santé Publique France
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Vendredi 11 mars 2022 a 20h

22 y 7% DE TESTS +5032 CAS POSITIFS

POSITIFS EN MOYENNE (*)

EN MOYENNE PAR JOUR (**)
signalés aux équipes de
I’Assurance Maladie depuis
vendredi dernier en Occitanie. Au

(%) Source : Assurance Maladie
(aprés réajustement méthodologique)

EVOI u.tIO.n des SUIVI DE L’ACTIVITE
hospitalisations HOSPITALIERE
PAR DEPARTEMENTS
Au 11/03/2022: iy
Ariege (09)
= 1946 hospitalisations Aude (11)
en cours (-83) dont Aveyron (12)
175 réanimation et Gard (30)
soins critiques (-12) Haute-Garonne (31)
= 7161 déces Gers (32)
a'hopital (+42 en 3j) Hérault (34)
Lot (46)
Lozére (48)
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Hautes-Pyrénées (65)

@ARS_OC - )
@gouvernementFR Pyrénées-Orientales (66)
@MinSoliSante Tarn (81)
@AlerteSanitaire Tarn-et-Garonne (82)
OCCITANIE

total, 35 228 CAS du 04/03 au 10/03.

Surveillance sanitaire

Pour chaque région, les données

de surveillance collectées aupres des
partenaires de santé sont accessibles
sur le site de Santé publique France :
> Consulte? les derniers o

points épidémiologiques.

nouveaux cas Covid pour 100 000 habitants
€en moyenne en Occitanie  source: sante publique France - 11/03/2022

HOSPITALISATIONS
EN COURS de santé depuis
ACTUELLEMENT CRITIQUES mars 2020
38 4 190
130 7 543
99 2 344
253 31 1022
480 60 1222
74 2 172
270 36 1533
55 1 155
14 1 151
145 8 352
226 9 624
116 8 537
46 6 316
1946 175 7161
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