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Liberté

en Occitanie

Ces informations sont mises a jour périodiquement
du fait de I’évolution de la situation sanitaire

Vv

Prendre soin de notre santé

Mardi 1¢* Décembre 2020 a 19h30

Surveillance sanitaire

Pour chaque région, les données

de surveillance collectées aupres des
partenaires de santé sont accessibles
sur le site de Santé publique France :
> Consulte les derniers o

points épidémiologiques. @

TENIR ENSEMBLE

+ 7 12 CAS POSITIFS

EN MOYENNE PAR JOUR (**)
signalés aux équipes de
I’Assurance Maladie depuis
mardi dernier en Occitanie. Au
total, 4 983 CAS depuis le 24/11.

10 y 8% DE TESTS

POSITIFS EN MOYENNE (*)

Les réflexes de prévention, de dépistage, de prise en
charge de nos soucis de santé ne doivent pas s’arréter
pendant cette période épidémique. Il est indispensable
de se faire soigner sans attendre. C'est particulierement
important pour toutes les personnes qui ont besoin
d’un suivi régulier : patients souffrant de pathologies
chroniques, femmes enceintes, nourrissons et enfants...

actuellement en Occitanie.
Plus de 196 000 tests

ont été réalisés ces 7 derniers
jours dans la région.

Du soutien pour le mental

L'épidémie met a [I'épreuve notre santé

mentale depuis des mois. Celle de nos enfants,

celle des soignants, aussi. De multiples

initiatives ont vu le jour sur internet. Afin de

faciliter l'acces aux informations les plus

fiables et les rflus .utlles, Ie.z site Psy.com.org Ne pas reporter sa santé - o

propose une sélection de sites, d’articles et de b d ; Q 1°" Décembre
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vidéos pour nous aider a préserver notre 4 Avec la crise sanitaire
le dépistage du VIH
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HOPITAL Evolution des hospitalisations

Au 1/12/2020:
= 1671 hospitalisations

TOTAL DECES
(en établissements
de santé depuis

SUIVI DE L'ACTIVITE
HOSPITALIERE

équilibre psychique face au virus. Ce répertoire nels de santé appliquent HOSPITALISATIONS

EN COURS

public de ressources propose : d?s Prf)tocqles' stricts de
sécurité sanitaire qui leur

et des IST a chuté

en cours (-51)
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