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AVANT-PROPOS 
 

Le profil santé du territoire Cerdagne, Capcir, Haut-Conflent rassemble les 

principales données quantitatives disponibles qui permettent de dégager cer-

ǘŀƛƴŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎǘƛǉǳŜǎ ǎƻŎƛŀƭŜǎ Ŝǘ ǎŀƴƛǘŀƛǊŜǎΣ ŀƛƴǎƛ ǉǳŜ ŎŜƭƭŜǎ ŘŜ ƭΩƻŦŦǊŜ ŘŜ ǎƻƛƴǎ 

et de services de ce territoire. 

Les données et indicateurs mobilisés sont présentés pour ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ ǘŜǊǊƛπ

toire. [Ŝǎ ƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊǎ ǎƻƴǘ ǊŞŦŞǊŞǎ Ł ƭŀ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴ ƻōǎŜǊǾŞŜ ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ Řǳ 

département ou de la région ou au niveau national. 

CŜ ŘƻǎǎƛŜǊ ǎΩƻǊƎŀƴƛǎŜ ŀǳǘƻǳǊ ŘŜ ǇƭǳǎƛŜǳǊǎ ŎƘŀǇƛǘǊŜǎ Υ 

ς les caractéristiques de la population et du territoire  

ς les déterminants sociaux de santé  

ς les déterminants environnementaux de santé  

ς ƭΩŞǘŀǘ ŘŜ ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ƭŜǎ ǇǊƻōƭŝƳŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ  

ς la santé des enfants et des jeunes 

ς les comportements de santé en Occitanie 

ς ƭΩŀŎŎŝǎ Ł ƭŀ ǇǊŞǾŜƴǘƛƻƴ Ŝǘ ŀǳȄ soins  

ς ƭΩƻŦŦǊŜ ŘŜ ǎƻƛƴǎ de premier recours 

ς les personnes en situation de handicap et de dépendance 

/Ŝǎ ŞƭŞƳŜƴǘǎ ŘƻƛǾŜƴǘ ǎŜǊǾƛǊ ŘŜ ǎǳǇǇƻǊǘ Ł ǳƴ ŘƛŀƎƴƻǎǘƛŎ ǇŀǊǘŀƎŞ ǇŀǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ 

des acteurs et des professionnels intervenant sur ce territoire afin de déter-

miner un projet de santé adapté aux spécificités locales. 
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POPULATION ET TERRITOIRE  
 

 
 

Descriptif et localisation 

Le territoire Cerdagne Capcir, Haut-Conflent est consti-

tué de deux communautés de communes (Pyrénées 

Cerdagne et Pyrénées Catalanes) et compte au total de 

38 communes. Il se situe dans le Parc Naturel Régional 

des Pyrénées Catalanes, sur les hauts plateaux des Py-

rénées, Ł ƭΩƻǳŜǎǘ Řu département des Pyrénées-

Orientales. 15 de ses communes se situent à la frontière 

espagnole. Quatre communes comptent plus de 1 000 

habitants en 2014 et abritent 38 % la population du 

territoire ; la plus importante est Font-Romeu avec 

1 916 habitants. Ensuite, 34 communes comptent moins 

de 1 000 habitants et мл ŘΩŜƴǘǊŜ ŜƭƭŜǎ ǎƻƴǘ ŘŜǎ ǾƛƭƭŀƎŜǎ 

de moins de 100 habitants. Au 1er janvier 2014, le terri-

toire compte 14 669 habitants. La population des com-

munes est détaillée en annexe. 

Une population en légère baisse 

Entre 2009 et 2014, le territoire a perdu 38 habitants 

chaque année, soit une baisse annuelle moyenne de -0,3 % 

de la population alors que dans le même temps, pour le 

département et la région, on ƻōǎŜǊǾŜ ǳƴ ǘŀǳȄ ŘΩŀŎŎǊƻƛǎǎŜ-

ment annuel moyen de 0,9 %. En 2014, on compte moins de 

naissances (77) que de décès (116). La légère baisse de la 

ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴ ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜ ǇŀǊ ǳƴ ǎƻƭŘŜ ƴŀǘǳǊŜƭ ƴŞƎŀǘƛŦ όŘƛŦŦŞπ

rence entre le nombre de naissances et celui des décès) qui 

ƴΩŜǎǘ Ǉŀǎ ŎƻƳǇŜƴǎŞ ǇŀǊ ƭΩŀǊǊƛǾŞŜ ŘŜ ƴƻǳǾŜŀǳȄ Ƙŀōƛǘŀƴǘǎ. Le 

nombre de naissances rapporté à la population donne un 

taux de natalité de 5,2 naissances pour 1 000 habitants, 

deux fois plus faible que celui du département et nettement 

plus faible que le taux régional ou national. Le nombre de 

décès rapporté à la population correspond à un taux de 

mortalité de 7,9 décès pour 1 000 habitants, plus faible que 

celui observé dans les territoires de comparaison. 

 

INDICATEURS 
CERDAGNE, CAPCIR,  

HAUT-CONFLENT 

PYRÉNÉES-
ORIENTALES 

OCCITANIE FRANCE METROP. 

Effectif Taux Évol* Taux Évol* Taux Évol* Taux Évol* 

Population           

1- Population 14 669 - Ċ - Ĉ  - Ĉ  - Ĉ 

2- Densité  - 18,5 Ċ 113,3 Ĉ 78,8 Ĉ 117,7 Ĉ 

3- Accroissement annuel  - 38 - 0,3 - 0,9 nd 0,9  - 0,5  - 

4- Naissances  77 5,2 Ċ 10,5 Ċ 11,0 Ċ 12,3 Ċ 

5- Décès 116 7,9 Ċ 11,0 = 9,4 = 8,5 Ċ 

6- Population de nationalité étrangère 1 288  8,8 nd 6,0 nd 5,4 nd 6,3 nd 

Profil ŘΩŃƎŜ           

7- Indice de vieillissement - 75,0 Ĉ 107,0 Ĉ 91,1 Ĉ 75,5 Ĉ 

8- Moins de 15 ans 2 562 17,5 Ċ 17,0 = 17,0 = 18,3 = 

9- 15 à 29 ans 2 199 15,0 = 15,1 Ċ 17,1 Ċ 17,9 Ċ 

10- 65-74 ans 1 309 8,9 Ĉ 11,7 Ĉ 10,2 Ĉ 9,0 Ĉ 

11- 75 ans ou plus 1 235 8,4 Ĉ 12,3 Ĉ 10,7 Ĉ 9,3 Ĉ 

* Évolution observée sur cinq ans.  

 

DÉFINITIONS DES INDICATEURS 

1- Population totale (Insee RP2014) | 2- Densité de population (Insee RP2014) |  3- Nombre d'habitants supplémentaires et taux d'accroissement annuel 

(%) moyen entre 2009 et 2014 (Insee RP 2009 RP2014) |  4- Nombre de naissances et taux de natalité pour 1 000 habitants (Insee, État civil 2014, 

RP2014) |  5-Nombre de décès et taux brut de mortalité pour 1 000 habitants (Insee, État civil 2014, RP2014) | 6- Nombre et % de personnes de nationalité 

étrangère (Insee RP2014) | 7- Nombre de personnes âgées de 65 ans ou plus pour 100 jeunes de moins de 20 ans (Insee RP2014) | 8- Nombre et % des 

jeunes de moins de 15 ans dans la population (Insee RP2014) | 9- Nombre et % des habitants âgés de 15-29 ans dans la population (Insee 

RP2014) |  10- Nombre et % des habitants âgés de 65-74 ans dans la population (Insee RP2014) | 11- Nombre et % des habitants âgés de 75 ans ou plus 

dans la population (Insee RP2014) 

Chapitre 
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Une faible part de personnes âgées 

En 2014, 2 562 habitants du territoire sont âgés de moins 

de 15 ans et près de 2 200 ont entre 15 et 29 ans ; ainsi, 

les moins de 30 ans représentent 32,5 % de la population, 

part moins importante que dans la région (34 %) et la 

métropole (36 %).  

Dans le territoire, la part des jeunes de moins de 15 ans 

est de 17,5 % et selon les communes, cette part varie de 

4,2 à 22,4 % ; elle est toutefois supérieure à 17,6 % dans 

près de six communes sur dix. Les 1 235 personnes âgées 

de 75 ans ou plus représentent 8,4 % de la population, 

part plus faible que celles des personnes âgées du dépar-

tement (12 %), de la région (11 %) et de la France métro-

politaine (9 %). Le nombre et la part des personnes selon 

lŜǎ ǘǊŀƴŎƘŜǎ ŘΩŃƎŜ ǎƻƴǘ ŘŞǘŀƛƭƭŞǎ par commune en an-

nexe. 

En cinq ans, la population du territoire Cerdagne Capcir, 

Haut-Conflent a vieilli, comme celle des territoires de 

comparaison Υ ƭΩƛƴŘƛŎŜ ŘŜ ǾƛŜƛƭƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀtion 

est passé de 67 à 75 personnes âgées de 65 ans ou plus 

pour 100 jeunes de moins de 20 ans. Toutefois, la popula-

tion du territoire reste nettement plus jeune que celle du 

département qui compte 107 personnes âgées de 65 ans 

ou plus, pour 100 jeunes de moins de 20 ans (100) et plus 

jeune également que la population régionale qui compte 

91 personnes âgées de 65 ans ou plus pour 100 jeunes de 

moins de vingt ans. 

 

 

 

Des besoins de santé différents selon « les âges 

de la vie » 

La connaissance de la répartition et de la part 

ǊŜƭŀǘƛǾŜ ŘŜ ŎŜǊǘŀƛƴŜǎ ǘǊŀƴŎƘŜǎ ŘΩŃƎŜ ǇŜǊƳŜǘ 

ŘΩƻǊƛŜƴǘŜǊ ƭŜǎ ǇƻƭƛǘƛǉǳŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞΦ 

On peut distinguer notamment : 

- ƭŀ ǇŞǊƛƻŘŜ ŘŜ ƭΩŜƴŦŀƴŎŜ Ŝǘ ƭΩŀŘƻƭŜǎŎŜƴŎŜ Řŀƴǎ 

laquelle est intégrée la période péri et post na-

tale : les moins de 15 ans, 

- les jeunes de 15 à 29 ans dont on connaît, 

ƳŀƭƎǊŞ ƭŜ ƳŀƴǉǳŜ ŘΩƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊǎ Ł ŘŜǎ ŞŎƘŜƭƭŜǎ 

locales, les besoins de prévention et de promo-

tion de la santé au regard des comportements à 

risques, 

- la part des 65 ans et plus qui permet de repé-

ǊŜǊ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ Řǳ ǾƛŜƛƭƭƛǎǎŜƳŜƴǘ ŘŞƳƻƎǊŀǇƘƛ-

que et des éventuels besoins en termes de pré-

ǾŜƴǘƛƻƴ ŘŜ ƭŀ ǇŜǊǘŜ ŘΩŀǳǘƻƴƻƳƛŜ mais aussi de 

prise en charge. 
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DÉTERMINANTS SOCIAUX DE SANTÉ  
 

 

 
 
 
 

INDICATEURS 

CERDAGNE, CAPCIR,  
HAUT-CONFLENT 

PYRÉNÉES-
ORIENTALES 

OCCITANIE FRANCE METROP. 

Effectif Taux Évol* Taux Évol* Taux Évol* Taux Évol* 

bƛǾŜŀǳ ŘΩŞǘǳŘŜǎ           

1- 15 ans ou plus peu ou pas diplômés 2 904 26,4 Ċ  34,6  Ċ  30,8 Ċ 31,1 Ċ 

2- 25-34 ans sans diplôme  209 13,6 Ċ 20,0  Ċ 14,4 Ċ 14,4 Ċ 

Catégories sociales              

3- Personnes actives de 15-64 ans  7 252 75,8 Ĉ 69,3 Ĉ 72,2 Ĉ 73,6 Ĉ 

4- Agriculteurs 128  1,9  =  1,9  Ċ 2,8 Ċ 1,7 Ċ 

5- Artisans- commerçants 697  10,5  Ċ 10,1  Ĉ 8,4 Ĉ 6,5 Ĉ 

6- Cadres 657 9,9 Ĉ  11,5  Ĉ  16,3 Ĉ 17,6 Ĉ 

7- Professions intermédiaires 1 797  27,2  Ĉ 25,5  Ĉ 26,2 Ĉ 25,8 Ĉ 

8- Employés 2 192  33,1 Ċ 31,7  =  28,3 Ċ 27,8 Ċ 

9- Ouvriers 1 146 17,3  Ċ 19,3 Ċ 18,0 Ċ 20,7 Ċ 

10- Chômeurs de 15-64 ans 681 9,4  Ĉ 19,4  Ĉ 15,2 Ĉ 13,5 Ĉ 

11- Chômeurs de 15-24 ans 130  21,3  Ĉ 42,2 Ĉ 32,8 Ĉ 29,0 Ĉ 

12- Emplois précaires 1 933  35,1 Ĉ 31,4 Ċ 30,0 = 27,5 = 

Revenus              

13- Revenu annuel moyen par FF 22 375  - nd  21 080  nd   23 295 nd  26 199 nd 

14- Foyers fiscaux non imposés 4 718  58,4 nd 63,2  nd 59,0 nd 53,8 nd 

Situations de précarité financière             

15- Personnes couvertes par le RSA 713 5,9 Ĉ  16,3  Ĉ 11,6 Ĉ 9,5 Ĉ 

16- Allocataires dépendants à 100% 
des prestations sociales 

225  11,2  =  25,1  = 19,6 Ċ 16,9 Ċ 

17- Bénéficiaires de la CMUc 613 4,2  nd  12,0  nd 9,0 nd  nd nd 

Modes de vie et situations à risque 
ŘŜ ŦǊŀƎƛƭƛǘŞ ƻǳ ŘΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ  

            

18- PA 75+ à domicile  1 087  88,0  Ċ  92,9  Ċ  90,5 Ċ 90,2 Ċ 

19- PA 75+ seules à domicile 373  34,3  Ċ  40,2  =  39,3 Ĉ 42,7 Ċ 

20- Familles avec enfant(s) 2 044  51,5  Ĉ  48,1  Ĉ 48,6 =   51,4 Ċ 

21- Familles monoparentales 541  26,5 Ĉ 31,9 Ĉ 25,5 Ĉ 23,3 Ĉ 

* Évolution observée sur cinq ans.  
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DÉFINITIONS DES INDICATEURS 

1- Nombre de personnes âgées de 15 ans ou +, hors système scolaire, sans diplôme ou au plus le brevet des collèges et % parmi les 15 ans ou 

plus hors système scolaire (Insee RP2014) | 2- Nombre de personnes âgées de 25-34 ans, non étudiants, sans diplôme ou au plus le brevet des 

collèges et % parmi les 25-34 ans non étudiants (Insee RP2014)  3- Nombre de personnes actives (ayant un emploi ou au chômage) âgées de 15-

64 ans et % parmi les 15-64 ans (Insee RP2014) |  4- Nombre et part des agriculteurs exploitants dans la population active ayant un emploi (Insee 

RP2014) | 5- Nombre et part des artisans, commerçants... dans la population active ayant un emploi (Insee RP2014) | 6- Nombre et part des 

cadres dans la population active ayant un emploi (Insee RP2014) | 7- Nombre et part des professions intermédiaires dans la population active 

ayant un emploi (Insee RP2014) | 8- Nombre et part des employés dans la population active ayant un emploi (Insee RP2014) | 9- Nombre et 

part des ouvriers dans la population active ayant un emploi (Insee RP2014) | 10- Nombre de chômeurs âgés de 15-64 ans et % dans la popula-

tion active des 15-64 ans (Insee RP2014) | 11- Nombre de chômeurs (au sens du recensement) âgés de 15-24 ans et % dans la population active 

des 15-24 ans (Insee RP2014) | 12- Nombre et part des 15 ans ou plus salariés, autre que CDI à temps plein, parmi les 15 ans ou + salariés (In-

see, RP2014) | 13- Revenu annuel moyen par foyer fiscal en euros (Insee, DGFIP 2014) | 14- Nombre et % de foyers fiscaux non imposés (Insee, 

DGFIP 2014) | 15- Nombre de personnes couvertes par le RSA total (allocataires et ayants droit) et % parmi la population des moins de 65 ans 

(Cnaf- CCMSA 2015, Insee RP2013) | 16- Nombre et part des allocataires dépendant à 100% des prestations sociales parmi les allocataires dont 

les revenus sont connus (Cnaf- CCMSA 2015) | 17- Nombre et part des bénéficiaires de la CMUc (assurés et ayants droit) dans la population 

totale (CPAM, MSA, RSI 2016, Insee RP 2014) |  18- Nombre de personnes âgées de 75 ans ou plus à domicile et % parmi les 75 ans ou plus 

(Insee RP2014) | 19- Nombre de personnes âgées de 75 ans ou plus seules à domicile et % parmi les 75 ans ou plus vivant à domicile (Insee 

RP2014) | 20- Nombre de familles avec enfant(s) et % parmi les familles (Insee RP2014) | 21- Nombre de familles monoparentales et % parmi 

les familles avec enfant(s) (Insee RP2014) 
 

 

 

 

 

Un niveau ÄȭïÔÕÄÅÓ ÒÅÌÁÔÉÖÅÍÅÎÔ ïÌÅÖï 

Parmi les habitants de 15 ans ou plus sortis du système 

scolaire, 2 904 sont sans diplôme ou ont au plus le brevet 

des collèges, soit 26,4 % ŘΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ ; cette part est net-

tement plus faible que celle du département (34,6 %) et 

plus faible également que celle de la région et de la mé-

tropole (31 %). De même, pour les 25-34 ans sortis du 

système scolaire, 209 sont peu ou pas diplômés, soit 

13,6 % dΩŜƴǘǊŜ ŜǳȄ, part nettement plus faible que celle 

du département (20 %) et plus faible que celle de la ré-

gion et de la France métropolitaine (14 %).  

En cinq ans, la part des personnes sans diplôme a dimi-

nué sur le territoire comme dans les territoires de com-

paraison, à 15 ans ou plus comme à 25-34 ans. 

 

Une surreprésentation des artisans-

commerçants et des employés 

En 2014, parmi les personnes en âge de travailler (15-

64 ans), 75,8 % sont en activité ou en recherche 

ŘΩŜƳǇƭƻƛΦ /ŜǘǘŜ ǇŀǊǘ Ŝǎǘ Ǉƭǳǎ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘŜ ǉǳŜ ŎŜƭƭŜ obser-

vée dans le département (69 %), la région (72 %) et en 

France métropolitaine (74 %).   

Dans la population active du territoire ayant un emploi, 

deux catégories sont surreprésentées : les artisans com-

merçants (10,5 %) et les employés (33,1 %), avec des 

parts plus importantes que celles de la région et de la 

France métropolitaine.  

¢ƻǳǘ Ŝƴ ǊŜǎǘŀƴǘ Ǉƭǳǎ ŦŀƛōƭŜ ǉǳΩŀƛƭƭŜǳǊǎΣ la part des cadres 

dans la population active ayant un emploi a plus forte-

ment augmenté en cinq ans dans le territoire (+22 %) 

que dans le département (+6 %), la région (+7 %) et 

ǉǳΩŜƴ France métropolitaine (+8 %). 
 

Un taux de chômage encore relativement bas  

En 2014, 681 personnes actives de 15-64 ans, dont 130 

âgées de 15-24 ans, sont au chômage. Rapportées à la 

population active du même âge, on obtient un taux de 

chômage de 9,4 % chez les actifs de 15-64 ans et de 

21,3 % pour les actifs de 15-24 ans, taux nettement plus 

faibles que les taux de chômage observés dans les terri-

toires de comparaison. Cette différence est observée 

malgré une plus forte augmentation du taux de chômage 

sur le territoire que dans les territoires de comparaison 

en cinq ans : +38 % pour les actifs de 15-64 ans (vs de 

+20 % à +22 %) et +66 % (vs de +23 % à +31 %). 
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Plus de 1 900 emplois, soit plus ŘΩǳƴ ǘƛŜǊǎ ŘŜǎ ŜƳǇƭƻƛǎ 

(35,1 %) sont considérés comme précaires (ŀǳǘǊŜ ǉǳΩŜƴ 

CDI à temps plein) ; cette part est plus importante que 

celle observée dans les territoires de comparaison, et en 

augmentation depuis cinq ans. Cette différence peut 

ǎΩŜȄǇƭƛǉǳŜǊΣ Ŝƴ ǇŀǊǘƛŜΣ ǇŀǊ des emplois saisonniers plus 

ŦǊŞǉǳŜƴǘǎ ǉǳΩŀƛƭƭŜǳǊǎ Ŝǘ Ǉƭǳǎ ǎƻǳǾŜƴǘ Ŝƴ /55Σ ǳne partie 

ƭΩŞŎƻƴƻƳƛque du territoire étant fortement liée aux acti-

ǾƛǘŞǎ ǎŀƛǎƻƴƴƛŝǊŜǎ όƭŜǎ ǎǇƻǊǘǎ ŘΩƘƛǾŜǊΣ ƭŜ ǘƻǳǊƛǎƳŜ ǾŜǊǘ 

ŘǳǊŀƴǘ ƭΩŞǘŞΧύΦ 

 

Des revenus relativement peu élevés 

En 2014, le revenu annuel moyen par foyer fiscal est de 

22 375 euros. Tout en étant plus élevé que celui du dé-

partement, il est plus faible que celui de la région et 

nettement plus faible que celui de la métropole 

(26 мфф ϵύΦ 

Plus de 4 700 foyers fiscaux ne sont pas imposables, soit 

58,4 ҈ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŦƻȅŜǊǎ ŦƛǎŎŀǳȄ. Cette part est 

plus faible que dans le département (63 %) ou la région 

(59 %) Ƴŀƛǎ Ǉƭǳǎ ŞƭŜǾŞŜ ǉǳΩŜƴ moyenne nationale (54 %). 

 

Des situations de précarité financière moins 

fréquentes 

En 2015, 713 personnes sont couvertes par le RSA, soit 

5,9 % des habitants âgés de moins de 65 ans. Parmi les 

habitants qui perçoivent des prestations sociales, 225 ne 

déclarent aucun autre revenu, soit 11,2 % des allocataires.  

Par ailleurs, en 2016, on compte 613 bénéficiaires de la 

CMUc, ce qui correspond à une part de 4,2 % de per-

sonnes couvertes par la CMUc,  

Que ce soit pour les personnes couvertes par le RSA, pour 

les allocataires dépendant à 100 % des prestations sociales 

ou pour les bénéficiaires de la CMUc, les parts de per-

sonnes concernées dans le territoire Cerdagne, Capcir, 

Haut-Conflent sont nettement plus faibles que celles ob-

servées dans les territoires de comparaison.  

En cinq ans, la part des habitants du territoire couverts par 

le RSA a augmenté de 17 %, moins que dans la région 

(+21 ҈ύ Ŝǘ ǉǳΩŜƴ ƳŞǘǊƻǇƻƭŜ όнр %) ; dans le même temps, 

celle des allocataires dépendant à 100 % des prestations 

sociales est restée stable ŀƭƻǊǎ ǉǳΩŜƭƭŜ ŀ ƭŞƎŝǊŜƳŜƴǘ ōŀƛǎǎŞ 

dans le région (-2 %) et en France métropolitaine (-4 %).  

 

  

La situation sociale 

à travers 4 indicateurs qui sont des déterminants 
sociaux de santé : 

ω Les bénéficiaires de la CMUc 

/Ŝǘ ƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊ ǘǊŀŘǳƛǘ Ł ƭŀ Ŧƻƛǎ ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ǊŜƭŀǘƛǾŜ 

des situations de précarité financière mais aussi 

ƭΩƛƳǇƻǊǘŀƴŎŜ ŘŜǎ ǇŜǊǎƻƴƴŜǎ Ŝƴ ŘƛŦŦƛŎǳƭǘŞ ŘΩŀŎŎŝǎ Ł ƭŀ 

santé* : plus souvent atteintes par des affections de 

longue durée (ALD), en particulier par le diabète, 

ayant plus souvent un moins bon suivi médical du 

diabète, un moindre recours aux dépistages, des 

problèmes dentaires plus fréquents, un mal-être plus 

ƳŀǊǉǳŞΧ 

ω Les personnes de 15 ans et plus non scolarisées et 

sans diplôme 

Le niveau de formation scolaire oriente vers une 

profession, un niveau de revenus et donc une catégo-

ǊƛŜ ǎƻŎƛŀƭŜΦ Lƭ ŎƻƴǘǊƛōǳŜ Ł ƭŀ Ŏƻƴǎǘƛǘǳǘƛƻƴ ŘŜ ƭΩŞǘŀǘ de 

santé notamment par la formation des normes en 

ǎŀƴǘŞ Ŝǘ ƭŜ ŘŞǾŜƭƻǇǇŜƳŜƴǘ ŘΩǳƴŜ Ǉƭǳǎ ƻǳ Ƴƻƛƴǎ 

grande réception aux messages de prévention à tous 

les âges de la vie. 

ω Les familles monoparentales 

Certaines de ces familles sont à « risque de fragilité ». 

Elles peuvent cumuler les vulnérabilités** : jeunesse 

du parent, faible niveau de formation et de qualifica-

tion, faible revenu, mauvaises conditions de loge-

ment, forte exposition au chômage. Ces facteurs 

influent sur leurs problèmes de santé et sur leur accès 

à la santé. 

ω Les personnes âgées de plus de 75 ans qui vivent 

seules à domicile 

/Ŝǎ ǎƛǘǳŀǘƛƻƴǎ Ł ζ ǊƛǎǉǳŜ ŘΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ η ǎƻƴǘ ǇŀǊǘƛŎǳƭƛŝπ

rement fréquentes en milieu urbain. Certaines per-

ǎƻƴƴŜǎ ŃƎŞŜǎ ŎǳƳǳƭŜƴǘ ƭŜǎ ǊƛǎǉǳŜǎ ŘΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ ǎƻŎƛŀƭΣ 

ŘΩƛǎƻƭŜƳŜƴǘ ƭƛé aux déplacements, de faible niveau de 

revenus, et de fragilité de santé.  

 
*Caractéristiques et recours des populations bénéficiaires de la 
CMUc : plus jeune, plutôt féminine et en moins bonne santé. ARS 
Midi Pyrénées-INSEE, janvier 2014. 
**Les familles monoparentales : des difficultés à travailler et à se 
loger. O. Chardon et col. INSEE Première n°1195, juin 2008 
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$ÅÓ ÐÏÐÕÌÁÔÉÏÎÓ Û ÒÉÓÑÕÅ ÄȭÉÓÏÌÅÍÅÎÔ ou de  

fragilité  relativement peu importantes 

En 2014, dans les communes de Cerdagne, Capcir Haut-

Conflent, 373 personnes âgées vivent seules à leur domi-

cile, soit 34,3 % des personnes âgées de 75 ans ou plus 

qui vivent à domicile, part moins élevée que dans le dé-

partement (40 %), la région (39 %) et la métropole 

(43 %). 

Parmi les familles avec enfant(s), 541 sont des familles 

monoparentales, soit 26,5 % des familles avec enfant(s) ; 

cette part est plus élevée que celle de la région (25,2 %) 

et de la France métropolitaine (23 %). 

En cinq ans, si la part des familles avec enfant(s) a légè-

rement augmenté (+1 %), celle des familles monoparen-

tales a augmenté de 13 %, plus que dans le département 

(+9 %), la région (+7 %) et la France métropolitaine 

(+8 %). 
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DÉTERMINANTS ENVIRONNEMENTAUX DE SANTÉ  
 

 

 

INDICATEURS  
CERDAGNE, CAPCIR,  

HAUT-CONFLENT 

PYRÉNÉES-
ORIENTALES 

OCCITANIE FRANCE METROP. 

Effectif Taux Évol* Taux Évol* Taux Évol* Taux Évol* 

1- Logements construits avant 1946 996  15,3  nd 16,9  nd  21,7 nd 24,6 nd 

2- Logements du parc privé potentiellement 
indigne (PPPI)  

246  4,0  nd 9,1  nd 7,8 nd nd -nd 

3- Logements HLM 437  6,7  = 7,9  Ĉ 8,7 Ĉ 14,7 = 

4- Résidences principales sans confort (1)  25 0,4 = 0,3 = 0,3 = 0,5 Ċ 

* Évolution observée sur cinq ans. 

(1) sans baignoire ni douche 

 
DÉFINITIONS DES INDICATEURS 

1- Nombre de logements construits avant 1946 et % parmi les résidences principales (Insee RP2014)  

2- Nombre et % de logements potentiellement indignes dans le parc privé en 2013 (FILICOM - DREAL- ANAH) 

3- Nombre de logements HLM et % parmi les résidences principales (Insee RP2014)  

4- Nombre de logements sans confort (sans baignoire ni douche) et % parmi les résidences principales (Insee RP2014)  

 

 

 

Un parc de logements peu dégradé 

[ΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ƛƴŘƛŎŀǘŜǳǊǎ ǇŜǊƳŜǘǘŀƴǘ ŘΩŀǇǇǊŞƘŜƴŘŜǊ 

ƭΩƘŀōƛǘŀǘ ŘŞƎǊŀŘŞ ǎǳǊ ƭŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜΣ ǘǊŀŘǳƛǎŜƴǘ ǳƴŜ ǎƛǘǳŀπ

tion plutôt favorable au regard des valeurs nationales, 

régionales et départementales.  

En 2014, la part des logements anciens (construits avant 

1946) y est plus faible (15,3 %) que dans les territoires 

de comparaison.  

Près de 250 logements du parc privé sont considérés 

comme potentiellement indignes, soit une part de 4 %, 

deux fois plus faible que dans le département (9 %) et la 

région (8 %). 

On note que 6,7 % des résidences principales sont des 

logements sociaux, part plus faible que dans le dépar-

tement (8%) et la région (9 %) et nettement plus faible 

ǉǳΩŀǳ ƴƛǾŜŀǳ ƴŀǘƛƻƴŀƭ όм5 %). Soulignons toutefois 

ǉǳΩŀǳŎǳƴŜ ŎƻƳƳǳƴŜ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ƴΩŜǎǘ ǎƻǳƳise à 

ƭΩƻōƭƛƎŀǘƛƻƴ ŘŜ ǇǊƻŘǳŎǘƛƻƴ ŘŜ ƭƻƎŜƳŜƴǘǎ ǎƻŎƛŀǳȄ ǇǊŞǾǳŜ 

par la réglementation. 

 

En 2014, 25 logements, soir 0,4 % des résidences princi-

pales sont considérées comme étant « sans confort » 

car ne disposant ni de baignoire ni de douche à 

ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ Řǳ ƭogement ; cette part est proche de celle 

observée dans les territoires de comparaison. 

 

 

  

[ΩƘŀōƛǘŀǘΣ ǳƴ ŘŜǎ ǇǊƛƴŎƛǇŀǳȄ 

déterminants environnementaux 

La qualité des logements ressort comme un 

enjeu important pour préserver la « qualité 

ŘŜ ƭΩŜƴǾƛǊƻƴƴŜƳŜƴǘ et le cadre de vie » et 

pour mieux vivre ensemble. 

/ΩŜǎǘ ŀǳǎǎƛ ǳƴ ŜƴƧŜǳ Ŝƴ ǘŜǊƳŜǎ ŘŜ ǎŀƴǘŞ Ł ƭŀ 

fois physique et mentale. 

Le logement est aussi un facteur de préven-

tion de certains risques ou pathologies. 

Chapitre 
3 
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Des indicateurs environnementaux globalement bons, mais uÎÅ ÑÕÁÌÉÔï ÂÁÃÔïÒÉÏÌÏÇÉÑÕÅ ÄÅ ÌȭÅÁÕ 

à surveiller  

 

Typologie des inégalités environnementales 

  
Source : Disparités environnementales de santé en Occitanie, ORSMIP ς CREAI-ORS LR, Octobre 2017, 43p. 

 

Profil 1 
 

Territoires ruraux peu défavorisés sur le plan environnemental, avec une qualité de 
ƭΩƘŀōƛǘŀǘ ƭŞƎŝǊŜƳŜƴǘ ŘŞƎǊŀŘŞŜ όмп҈ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴύ 

Profil 2 
 
¢ŜǊǊƛǘƻƛǊŜǎ ǊǳǊŀǳȄ ƳŀǊǉǳŞǎ ǇŀǊ ǳƴŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ōŀŎǘŞǊƛƻƭƻƎƛǉǳŜ ŘŜ ƭΩŜŀǳ insuffisante, un parc 
potentiellement indigne élevé Ŝǘ ǳƴŜ ǘǊŝǎ ōƻƴƴŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀƛǊ όн҈ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴύ 

Profil 3 
 

Milieux péri-ǳǊōŀƛƴǎ Ŝǘ ŀȄŜǎ ǊƻǳǘƛŜǊǎ ŀǾŜŎ ǳƴŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀƛǊ ƭŞƎŝǊŜƳŜƴǘ ŘŞƎǊŀŘŞŜ Ŝǘ ǳƴ 
habitat récent (21% de la population) 

Profil 4 
 Une ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ŘŞǘŞǊƛƻǊŞŜ ǇŀǊ ƭŜǎ ǇŜǎǘƛŎƛŘŜǎ Ŝǘ ƭŜǎ ƴƛǘǊŀǘŜǎ όп҈ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴύ 

Profil 5 
 
½ƻƴŜ ƭƛǘǘƻǊŀƭŜ ŜȄǇƻǎŞŜ Ł ƭΩƻȊƻƴŜΣ ŀǾŜŎ ǳƴ ǊƛǎǉǳŜ ƭƛŞ ŀǳȄ ;léments Traces Métalliques 
(ETM)* Ǉƭǳǎ ŞƭŜǾŞ Ŝǘ ǳƴŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŜŀǳ ǘǊŝǎ ōƻƴƴŜ όмс҈ ŘŜ ƭŀ ǇƻǇǳƭŀǘƛƻƴύ 

Profil 6 
 
½ƻƴŜǎ ǳǊōŀƛƴŜǎ ŎŀǊŀŎǘŞǊƛǎŞŜǎ ǇŀǊ ǳƴŜ ƳŀǳǾŀƛǎŜ ǉǳŀƭƛǘŞ ŘŜ ƭΩŀƛǊ Ŝǘ ŘŜǎ ǎƛǘŜǎ Ŝǘ ǎƻƭǎ 
potentiellement pollués (43% de la population) 

*3 éléments traces métalliques (ETM) jugés dangereux pour la santé ont été pris en compte : le plomb, le cadmium et le nickel.  

Une typologie des disparités environnementales de santé a été ǊŞŀƭƛǎŞŜ ǎǳǊ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŎƻƳƳǳƴŜǎ ŘŜ ƭŀ ǊŞƎƛƻƴ 

en Occitanie à partir des indicateurs sur les différents types de pollution : air, eau, habitat, sol. Elle permet 

ŘΩƛŘŜƴǘƛŦƛŜǊ ǎƛȄ ǇǊƻŦƛƭǎ ǉǳƛ ƳŜǘǘent en évidence différents risques environnementaux selon le territoire. Il faut tou-

ǘŜŦƻƛǎ ǇǊŞŎƛǎŜǊ ǉǳŜ ŘŜǎ ŘƛǎǇŀǊƛǘŞǎ ǇŜǳǾŜƴǘ ǘƻǳǘ ŘŜ ƳşƳŜ ǇŜǊǎƛǎǘŜǊ Ł ƭΩƛƴǘŞǊƛŜǳǊ ŘΩǳƴ ƳşƳŜ ǇǊƻŦƛƭΦ /ΩŜǎǘ ǇƻǳǊǉǳƻƛΣ ƛƭ 

Ŝǎǘ ƛƳǇƻǊǘŀƴǘ ǇƻǳǊ ŎƘŀǉǳŜ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ ŘΩƛƴǘŜǊǇǊŞǘŜǊ ŎŜǎ ƛƴŦƻǊƳŀǘƛƻƴǎ Ł ƭŀ ƭǳƳƛŝǊŜ ŘŜ ƭΩŜƴǎŜƳōƭŜ ŘŜǎ ŘƻƴƴŞŜǎ Ŝǘ 

connaissances locales.   

 




































