
BRAM LEZIGNAN CUXAC D'AUDE

CARCASSONNE NARBONNE

CASTELNAUDARY POUZOLS MINERVOIS

GINESTAS SIGEAN

LAURE MINERVOIS LIMOUX

DATE VILLE LIEU HORAIRES QUOI CONTACT ORGANISATEUR TEL

Jeudi 1er CARCASSONNE
Conseil Départemental  - 

Salle G Defferre
10h00 - 12h00

CONFERENCE sur le Dépistage Organisé des  

cancers par le Docteur Khreiche auprès du 

personnel

Martine ETIENNE CD/ ADOC11 04.68.11.68.00

Vendredi 02 SIGEAN Marché 08h00 - 12h00
Sensibilisation et information sur le dépistage 

organisé du cancer colorectal par les Bénévoles de 

Cœur

Marie Hélène  

AGNIEL
BENEVOLES DE CŒUR 04 68 48 22 47 

Lundi 5  CARCASSONNE
Centre Social Jean 

MONTSARRAT
11h00 - 12h30

Information et sensibilisation au dépistage 

organisé du cancer colorectal précédée d'un 

atelier autour des antioxydants. 
Marie BENET centre social Montsarrat 04 68 47 85 73

Mercredi 7 SIGEAN CINEMA Les Corbières 21h00-23h00

CINE DEBAT organisé par la Mutualité Française 

Occitanie autour de  "SUGAR LAND" . Documentaire 

sur l'omniprésence du sucre dans notre 

alimentation et les effets sur un corps en bonne 

santé. Le Docteur Khreiche présentera le Dépistage 

organisé du cancer colorectal avant la diffusion et 

des diététiciens de la MFO interviendront après le 

documentaire. SUR INSCRIPTION au 06 85 94 07 85

Rabha BENALLA
Mutualité Française 

Occitanie
06 85 94 07 85

Vendredi 9 CASTELNAUDARY GEANT CASINO Toute la journée
Information et sensibilisation au dépistage organisé 

du cancer colorectal par les bénévoles de 

l'association AVA,

Jacqueline BESSET
AVA / Ville de 

Castelnaudary
04 68 

Samedi 10 LAURE MINERVOIS RDV au lac 13h00 - 00h00

Circuit VTT dans la garrigue de 20 kms, marche 

7 kms, atelier chocolat dans le foyer, repas 

dansant. Inscriptions

Corinne DEVEZE EVEIL ET LOISIRS 06 83 63 07 32

MARS BLEU 2018 - AGENDA DANS L'AUDE
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Dimanche 11 CASTELNAUDARY HALLE AUX GRAINS à définir Les contes d'AVA Jacqueline BESSET
AVA / Ville de 

Castelnaudary
04 68 

Lundi 12 NARBONNE 
CENTRE HOSPITALIER 

(Hall)
10h00-13h00

Stand d'information et de sensibilisation au 

Dépistage organisé du cancer colorectal, en 

présence du Docteur KHREICHE. Possibilité de 

récupérer son test.

Marc MIRAN CENTRE HOSPITALIER 04 68 42 62 09

Mardi 13 CARCASSONNE Centre Social Max SAVY 14h00 - 16h30

Atelier Cuisine Nutrition Santé suivi d'une 

information et d'une  sensibilisation au 

dépistage organisé du cancer colorectal par le 

Dr Khreiche

Karine BONNERY
Centre social               

MAX-SAVY
04 68 71 14 32

Mardi 13 SIGEAN Sur le marché 08h00 - 12h00

Sensibilisation et information au dépistage 

organisé du cancer colorectal par les bénévoles 

de cœur

AGNIEL Marie-

Hélène
BENEVOLES DE CŒUR 04 68 48 22 47 

Mardi 13 CASTELNAUDARY  LA HALLE AUX GRAINS 20h30-22h30

CINE DEBAT organisé par la Mutualité Française 

Occitanie autour de  "SUGAR LAND" . Documentaire 

sur l'omniprésence du sucre dans notre 

alimentation et les effets sur un corps en bonne 

santé. Le Docteur Khreiche présentera le Dépistage 

organisé du cancer colorectal avant la diffusion et 

des diététiciens de la MFO interviendront après le 

documentaire. SUR INSCRIPTION au 06 85 94 07 85

Rabha BENALLA
Mutualité Française 

Occitanie
06 85 94 07 85

Mercredi 14 mars SIGEAN Parvis Mairie 9h30

Marche solidaire organisée par les Bénévoles 

de cœur pour sensibiliser au dépistage 

organisé du cancer colorectal

Marie Hélène  

AGNIEL
BENEVOLES DE CŒUR 04 68 48 22 47 

Vendredi 16 CARCASSONNE CPAM 09h00 - 12h00

Stand d'information et de sensibilisation au 

Dépistage organisé du cancer colorectal, en 

présence du Docteur KHREICHE. Possibilité de 

récupérer son test.

Elisa DUARTE CPAM
04 68 77 76 40                        

07 61 23 00 24

Samedi 17 CASTELNAUDARY A partir de 10h
Marche et découverte du patrimoine et 

présentation du test immunologique
Jacqueline BESSET

AVA / Ville de 

Castelnaudary
04 68 

Dimanche 18 POUZOLS-MINERVOIS 08h00 - 17h00
Randonnée + repas + après-midi récréatif (foot-

bulle)

M. Marcel TUBAU 

(maire)

mairie de POUZOLS-

MINERVOIS
04 68 46 13 74

Lundi 19 CARCASSONNE
CENTRE HOSPITALIER 

(Hall)
12h00-16h30

Stand d'information et de sensibilisation au 

Dépistage organisé du cancer colorectal, en 

présence du Docteur KHREICHE. Possibilité de 

récupérer son test.

Bahia LARROUSSE / 

Romain FAVAROT
CENTRE HOSPITALIER 04 68 24 24 24

Mardi 20 LEZIGNAN
CENTRE HOPITALIER 

(Hall)
10h00-12h00

Stand d'information et de sensibilisation au 

Dépistage organisé du cancer colorectal, en 

présence du Docteur KHREICHE. Possibilité de 

récupérer son test.

Monsieur 

DELALLEAU
CENTRE HOSPITALIER 04 68 27 79 90
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Mercredi 21 LEZIGNAN Sur le marché 10h00-12h00

Sensibilisation et information au dépistage 

organisé du cancer colorectal par l'équipe de 

bénévoles d'Adoc 11 et le Docteur SALES

Gaby DELPECH VILLE DE LEZIGNAN 04 68 

Jeudi 22 NARBONNE POLYCLINIQUE (Hall) 10h00 - 16h00

Stand d'information et de sensibilisation au 

Dépistage organisé du cancer colorectal, en 

présence du Docteur KHREICHE. Possibilité de 

récupérer son test.

Mme WIDIEZ
Polyclinique du 

Languedoc
04 68 65 33 54

Jeudi 22 CUXAC D'AUDE HOTEL DE VILLE 18h30

Conférence sur le dépistage des cancers 

colorectaux en présence des Docteurs 

Mandoul et Marciano

J Claude PELLEGRY CCAS 04 68 46 68 77

Jeudi 22 LIMOUX Cinéma l'Elysée

CINE DEBAT organisé par la Mutualité Française 

Occitanie autour de  "SUGAR LAND" . Documentaire 

sur l'omniprésence du sucre dans notre 

alimentation et les effets sur un corps en bonne 

santé. Le Docteur Khreiche présentera le Dépistage 

organisé du cancer colorectal avant la diffusion et 

des diététiciens de la MFO interviendront après le 

documentaire. SUR INSCRIPTION au 06 85 94 07 85

Dimanche 25 LEZIGNAN Stade 15h00-16h30
Rugby à XIII - LEZIGNAN/SAINT GAUDENS. 1€ 

par entrée sera reversé à Adoc 11
VILLE DE LEZIGNAN 04 68 

Lundi 26 CARCASSONNE 
COULEURS 

CITOYENNES
14h00-16h00

Présentation, information et sensibilisation au 

dépistage organisé du cancer colorectal par le 

Docteur Khreiche. Possibilité de récupérer son test.

Akila / Ilhem COULEURS CITOYENNES 04 68 25 38 17

Mardi 27 LEZIGNAN Cinéma le Palace 21h00-23h00

CINE DEBAT organisé par la Mutualité Française 

Occitanie autour de  "SUGAR LAND" . Documentaire 

sur l'omniprésence du sucre dans notre 

alimentation et les effets sur un corps en bonne 

santé. Le Docteur Khreiche présentera le Dépistage 

organisé du cancer colorectal avant la diffusion et 

des diététiciens de la MFO interviendront après le 

documentaire. SUR INSCRIPTION au 06 85 94 07 85

Rabha BENALLA
Mutualité Française 

Occitanie
06 85 94 07 85

Samedi 31 CARCASSONNE Foyer soleil du Dôme 07h30-13h00 Rando cycliste André HEREDIA CVC (07) 88 37 26 62

Samedi 14 AVRIL BRAM 16h00-18h00

Pièce de théâtre "coloscopia" par la troupe les 

Anachroniques. Organisé par la MFO et la ville de 

Bram, cette pièce interactive a pour objectif 

d'informer, de sensibiliser et de faire réagir le 

public face au dépistage organisé du cancer 

colorectal. SUR INSCRIPTIONS 

Rabha BENALLA
Mutualité Française 

Occitanie
06 85 94 07 85
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Mars Bleu, c'est tout le mois

Du 05 au 09 CARCASSONNE 
CARCASSONNE 

OLYMPIQUE
variable

Cours dispensés en équipe, animations, soirées 

à thème dress code bleu, sensibilisation
Caroline VALENTI

CARCASSONNE 

Olympique
06 86 44 59 14

Du 19 au 23 LEZIGNAN CENTRE HOSPITALIER La journée
Sensibilisation du public par affichage des 

informations sur le  dépistage 
M. DELALLEAU CH LEZIGNAN 04 68 27 79 90

SUR LE MOIS

NARBONNE 

foyers saint sébastien, 

récantou, moulin du 

gua, narbonne-plage

horaires d'ouverture 

des foyers

information et sensibilisation des bénéficiaires 

des foyers seniors de la ville, par l'information 

via les animateurs et la diffusion de documents 

d' Adoc 11

Mme Albecq, Mme Alabert, Mme Seguela
Direction Santé & 

CLS
04 68 90 26 34

GINESTAS Marche organisée
Mme Jacqueline 

BAYLE
mairie de GINESTAS

CARCASSONNE SIST
Information et sensibilisation au dépistage 

organisé du  cancer colorectal
Mme ROUILLON Véronique

CARCASSONNE              

SIST 11
04 68 11 93 26
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