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1. INTRODUCTION

Depuis 2014, I'Observatoire Régional de la Santé de Midi-Pyrénées, devenu CREAI-ORS Occitanie
en 2018, se trouve en charge du dispositif OSCARS, outil d’Observation et de Suivi
Cartographique des Actions Régionales de Santé développé par le CRES-PACA. Cette plateforme,
alimentée par la saisie annuelle de I’ensemble des actions de prévention et de promotion pour
la santé financées sur la région Occitanie par I’Agence Régionale de Santé (ARS), permet
d’accéder a une base de données détaillées des actions, contribuant a atteindre les objectifs des
plans régionaux de santé publique. L'entrée dans le dispositif OSCARS a nécessité un important
travail pour saisir les actions financées depuis 2012 en Midi-Pyrénées, puis celles de Languedoc-
Roussillon en 2016, lors de la création de la nouvelle région Occitanie. Cette saisie était un
préalable indispensable a I'analyse des données. L'élaboration du nouveau Plan Régional de
Santé (PRS) est I'occasion d’exploiter ces informations et de voir en quoi OSCARS est un outil
d’aide a la décision et de suivi des politiques de prévention et peut étre aussi un support pour
repérer et promouvoir les actions innovantes et prometteuses.

La santé des jeunes comptant parmi les axes prioritaires du nouveau PRS, I'ARS a souhaité
débuter cette analyse par le bilan des actions réalisées en direction des jeunes de la région. Il
s’agit de décrire et de caractériser les actions menées auprés du public jeunes (0-25 ans) a
travers notamment une représentation cartographique de leur implantation et de leur
couverture territoriale et géographique. Cette analyse confiée au CREAI-ORS Occitanie doit
servir de support a une réflexion collective concernant le cadre méthodologique de traitement
de la base OSCARS et le contenu des exploitations a réaliser. Une stratégie concernant la
valorisation de ces analyses pourrait également permettre de renforcer le dispositif, voire de
I’étendre a I'ensemble des acteurs concernés par la prévention et promotion de la santé, pour
un recensement plus exhaustif des actions réalisées dans ce champ sur la région Occitanie, au-
dela de celles financées par I’ARS.

Le rapport se décline autour de cing grands chapitres :

e Un rappel des orientations nationales dans les plans d’action en faveur de la santé des
jeunes rappelant plus particulierement un des axes majeurs des programmes de promotion
de la santé considéré comme efficace : le développement des compétences psychosociales.

e Un rappel du volet Santé des jeunes du Plan Régional de Santé (PRS) en Occitanie et des
principaux indicateurs disponibles pour cette population.

Ces deux premiers chapitres encadrent notre réflexion et permettent de s’y référer au
moment de notre analyse.

e Une présentation détaillée des fonctionnalités du dispositif OSCARS et de la méthodologie
utilisée pour identifier dans la base les actions jeunes nous permet de mieux comprendre
I'intérét mais aussi les limites de cette investigation.

e Dans un quatrieme chapitre sont regroupés les résultats issus du traitement de cette base
de données.

e Enfin, dans un dernier chapitre, deux actions par thématique font I'objet d’'une présentation
plus détaillée afin d’illustrer la variété des actions mais aussi le niveau d’information qui est
retrouvé dans la base et qui peuvent nous amener a réfléchir sur les modes de valorisation
de ces informations.
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2. ORIENTATIONS NATIONALES ET INTERVENTIONS
PROMETTEUSES POUR LA SANTE DES JEUNES

La santé des jeunes compte parmi les priorités des politiques nationales dont I'engagement se
trouve réaffirmé a travers la publication en 2016, du plan d’action en faveur du bien-étre et de
la santé des jeunes.! Ce plan vise a préserver la santé et le bien-étre de chaque jeune, a I'école
et autour de I'école, dans I'apprentissage et dans le lien social, en ciblant de maniére plus
spécifique les jeunes en situation de vulnérabilité. Le repérage et I'accompagnement de ces
adolescents qui éprouvent des difficultés doivent étre pensés dans une approche globale
intégrant les dimensions pédagogiques, psychologiques et sociales. De maniére plus
transversale, les jeunes sont aussi la cible de nombreux programmes nationaux tels que le
Programme National Nutrition Santé? ou encore le Plan national de mobilisation contre les
addictions 2018-20223.

En matiere d’éducation et de promotion pour la santé, différents types d’interventions sont
préconisés notamment les actions permettant I'adoption de comportements favorables a la
santé et au bien-étre ; celles permettant de créer un environnement favorable a la santé ; et
les actions favorisant I'accés aux dispositifs de santé et a une prise en charge adaptée.

Les actions menées aupres des enfants, adolescents et jeunes adultes nécessitent un
accompagnement dés le plus jeune age, accompagnement soutenu et progressif, a mettre en
ceuvre tout au long de leur parcours de vie. Les habitudes de vie étant en construction et les
compétences en cours d’acquisition, cette population est particulierement réceptive aux
apprentissages et aux actions de prévention.

Santé publique France, missionnée par la Direction générale de la Santé afin d’établir un
registre francais d’interventions validées ou prometteuses, formule déja quelques constats
concernant ce type d’interventions a destination des jeunes. Pour I'agence, les programmes
« universels » quivisent I'ensemble de la population cible, sans critére spécifique, généralement
mis en place en milieu scolaire, apparaissent comme prometteurs®. Toutefois, ils doivent étre
complétés par des approches plus individualisées, avec des actions plus ciblées (éducateurs,
parrains, entretiens motivationnels, counseling...), en intégrant potentiellement un volet

1 Plan d’action en faveur des jeunes, Gouvernement, 2016-11, 15 p.
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/plan_bienetrejeunes 29novembre2016.pdf

2 programme National nutrition Santé 2011-2015, Ministére du travail, de I'emploi et de la santé, 2011, 66p.
https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/PNNS 2011-2015.pdf

3 Plan national de mobilisation contre les addictions 2018-2022, Mission interministérielle de lutte contre les drogues
et les conduites addictives, 2018, 130 p.
https://www.drogues.gouv.fr/sites/drogues.gouv.fr/files/atoms/files/plan_mildeca 2018-

2022 def 190109 web.pdf

4 Etat des connaissances: Recensement et propositions pour le développement et propositions pour le
développement d’interventions efficaces sur I’alimentation et I'activité physique des jeunes. Résultats de I'action 11.6
du Plan Cancer 2014-2019, Décembre 2017, 81p.
http://inpes.santepubliquefrance.fr/10000/themes/nutrition/rapport2017 alimentation-activite-
physique/interventions-alimentation-activite-physiqgue-jeunes.pdf
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psychothérapeutique face aux situations les plus problématiques et prendre en compte

quelques spécificités selon I'age>.

Pour les enfants moins de 5 ans : les programmes validés en faveur de la « santé mentale » sont
généralement centrés sur le développement des compétences des parents avec des séances de
groupes permettant de soutenir les parents dans I’éducation de leurs enfants et de prévenir les
éventuels probléemes de développement, comportements et gestion des émotions en
améliorant leurs propres compétences, connaissances et confiance en eux.

A partir de 5 ans, les interventions sont généralement focalisées sur I'enfant et le développe-
ment des compétences psychosociales (CPS) en milieu scolaire, en impliquant plus ou moins
activement les parents et/ou enseignants, sur la prévention de la violence et des brimades a
I"école.

Pour les enfants de moins de 10 ans, la quasi-totalité des interventions universelles validées ou
prometteuses® pour «alcool », le sont également pour la santé mentale (synergie des
problématiques de santé publique). Pour les jeunes de 10 a 15 ans, la quasi-totalité des
interventions universelles validées ou prometteuses pour « alcool », le sont également pour au
moins I'un des deux autres produits (tabac, substances illicites) ; ces derniéres qui reposent sur
la promotion des CPS semblent donc porteuses en matiére de prévention des conduites

addictives (approche globale)’.

Selon la thématique concernée, Santé publique France souligne que la consommation de tabac
et d’alcool doit d’abord étre abordée chez les plus jeunes avant que ne soit introduite la
consommation des substances illicites. Les compétences développées constituent un facteur de
protection commun a la consommation de toutes les substances psychoactives. Pour les
substances illicites, les approches interactives avec des exercices pratiques sont plus efficaces
que celles simplement didactiques, méme si I'ensemble des programmes conserve un volet
d’information sur les risques des produits. De méme, I'implication de la communauté (acteurs
locaux tels que associations, médias, justice, police, citoyens, voisins...) est quasi-systématique
lorsque les programmes sont destinés aux populations présentant des facteurs de risque de
consommation. La mise en place d’actions ciblées apparait également importante pour la
prévention de I'usage des substances illicites, principalement aupres de publics plus « agés » et
généralement identifiés comme « vulnérables » d’un point de vue socio-économique (issus de
quartiers défavorisés, issus de familles ayant des faibles revenus, de minorités culturelles...) avec
des problémes de comportements (agressivité, délinquance, sortis du systéme scolaire...) et/ou
des consommations avérées de produits addictifs.

Plusieurs interventions globales sur I'environnement scolaire, avec une approche positive
rappelant celle des «Ecoles promotrices de santé » sont également reconnues pour
I'amélioration du climat scolaire général, les relations entre enfants, ainsi que leurs
compétences sociales et leurs résultats scolaires. Les programmes ciblant les populations a

5 COGORDAN C, NGUYEN-THANH V, RICHARD JB., Les interventions efficaces en direction des jeunes, ADSP, n°90,
mars 2015, en ligne

6 A I'exception de celles aupres des familles.

7 GUILLEMONT J, CLEMENT J, LAMBOQY B., Interventions validées pour prévenir la consommation excessive d’alcool
chez les jeunes : une synthése de connaissances — Résultats saillants, 2012, 7p.
http://inpes.santepubliquefrance.fr/evaluation/pdf/synthese-alcool-jeunes.pdf
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risque (symptomes dépressifs, enfants agressifs ou ayant des troubles du comportement,
enfants de parents séparés...), tendent a améliorer, en sus des compétences psychosociales, les
capacités d’adaptation et la gestion des émotions, intégrant le plus souvent un
accompagnement adapté par des psychologues.

La prévention des IST, aupres des adolescents, passe généralement par des programmes menés
en milieu scolaire par les enseignants ou les professionnels de santé des établissements et
peuvent impliquer la communauté et les parents. Les interventions multimodales validées sont
focalisées sur I'utilisation du préservatif, combinant une amélioration de la disponibilité,
acceptabilité et accessibilité des préservatifs (en milieu scolaire ou non), a des messages de
prévention et des activités de groupe, par les pairs ou la communauté. Dans le cadre de la
prévention des IST, d’autres thématiques sont généralement abordées telles que I'influence des
pairs, la contraception, les interactions avec les parents... Ces interventions peuvent également
s’adresser a des publics plus vulnérables. L'utilisation des médias aupres des jeunes adultes
(notamment campagnes ciblées sur différents supports publicitaires, envoi de SMS ou mails avec
des informations spécifiques, liens vers des sites référents...) permettraient d’augmenter les
taux de dépistage, pendant et apres leur diffusion. La mise en place d’un dépistage in situ, dans
des lieux fréquentés par les jeunes, permet de capter un public « difficile » a se faire dépister
par les circuits traditionnels. Les interventions sur la contraception integrent généralement des
cours sur la reproduction et le développement des compétences psychosociales. Elles sont
menées en milieu scolaire par des intervenants extérieurs issus du milieu médical ou les
enseignants, parfois accompagnés de professionnels de santé. Un accompagnement, individuel
ou en famille, en face a face, par des professionnels de santé (counseling en milieu médical) peut
également étre proposé, notamment pour les populations vulnérables.

Pour le volet nutrition, les interventions combinant alimentation et activité physique, celles
menées dans les écoles, celles intégrant des actions dans le programme d’enseignement, celles
intégrant des actions sur I'environnement et celles impliquant les parents sont parmi les actions
les plus prometteuses. Lincitation a généraliser un comportement favorable a d’autres
contextes (milieu scolaire, maison...) pourrait étre efficace dans la prévention de I'obésité,
comme par exemple, apprendre et adapter I'activité physique pour une pratique a la maison ou
dans la cour de récréation. Le développement de la perception par les jeunes de leur auto-
efficacité semble constituer un médiateur efficace corrélé a I'efficacité des interventions sur
I’activité physique. Les approches pratiques (jardinage, potagers dans les écoles, ateliers cuisine)
seraient des approches prometteuses pour encourager la consommation de légumes auprés des
enfants et auraient un impact plus fort que les actions d’éducation nutritionnelle.

Enfin, concernant I'hygiéne des enfants, en vue de réduire le taux de maladies infectieuses, les
interventions sont basées sur la formation des enseignants d’école primaire qui, a leur tour,
forment eux-mémes les éléves en impliquant les parents, en utilisant des outils pédagogiques
tres variés (vidéos, posters, jeux, concours...) et en organisant des activités ludiques permettant
de motiver les enfants. Ce type d’intervention peut également étre porté par des pairs plus agés
(exemple : des lycéens formant des éléves du primaire) ou par des travailleurs sociaux via des
groupes et visites a domicile des familles dans le cadre d’actions menées au sein des quartiers.
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De maniere générale, le développement des Compétences Psychosociales (CPS) semble
constituer, qu’il soit a destination des enfants, des parents ou des deux, un axe central des
programmes repérés dans la littérature comme efficaces. L'implication des parents dans les
interventions est un facteur clé de réussite.

L'OMS définit les CPS comme « la capacité d’une personne a répondre avec efficacité aux
exigences et aux épreuves de la vie quotidienne. C’est I'aptitude d’une personne a maintenir un
état de bien-étre mental, en adoptant un comportement approprié et positif a I'occasion des
relations entretenues avec les autres, sa propre culture et son environnement. » Ces compéten-
ces sont liées a la fois a la relation a soi et a la relation aux autres. Elles sont au nombre de 10 et
souvent présentées par 2 :

— Savoir résoudre des problémes / savoir prendre des décisions

— Avoir une pensée créative / avoir une pensée critique

—  Savoir communiquer efficacement / Etre habile dans ses relations interpersonnelles

— Avoir conscience de soi / avoir de I'empathie pour les autres.

—  Savoir gérer son stress / savoir gérer ses émotions.®

Les CPS ont été définies dans le cadre de I'OMS avec un but de responsabilisation face a la santé.
Elles se retrouvent pour cela souvent cantonnées a la sphére éducative et a la santé/bien-étre
alors que ses influences et bénéfices sont plus vastes puisqu’elles sont essentielles au bon
développement global de la personne. Elles recouvrent en effet un champ trés vaste et sont
avant tout sociales, cognitives et émotionnelles. Elles constituent donc I'un des facteurs
fondamentaux de détermination des comportements et partant de |3, sont effectivement la
pierre angulaire de tout programme de promotion de la santé. C'est pourquoi Santé Publique

France fait des CPS un axe majeur d’intervention.’

Les études scientifiques démontrent que des comportements a risque pour la santé tels que la
prise de substances psychoactives, les comportements violents ou les rapports sexuels a risque
(non protégés) sont plus fréquents lorsque leurs auteurs ont des CPS peu développées. De
faibles CPS sont un déterminant majeur de ces conduites, elles-mémes a I'origine de maladies
ou de situations délétéres : addictions, infections sexuellement transmissibles, grossesses non
désirées, troubles des conduites, etc. Les CPS sont considérées comme le « déterminant de
déterminants » (causes of the causes, en anglais). Développer les CPS apparait donc comme un

levier majeur pour prévenir des problémes d’addiction ou de santé mentale.'®

Chez les enfants, le renforcement des CPS favorise le développement global, le bien-étre et
favorise les comportements favorables. Chez les adolescents, en plus des effets observés chez
les enfants, elles permettent de prévenir les comportements a risque. Enfin les CPS parentales
ont également de I'impact sur les enfants et les adolescents et constituent des facteurs de
protection des troubles de comportements et d’abus de substances.

8 DU ROSCOAT Enguerrand, Le développement des compétences psychosociales. Eléments de cadrage concept,
données et perspectives, Santé publique France, 2018-02-19, 32p.

https://solidarites-sante.gouv.fr/IMG/pdf/dgos developpement competences psychosociales.pdf

9 Développer les compétences psychosociales des enfants et des jeunes, INPES, 2015, en ligne :
http://inpes.santepubliquefrance.fr/30000/actus2015/026-competences-psychosociales-enfants.asp

10 Développer les compétences psychosociales des enfants et des jeunes, INPES, 2015, en ligne :
http://inpes.santepubliquefrance.fr/30000/actus2015/026-competences-psychosociales-enfants.asp
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Des recommandations pratiques pour le déroulement d’interventions visant a développer les
CPS sont proposéest! :
— Cycles d’ateliers expérientiels en groupes hebdomadaires d’1h/2h pendant plusieurs
semaines (ou années) ;
— Pédagogie participative avec échanges, mises en situation, jeux de role, exercices
pratiques pour le quotidien ;
— Nécessité d’analyser le contexte, d’évaluer, de partir des attentes des populations, de
les impliquer;
— Nécessité de former les professionnels dont en premier lieu les enseignants (= facteur
d’efficacité) ;
— Intervenants possibles de trois secteurs : santé, social et petite enfance ;
— Posture des intervenants : accompagnement, respect de la liberté de choix, auto-
détermination, mobilisation du potentiel et des ressources des personnes ;
— Mobilisation indispensable de trois éléments (interdépendance des CPS) : attitudes liées
aux représentations, sentiment d’auto-efficacité et normes sociales (pression sociale) ;
— Utiliser des programmes / outils validés par la communauté scientifique ;
— Evaluation indispensable des programmes mais difficulté d’attribuer les changements a
une seule intervention.

11 pévelopper les compétences psychosociales chez les enfants et les jeunes, La santé en action, n°431, 2015-03, pp.
10-40, en ligne : http://inpes.santepubliguefrance.fr/SLH/pdf/sante-action-431.pdf
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3. ORIENTATION DU PLAN REGIONAL DE SANTE EN OCCITANIE

En Occitanie, le volet Santé des Jeunes du plan régional de santé intégre les orientations des
différents plans nationaux. Il poursuit les objectifs généraux!? de :

— Promouvoir et développer une démarche de promotion de la santé dés le plus jeune age
en renforcant les compétences des enfants, des jeunes et des professionnels en
priorisant les territoires fragilisés et les publics en situation de vulnérabilité et en
proposant un parcours de santé aux enfants et aux jeunes.

— Instaurer une stratégie de réduction des risques chez les jeunes, de repérage de
comportements a risque, repérage et dépistage de problémes de santé en proposant
une orientation.

— Clarifier et consolider I'organisation du dispositif d’accueil et d’orientation des jeunes
en milieu « ouvert » (maison des adolescent, point accueil écoute jeunes, missions
locales) et dans des milieux spécifiques (scolaires, jeunes relevant de la PJJ), et proposer
un parcours de santé des jeunes.

Pour répondre a ces objectifs, I’ARS Occitanie a établi trois axes principaux d’intervention :

— AXE 1: Prévention et éducation a la santé : ciblage par milieux de vie
o En milieu scolaire
o Dans le cadre de la formation professionnelle
o Dans le cadre de l'insertion professionnelle

— AXE 2 : Repérage, dépistage, réduction des risques : ciblage par tranche d’age
o 0-5ans: Dépistage précoce du handicap sensoriel
o 6-11 ans en priorité : Nutrition — Obésité
o 12-25ans:
e Education a la vie affective et sexuelle
e Addictions
e Mal-étre et crise suicidaire

— AXE 3 : Orientation et coordination des parcours des jeunes
o Approche globale
o Parcours de santé

12 Travaux préparatoires au PRS Occitanie. Bilan et perspectives. Parcours santé des jeunes, ARS, 2017-04, en ligne :
https://prs.occitanie-sante.fr/
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Principales caractéristiques de la population jeunes en Occitanie

Données socio-démographiques

La région Occitanie est la deuxiéme plus vaste région de France. Elle couvre 72 724 km? et se
compose de 13 départements et 4 487 communes. Avec 5,8 millions d’habitants au 1°" janvier
2016, la densité de population est globalement peu élevée. Elle atteint 79 habitants au km?
contre 118 habitants au km?en France métropolitaine. Entre 1999 et 2015, la hausse annuelle
moyenne de la population dans la région a été de 1,1 %. Cette croissance, prés de deux fois
plus élevée qu’en France métropolitaine (+0,6 %), s’est légerement ralentie ses derniéres
années (+ 0,9 % par an entre 2010 et 2015). L'attractivité de la région explique essentiellement
cette augmentation de la population. Chaque année, le nombre de nouveaux habitants est
largement supérieur au nombre de départs et la population s’accroit d’environ de 51 000
personnes, soit I'équivalent d’une ville comme Albi ou Narbonne. Toutefois, si la population des
départements de la Haute-Garonne, de I’'Hérault, du Tarn-et-Garonne et des Pyrénées-
Orientales croit plus vite que la moyenne en Occitanie, tirée par la croissance des grands poles
urbains de Toulouse et Montpellier, la Lozére et les Hautes-Pyrénées ont une population qui
n’augmente pas sur la période. Les derniéres projections de I'Insee a I’horizon 2050 insistent sur
un accroissement des déséquilibres entre départements.

La population 4gée de moins de 25 ans gy . \
en Occitanie ’
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En 2015, I'Occitanie est une région plus agée que I’ensemble du pays. Les habitants de 65 ans
ou plus y représentent 21,3 % de la population (18,7 % en France métropolitaine). 61 800
naissances ont eu lieu en 2015 en Occitanie avec une baisse de ce nombre de naissances par
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rapport a 2014, baisse moins marquée que dans le reste de la France. Selon les données du
recensement de population de 2015 de I'Insee (RP 2015), les jeunes de moins de 25 ans
représentent 28,5 % de la population en Occitanie (soit 1,6 millions de personnes) avec une
concentration trés importante sur les deux métropoles de Toulouse et de Montpellier (pres de
300 000 jeunes y vivent avec une sur représentation de ceux agés de 20 a 24 ans correspondant
a la population étudiante). La région Occitanie compte 17 % d’enfants de moins de 14 ans.

En 2015, les familles monoparentales représentent plus d’un quart des familles avec au moins
un enfant mineur en Occitanie, niveau légérement supérieur a celui de la France (26 % contre
24 % selon les données de I'Insee) et un tiers des familles allocataires de la CAF se trouve en
situation de précarité financiere.

Lors de la rentrée 2018 en Occitanie, 546 818 éléves (88% dans le public) sont répartis dans prés
de 4 700 écoles du 1°" degré (écoles maternelles et élémentaires) et 487 972 éleves (82% dans
le public) dont 27 967 postbac sont répartis dans prés de 1 000 établissements du 2" degré
(colleges/lycées). Par ailleurs, la région comptait prés de 35 200 apprentis en 2017 et prés de
244 000 étudiants a la rentrée de 2016. Pour les jeunes bénéficiant de contrats spécifiques, en
2014 la région comptabilisait 31 500 recrutements en contrats uniques d’insertion classiques,
7 300 Emplois Avenir, 900 jeunes entrés dans le dispositif « Garanties Jeunes » et 4 500 jeunes
en contrat de génération. En 2015, pres de 76 000 jeunes entre 20 et 29 ans sont sortis du
systéme scolaire sans dipldme, soit 16,1 % (part plus élevée dans les départements du Littoral
et dans le Tarn et Garonne). Selon le baromeétre de la demande d’emploi, pres de 90 000 jeunes
de moins de 26 ans se trouvent en recherche d’emploi en Occitanie au 31 mars 2017 (soit pres
de 16 % de I'ensemble des demandeurs d’emploi)*3.

Pour les jeunes adultes, 26,1% des jeunes ménages de moins de 30 ans de la région vivent sous
le seuil de pauvreté (part plus élevée que chez les 75 ans ou plus dans tous les départements
d’Occitanie a I’exception de la Lozére).

Indicateurs de santé

La mortalité infantile concerne moins de 170 enfants par an dans la région. En 2015-2017, avec
un taux de 3,0 déces pour 1000 enfants de moins d’un an (versus 3,5 pour la France
métropolitaine), la mortalité infantile est 'une des plus basses de France métropolitaine avec
les Pays de la Loire (2,7 %0). En 2016, 460 déces ont été recensés chez les moins de 25 ans
principalement par mort violente (accidents voie publique, suicides et traumatismes). Une
surmortalité régionale par accident de la circulation, a quasiment chaque age, est observée.
Prés de 150 habitants de 15-34 ans d’Occitanie sont décédés en moyenne chaque année, suite
a un accident de la circulation entre 2010 et 2015.

Avant 5 ans, 500 hospitalisations pour 100 000 enfants sont recensées dans la région pour de
I’asthme (inférieur a la France métropolitaine qui en compte 600), pathologie chronique la plus
fréquente chez les enfants de cette tranche d’age. Avant 25 ans, la 1% cause d’hospitalisation

13 Barometre de la demande d’emploi des jeunes et des séniors au 31 mars 2017, Direccte Occitanie, 2017-05, 8p.
http://occitanie.direccte.gouv.fr/sites/occitanie.direccte.gouv.fr/IMG/pdf/barometre jeunes seniors 2017 tl.pdf
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est liée a appareil digestif chez les garcons (13 %) et les filles (16 %) ; 13 % pour grossesse et
accouchement pour les filles. Les hospitalisations pour tentative de suicide sont plus élevées
chez les filles, particulierement entre 15 et 19 ans, age ou le taux de suicide atteint son maximum
(304,4 pour 100 000 filles en Occitanie). Pour les affections psychiatriques chez les moins de 15
ans (principales causes d’entrée en ALD chez les 0-14 ans), les troubles envahissants du
comportement sont les plus fréquents (40,6 %), puis le retard mental (24 %) et ensuite les
troubles spécifiques de la personnalité (11,1 %).

Comportements et habitudes

Les données du dispositif INFISCOL (bilan de santé infirmier auprés des éléves scolarisés),
déployé sur les départements de I'ex-région Midi-Pyrénées (Rectorat de Toulouse), montre
I’existence d’un gradient social pour les marqueurs de santé tels que la surcharge pondérale, la
vaccination ROR et la présence de carie non traitée. Pour la surcharge pondérale, les données
de I'année scolaire 2017/2018 montrent que 9 % des éléves de grande section de maternelle
(GSM) et 15 % des 6° se trouvaient en surcharge pondérale avec une part plus élevée dans
I’Ariege pour les deux tranches d’age et dans le Tarn-et-Garonne pour les 6°. Pour I'hygiene
bucco-dentaire, 8 % des éleves de GSM et 7 % des 6° avaient au moins une carie non traitée,
part plus élevée dans les départements du Lot et de I’Ariége pour les 6°. L’exploitation régionale
du Barometre Santé 2016 montre que si 60,2 % des jeunes agés de 15 a 24 ans atteignent un
niveau d’activité physique favorable a la santé, ils sont également plus nombreux en proportion
a passer plus de 4 heures par jour assis ou allongé que les plus agés (66,8 % chez les 15-24 ans
et 60,1 % chez les 65-75 ans). Chez les 15-24 ans, la surcharge pondérale (surpoids et obésité)
s’éleve a 15,5 % chez les gar¢ons dont 4,7 % en situation d’obésité et 13,5 % chez les filles dont
2,5% en situation d’obésité. De maniere générale, la surcharge pondérale apparait plus
fréquente pour les personnes les moins diplémées et celles vivant en zone rurale.’

L'Occitanie est une des régions de France ou les « usages réguliers » d’alcool, de tabac ou de
cannabis sont parmi les plus élevés. Selon les données de I'étude ESCAPAD publiée en 2018 :

e 71,2 % des jeunes ont un usage récent (au moins une fois dans le mois) d’alcool, 9 %
consomment régulierement de I'alcool et 18,7 % des jeunes en Occitanie déclarent des
alcoolisations ponctuelles importantes (API) « répétées ».

e 6 jeunes sur 10 ont expérimenté le tabac et 26,5 % fument quotidiennement.

e Plus de 43,5 % ont expérimenté le cannabis et 8,6 % en ont un usage régulier.

L’ensemble de ces valeurs sont significativement supérieures a celles du reste du territoire
(mis a part I'usage d’alcool régulier).

14 BEAUMONT Adeline, RUIZ Inca, LEDESERT Bernard, et al., Activité physique, sédentarité et corpulence. Données
régionales du Baromeétre santé 2016, CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées, 2017, 7p.
https://orsmip.org/attitudes-comportements-de-sante-occitanie-barometre-sante-2016-occitanie/
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Vie sexuelle et affective

D’aprés I'enquéte Baromeétre Santé menée en Occitanie, 73,7% des 15-29 ans ont déja eu un
rapport sexuel. La quasi-totalité des 15-29 ans interrogés déclarent s’étre protégé lors de leur
premier rapport (94%) principalement en utilisant un préservatif (masculin ou féminin). Parmi
les femmes de 15-24 ans concernées par la contraception, 11,1% n’utilise pas de méthode de
contraception. Une utilisation importante de la pilule chez les jeunes femmes est constatée. De
méme, 47% des 15-24 ans déclarent avoir déja utilisé la pilule du lendemain en contraception
d’urgence. Selon les données du tableau de bord sur la Santé de la région Occitanie, pour les
mineures, le taux de recours a I'lVG dans les établissements est de 8,0 %o filles (7,4 %o en
métropole) ; ce taux varie de 3,8%o dans les Hautes-Pyrénées a 12,1 %o dans I'Aude.®

15 BEAUMONT Adeline, RUIZ Inca, LEDESERT Bernard et al., Sexualité et contraception. Données régionales du
Barometre santé 2016, CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées, 2017, 6p.
https://orsmip.org/attitudes-comportements-de-sante-occitanie-barometre-sante-2016-occitanie/
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Santé percue et détresse psychologique

Selon les données régionales du Barométre Santé 2016, 3,2 % des 15-24 ans jugent que leur
santé est mauvaise. La fréquence des comportements considérés a risque atteint plus d’un tiers
des individus agés de 15 a 34 ans (34,9 %), puis diminue ensuite a 23,1 % pour les 35-54 ans et
18,8 % pour les 55-75 ans. La détresse psychologique, évaluée a I'aide du test MH5, comprenant
cing questions, concerne potentiellement 9,6 % des 15-24 ans interrogés dans le cadre de
I’'enquéte du Barométre Santé.'®

4. DISPOSITIF OSCARS : Observation et suivi cartographique des
actions régionales sur la santé des jeunes

Objectifs de I'outil

o 0 &
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Créé en 2005 par le CRES PACA, OSCARS est une base de données cartographiques en ligne!’ qui
recense I'ensemble des programmes de prévention et de promotion pour la santé financés par
I’ARS. Repérée par Santé Publique France comme I'une des principales plateformes frangaises
d’actions innovantes et prometteuses en prévention santé', elle valorise les programmes et

16 BEAUMONT Adeline, RUIZ Inca, LEDESERT Bernard et al., Santé percue et détresse psychologique Données
régionales du Baromeétre santé 2016, CREAI-ORS Languedoc-Roussillon, ORS Midi-Pyrénées, 2017, 6p.
https://orsmip.org/attitudes-comportements-de-sante-occitanie-barometre-sante-2016-occitanie/

17 OSCARS : http://www.oscarsante.org/

18 Principales plateformes francaises d’actions innovantes et prometteuses en prévention santé, Santé Publique
France, s.d, 1p.
https://www.santepubliquefrance.fr/Sante-publique-France/Interventions-probantes-ou-prometteuses-en-
prevention-et-promotion-de-la-sante/Registres-et-plateformes
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les actions de prévention et de promotion pour la santé menés sur le territoire, donne acces a
un répertoire actualisé d’acteurs et de structures ceuvrant dans le champ de la santé publique
et favorise le suivi et le pilotage des politiques nationales et régionales de santé. Les actions
réalisées sont présentées par une fiche détaillée décrivant le contexte, le porteur du projet, les
objectifs, le contenu, les thématiques abordées, les publics et territoires concernés. Elles sont
ensuite représentées sur une carte. Actuellement, 9 régions métropolitaines et le territoire de
I’Océan Indien (Réunion/Mayotte) disposent du dispositif. Il recense a I’échelle nationale, plus
de 30 000 actions et pres de 7 000 porteurs de projet et permet des recherches multicriteres
ainsi que des analyses croisées.

Fonctionnalités et utilisation de I’outil

Les fonctionnalités de I'outil OSCARS sont détaillées dans le tableau suivant :

Fiche action : Elle permet une description détaillée de I'intervention sur la

base des différents criteres renseignés lors de la saisie (porteur,

financement, objectifs, contenu de I'action, type d’interventions, public

ciblé, année de mise en oceuvre, secteur d’activité, partenaires, lieu

d’intervention...). Ces fiches action permettent d’alimenter la base de

données.

Répertoire des acteurs : Ce répertoire permet de recenser I'ensemble des
acteurs ayant porté au moins une action ayant obtenu un financement de
"‘ I’ARS pour sa mise en ceuvre sur la région (en Occitanie, seules les actions
financées par I’ARS sont saisies). En sus des coordonnées, le « type » de
porteur est précisé au moment de la saisie : établissement de santé,
association, collectivité territoriale, assurance maladie, mutuelle...

) Recherche avancée : Cette fonction permet de recenser I'ensemble des
& actions a partir d’un ou plusieurs critéres de recherche (année, thématique,
public, type d’actions, territoire...)

Acces cartographique : Cette fonction permet d’accéder a la répartition
cartographique d’une liste d’actions sélectionnées selon les critéres de
recherche et a différents niveaux d’affichage : commune, département et

région.

Analyse quantitative : L'outil d’analyse de la plateforme OSCARS permet le
croisement de deux critéeres au maximum sur la base d’un échantillon
4( d’actions constitué au préalable. Cela permet a minima de décrire
quantitativement un échantillon d’actions (exemple : sélection des actions
de Nutrition en 2016 = échantillon = croisement : portée géographique des
actions selon le public ciblé).
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En plus de l'interface de saisie des actions de prévention et de promotion pour la santé, deux
modules complémentaires ont été développés. Un module est dédié a la saisie des programmes
d’éducation thérapeutique (module ETP) ; un autre, a la saisie des actions spécifiques Santé
Travail.

OSCARS prend aussi son sens dans le développement d’actions spécifiques au niveau national
notamment dans la cadre du :

— Plan Cancer : Santé Publique France, chargée de I'action 11.6 : « Développer I’éducation et
la promotion de la nutrition et de la pratique physique » dont la sous-action suivante :
"Développer I'éducation sur ces sujets dés la maternelle et le primaire notamment pendant
le temps périscolaire dans le cadre de la réforme sur les rythmes scolaires », a réalisé un
recensement des actions 2013/2014 en direction des 3-25 ans sur les thémes de
I'alimentation et/ou de |'activité physique a partir de la base OSCARS.°

19 Etat des connaissances. Recensement et propositions pour le développement d’intervention efficaces sur
I'alimentation et I’activité physique en direction des jeunes. Résultats de I'action 11.6 du Plan Cancer 2014-2019,
Santé Publique France, 2017-12, 81p.

http://inpes.santepubliquefrance.fr/10000/themes/nutrition/rapport2017 alimentation-activite-physique/interventions-
alimentation-activite-physique-jeunes.pdf
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— Moi(s) sans tabac : Cette opération nationale d’accompagnement au sevrage tabagique
durant le mois de novembre est pilotée par Santé Publique France avec I'appui du Ministére
de la santé et de I'Assurance maladie. Sur le plan régional, les ARS s’appuient sur un
ambassadeur et un comité de pilotage réunissant les partenaires régionaux de la lutte
contre le tabagisme. Pour cette opération, Santé Publique France a mandaté le CRES PACA
pour développer sur OSCARS un module de saisie pour ces actions spécifiques, a destination
des ambassadeurs régionaux.

Actions et acteurs de Moi(s) sans tabac

Moi(s) sans tabac est une opération nationale d'accompagnement au seviage tabagique. Un défi collectif qui
consiste & inciter et & accompagner les fumeurs dans une démarche d'arrét du tabac durant 30 jours, du er au 30 novembre
2016, via des actions de communication et de prévention de proximité

Fe)

Rechercher
des actions

Mo1(s) sans tabac se déroule en deux temps

« pendant le mois doctobre, des actions de sensibilisation sont organisées, pour recruter des participants - journges
dinformation (pour les salariés des entreprises, les studiants, les éléves, les personnels et patients d'établissements de
santé, les femmes enceintes..), évaluation du statut tabagique, consuttations tabacologiques..

« pendant le mois de novembre, des actions de soutien sont mises en place, pour accompagner lamét du tabac - ateliers
d'aide au sewage, remise de substituts nicotiniques, animations, défis sportifs, flahsmob...

Piloté au niveau national par Santé Publique France, Moi(s) sans tabac est animé dans chaque région par IAgence

Régionale de Santé, avec I'appui d'un ambassadeur régional, d'un comité de pilotage et des partenaires de 'ARS en matiére

de lutte contre le tabagisme.

OSCARS Mol (s) sans tabac a pour objectif de recueillir de maniére la plus exhaustive possible les actions mises

en place en France durant ['opération.

L . % Santé
XMassurance o+ pablique
Maladie s

@ France

Déploiement du dispositif OSCARS en Occitanie

PEETRID R

Formation et intégration
de Midi-Pyrénées dans le
dispositif

Montée en charge :

saisie des actions ARS ®

2012-2015 Acquisition
du module ETP )

Extension a I’Occitanie :
saisie des actions 2016 et
programmes ETP de Midi-
2 614 actions saisies** Pyrénées et Languedoc
2 556 actions visibles Roussillon

579 porteurs
452 programmes ETP

* concernant la base Occitanie (au 1.04.2019)
** dont 886 pour 2016 et 502 pour 2017
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5. IDENTIFICATION DES ACTIONS SANTE JEUNES :

METHODOLOGIE

Afin de collecter les informations concernant la mise en ceuvre d’actions de prévention et

promotion de la santé financées par I’ARS en direction du public jeunes (0-25 ans) dans OSCARS,

il a été nécessaire de définir les criteres de recherche plus précis. Les critéres de recherche ciblés

pour le périmetre de I'étude sont les suivants :

Année de financement : 2016

Une action peut étre mise en ceuvre sur 2016/2017 (sur I'année scolaire par exemple)
mais elle rentre dans le cadre du bilan 2016 du fait de I'année d’obtention du
financement ARS.

2016 constitue la 1% année de saisie des actions a I'échelle de I’Occitanie (Midi-
Pyrénées et Languedoc-Roussillon).

Ce focus 2016 s’apparente a une base « TO ». Il sera a compléter des actions 2017 une
fois que les bilans seront saisis, en articulation avec I'élaboration du nouveau PRS
Occitanie (2018-2022).

Public cible :

Sélection directe comme critére de recherche : Nourrissons (0-2 ans) ; Enfants (2-5
ans) ; Enfants (6-9 ans) ; Préadolescents (10-12 ans) ; Adolescents (13-18 ans) ; Jeunes
16-25 ans (insertion professionnelle) ; Etudiants, apprentis

Pour les actions dont les jeunes ne sont pas directement bénéficiaires et qui touchent
les adultes (professionnels, parents..) au contact des jeunes, un autre critéere de
recherche a di étre utilisé pour ne sélectionner que les actions en direction des
adultes/professionnels portant sur la thématique « Santé des Jeunes » qui n’existe pas
en tant que telle parmi les thématiques proposées a la saisie dans la base OSCARS.

Les « femmes enceintes » n’ont pas été intégrées dans |'analyse en tant que critére de
recherche. Les actions spécifiques les concernant ne sont pas incluses dans la base. En
revanche, il est possible qu’elles soient concernées par des actions qui ne leur sont pas
exclusivement dédiées.

Axe du programme ARS : « Promotion de la santé chez les enfants et les jeunes »

Secteur d’activité : Etablissements scolaires, missions locales et structures d’accueil pour
les jeunes

A I'exception de I'item « santé scolaire », les autres thématiques ne sont pas discriminantes

(conduites addictives, nutrition, santé mentale, santé sexuelle et affective...). Elles ne

permettent pas de cibler spécifiquement les jeunes mais elles sont utilisées comme variable

descriptive dans I'analyse.
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Pour les territoires, 'ensemble des départements de la grande région Occitanie sont pris en
compte. Le formulaire de recherche des actions permet de distinguer les actions régionales,
départementales et communales avec une représentation cartographique de la couverture
territoriale des actions. Un focus peut étre envisagé pour les actions mises en ceuvre sur des
territoires spécifiques lorsque les informations permettent de les identifier : territoires CLS,
quartiers prioritaires de la ville (contrats ville).

@ Nombre dactions: 2488
Filtres  Actions
Secteur d'activité
Publics
Type d'action
Financeurs
Types de structure
Porteurs
Programme réglonal de santé
Autres programmes ou dispositifs
Plans nationaux

Niveau géographique

o1 ental 1180

al 3w Te al 218
Commune

Département

Territoire de santé Couverture

Niveau Communal

Niveau départemental

Sélection des actions

La sélection des actions s’est faite en trois étapes. D’abord, les actions ont été sélectionnées
selon les critéres précédemment définis et les différents exports, réalisés a partir de ces
sélections, ont été fusionnés. Ensuite, les doublons ont été supprimés. Certaines actions
répondant a plusieurs criteres se sont retrouvées dans les différents exports. Pour finir, les
actions ne répondant pas au périmetre de I'analyse ont été exclues, tels que les programmes
d’Education Thérapeutique. Ces actions sont néanmoins mentionnées, a titre indicatif, dans ce
rapport. D’autres actions n’ont pas été intégrées dans I'analyse, de fait, car elles ne répondaient
pas de maniere spécifique aux critéres de sélection choisis. Il s’agit notamment des dispositifs
de dépistage (type CIDDIST et CDAG) ou de vaccination qui ne sont pas spécifiquement dédiés a
ce public.

RECENSEMENT DES ACTIONS DE PREVENTION ET DE PROMOTION POUR LA SANTE AUPRES DES JEUNES EN OCCITANIE
Analyse exploratoire a partir de la base OSCARS

2019 | CREAI-ORS OCCITANIE Page | 17

"~ ©SCARS =

Volume



Au total 886 actions 2016
saisies dans OSCARS

Sélection selon les critéres

—

Critere « Public » : Agede 0 a Critere « Programme » : Santé Critere « Secteur activité » :
25 ans et Etudiants/Apprentis des enfants et des jeunes Etablissements scolaires, ML et
268 actions 203 actions structures accueil jeunes
185 actions

Fusion des 3 bases
656 actions

» Suppression des doublons : 343

» Exclusion des programmes ETP : 26

v

Base de 287 actions uniques
sur Santé des jeunes

6. ANALYSE DES ACTIONS

A partir de la sélection réalisée, 287 actions visant la santé des jeunes ont été mises en ceuvre
en 2016 en Occitanie, soit 31,8% des actions totales financées en 2016 par I'ARS Occitanie. Le
traitement de la base a été réalisé selon les axes suivants :

— Financement des actions

— Couverture géographique et niveaux de mise en ceuvre

— Porteurs des actions

— Publics bénéficiaires

— Secteur d’activité

— Types d’action

— Thématiques

Selon I'axe traité, une analyse impliquant le croisement de plusieurs critéres peut étre réalisée
afin d’apporter des éléments complémentaires et d’approfondir les résultats. Ces croisements
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ne sont pas systématiques mais effectués de facon adaptée et selon la pertinence des résultats
exploités. Il apparait par exemple peu utile de croiser les porteurs avec le niveau géographique
de mise en ceuvre des actions, les communes ayant une portée communale, les MDA ayant une
portée départementale, etc.

A noter que sur les 287 actions, pour 65 d’entre elles, soit 23 % des actions, les bilans n’ont pas
été récupérés. En l'absence de bilan, certaines informations, notamment le nombre de
bénéficiaires, d’établissements, de communes finalement concernés par I'intervention, peuvent
constituer des données manquantes pour I'analyse.

Toutes les actions ne sont pas saisies dans OSCARS. Le montant total du financement ARS pour
des actions de prévention en direction des jeunes n’est donc pas directement disponible a partir
de la base. Néanmoins, pour les actions saisies dans le dispositif, le montant des financements
s’éléve 6 554 561 Euros.?0 Il est ici question de la part de I’ARS dans le financement des actions
gui peuvent aussi trouver des co-financements.

Le montant moyen du financement s’éléve a 3 500 €.2% Ainsi, pour plus de 6 actions sur 10, le
financement ARS est inférieur a 8 000 €, il est compris pour la majorité d’entre elles entre 50 et
3000 €.

20 Montant englobant tous les types d’action hors programme ETP comme pour le reste de I'analyse.
21 A |'exception des missions locales, PAEJ, MDA et Réseaux Ados pour qui les financements sont plus importants
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Répartition du financement selon le type de dispositif portant I'action

Mise a
. . Ensemble
Mission dispo Reseaux Autres hors mise
Colt PAE)J Locales personnels | ados - actions Ensemble 3 disbo
CH pour la MDA ersonr:mels
MDA P
N 18 11 9 46 203 287 278
Somme 199000 | 170800 1276514 | 1292079 | 3616168 | 6554561 5278047
Moyenne 11056 15527 141835 28089 17814 22838 18986
Médiane 10000 16080 152256 17600 3500 7200 6500
Min 4000 10000 96000 1300 50 50 50
Max 30000 16080 186000 280000 621938 621938 621938
Classe colt (%)
[50 - 3000[ 0,0 0,0 0,0 2,2 42,4 30,3 31,3
[3000-8000][ 27,8 0,0 0,0 8,7 23,7 19,9 20,5
[8000-25 000[ 66,7 100,0 0,0 71,7 16,3 31,0 32,0
[25 000-75 000][ 5,6 0,0 0,0 10,9 13,3 11,5 11,9
> 75000 0,0 0,0 100,0 6,5 4,4 7,3 4,3
Répartition du financement selon les classes d’age
(en excluant la mise a dispo personnels CH pour les MDA)
Actions hors 3 A
el e Enfants Préadolescents | Adolescents |Jeunes 16-25 ans| Etudiants,
ek (0-9 ans) (10-12 ans) (13-18 ans) (insertion pro) apprentis
N 110 132 129 72 22
Somme 1017714 1975 340 2 563 669 1546 533 582 683
Médiane 2 000 3750 10 000 16 080 21625
[Q1-Q3] [1000-4000] [1500-13857] [3200-23250] [5000-24750] [4650-30000]
Classe colt (%)
[50 - 3000[ 58,2 38,6 21,7 9,7 13,6
[3000-8000][ 24,6 22,0 22,5 19,4 27,3
[8000-25 000[ 8,2 26,5 34,1 45,8 13,6
[25 000-75 000][ 7,3 9,1 16,3 19,4 36,4
> 75000 1,8 3,8 5,4 5,6 9,1

* Les action pouvant étre multi variables, les totaux cumulés sont supérieurs a la taille de I’échantillon (n=287)
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Répartition du financement selon les 6 thématiques principales

(en excluant la mise a dispo personnels CH pour les MDA)

Médiane [Q1-Q3]

[1000-4150]

[8545-25260]

[10000-25000]

[12294-24500]

[10000-24500]

Ensemble des _ Sexualité Conduites Santé . .
. Nutrition .. Violence Précarité
actions IST addictives mentale
N 148 61 77 81 67 11
Somme 956 965 1325446 2 055992 1961 169 1378 694 206 600
2 000 15 000 20 000 16 080 12 294 4 000

[2100-21000]

Classe colit (%)

[50 - 3000[
[3000-8000[
[8000-25 000(
[25 000-75 000[
=75 000

56,1
25,7
15,5
1,4
1,4

1,6
21,3
41,0
34,4

1,6

1,3
11,7
61,0
16,9

9,1

1,2
8,6
74,1
9,9
6,2

1,5
14,9
62,7
16,4
4,5

27,3
36,4
18,2
9,1
9,1

* Les action pouvant étre multi variables, les totaux cumulés sont supérieurs a la taille de I’échantillon (n=287)

Répartition du financement en milieu scolaire

(actions mises en ceuvre en milieu scolaire ou ciblant les éleves)

Médiane [Q1-Q3]

[1400-8000]

[3500-25000]

[6750-33600]

Ensemble des actions Mat‘erm.elle/ College Lycée Milit?u
primaire scolaire
N 71 57 43 118
Somme 1281226 1230313 1048616 2269575
3000 10 000 12 500 4 887

[2000-15000]

Classe colt (%)

[50 - 3000[ 49,3 22,8 9,3 35,6
[3000-8000[ 25,4 14,0 16,3 21,2
[8000-25 000( 14,1 36,8 44,2 26,3
[25 000-75 000[ 8,5 22,8 27,9 14,4
> 75000 2,8 3,5 2,3 2,5

* Les action pouvant étre multi variables, les totaux cumulés sont supérieurs a la taille de I'échantillon (n=118 actions

en milieu scolaire)
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Couverture géographique globale des actions

Cartographie des actions de prévention ciblant la santé des jeunes en Occitanie en 2016

] Auvcune action
Il Commune ol e déroule I'action

B Communes touchées par I'action

B Départements et territoires touchés par I'action
O Action régionale

La répartition des actions selon le niveau territorial de mise en ceuvre montre que :
— 6,6 % des actions (soit 19 actions) ont une portée régionale
— 48,2 % des actions (soit 138 actions) ont une portée départementale
— 45,1 % des actions (soit 129 actions) ont une portée communale (incluant les actions
dites territoriales qui en fait sont des regroupements de communes)
— Le niveau territorial n’est pas précisé pour 'une des actions

A I’échelle régionale

19 actions ont une portée régionale. Mais ce chiffre est sans doute sous-estimé du fait de la
fusion des deux ex-régions Midi-Pyrénées et Languedoc-Roussillon. En effet, une grande partie
des actions en 2016 s’adressent encore exclusivement aux départements de I'ex-région Midi-
Pyrénées ou de I'ex Languedoc-Roussillon. Ces dernieres ont généralement été codées comme
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ayant une portée départementale et non régionale bien qu’elles couvrent tout le territoire ouest

ou est de la région.??

Pour les actions repérées comme régionales, donc mises en ceuvre a I'échelle de la grande région
Occitanie, on retrouve en 2016 :

— Animation et coordination régionale avec soutien aux politiques publiques (régionales ou
nationales) pour les réseaux adolescents en Occitanie (Réseau Arpege dans le Gard et
Résado 82 dans le Tarn et Garonne).

— Programme de prévention et réduction des risques via des interventions réalisées par des
« jeunes relais » ou lors d’événements festifs déployé par I'association Avenir Santé.

— Programme de prévention du tabagisme en milieu scolaire par Capitole Stop Tabac (pour
cette action, non évaluée, il est difficile de savoir si la région Occitanie a finalement été
couverte).

— Renforcement des séances EVAS en milieux scolaire/périscolaire dans les zones non-
couvertes d’Occitanie, communication aupres des libéraux et du grand public et développe-
ment de partenariat pour la prévention, le dépistage et la réduction des risques liés aux
IST/Hépatites/VIH par I’association Contact.

— Développement d’actions de promotion de la santé en matiére de prévention primaire et
secondaire des cancers auprés des jeunes de la région (notamment programme de
prévention par les pairs P2P, Serious Game Toxic city, parcours pédagogiques Epidaure...)
porté par I'Institut Régional du Cancer de Montpellier.

— Développement transférabilité de I'action AXE SUD (programme destiné a la prévention des
addictions et du risque routier auprés des éléves de lycée professionnel et des apprentis de
CFA) a I’échelle de la grande Région (Midi-Pyrénées et Languedoc Roussillon) en s'appuyant
sur le réseau régional des adhérents de la Fédération Addiction par |'association Clémence
Isaure.

22 A partir de 2017 et suite a la fusion de régions, les éléments de codage régionaux ont évolué.
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A I’échelle départementale

241 Actions départementales « Prévention santé des jeunes » en Occitanie 2016

Attention : Cette représentation cartographique ne porte que sur les actions en direction du
public jeunes (N=241 actions), les cartographies ne permettant pas de sélectionner plusieurs
criteres selon des conditions alternatives (ex : public jeune OU se déroulant dans les structures
d’accueil jeunes).

La répartition des actions sur les départements tient compte de deux informations distinctes et
complémentaires : la couverture théorique ou réelle de I'action et le lieu ol I'intervention s’est
déroulée. Une partie des actions a été mise en ceuvre a I’échelle de plusieurs départements,
avec pour objectif de couvrir les ex-régions Midi-Pyrénées ou Languedoc-Roussillon. Il en va de
méme pour les actions ayant une couverture régionale ou quasi-régionale (couverture de
I'ensemble des départements de I'ex-région Midi-Pyrénées ou Languedoc Roussillon) sans
gu’une intervention n’est forcément lieu au sein de chaque département (ex: coordination
régionale des maisons des adolescents ou action de sensibilisation dans le milieu scolaire en ex
Midi-Pyrénées avec seulement une partie des départements réellement touchés). Il semble
donc intéressant de recenser, en plus des actions couvrant les départements, celles ayant eu
lieu au sein du département (avec les « communes ol se déroulent I'action ») quelle que soit
leur portée (départementale, communale ou régionale).
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Nombre d’actions par département

Nb de jeunes de Nb actions couvrant Nb actions se
Département 0-25 ans dans le ou touchant le déroulant
département! département? dans le département?
9-Ariege 38 680 36 13
11-Aude 97 106 24 16
12-Aveyron 69 283 50 30
30-Gard 211018 33 30
31-Haute-Garonne 420 887 72 63
32-Gers 46 570 57 35
34-Hérault 333 267 57 57
46-Lot 40 665 38 17
48-Lozére 19679 17 14
65-Hautes-Pyrénées 57 896 47 26
66-Pyrénées-Orientales 126 802 27 18
81-Tarn 103 844 65 52
82-Tarn-et-Garonne 71927 53 32

NB : 8 actions se déroulent dans les départements de I'ex Midi-Pyrénées sans précision concernant la ou les
communes ou elles se sont réellement mises en place

Les actions pouvant étre multi variables, les totaux cumulés sont supérieurs a la taille de I'échantillon (n=287)
1Population des 0-24 ans dans les départements d’Occitanie en 2014 — Occitanie = 1 637 624
2 Actions sensées couvrir le département (exemple : action régionale ou ex-Midi-Pyrénées sans que I'action se déroule

réellement dans I'une des communes du département)

3 Action mise en ceuvre dans une commune du département indépendamment de la couverture

Nombre d’actions par département selon le niveau/la portée géographique de ces derniéres

Nb actions couvrant Dont action avec une portée
Département ou touchant le
département? Communale | Départementale | Régionale
9-Ariége 36 2 31 3
11-Aude 24 5 15 4
12-Aveyron 50 13 33 4
30-Gard 33 3 22 8
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Nb actions couvrant

Dont action avec une portée

Département ou touchant le
département? Communale | Départementale | Régionale

31-Haute-Garonne 72 26 36 10
32-Gers 57 14 39 4
34-Hérault 57 19 31 6
46-Lot 38 6 29 3
48-Lozere 17 2 14 1
65-Hautes-Pyrénées 47 8 36 3
66-Pyrénées-Orientales 27 6 15 5
81-Tarn 65 23 36 6
82-Tarn-et-Garonne 53 2 43 8

NB : 8 actions se déroulent dans les départements de I'ex Midi-Pyrénées sans précision concernant la ou les

communes ou elles se sont réellement mises en place.

Les actions pouvant étre multi variables, les totaux cumulés sont supérieurs a la taille de I'échantillon (n=287)

A I’échelle communale

64 Actions communales et intercommunales — Occitanie 2016

=

\

Attention : cette représentation cartographique ne porte que sur les actions en direction du

public jeunes (N=241 actions), les cartographies ne permettant pas de sélection plusieurs
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criteres selon des conditions alternatives (ex : public jeune ou se déroulant dans les structures
d’accueil jeunes).

Certaines actions sont mises en ceuvre dans le cadre d’'un Contrat Urbain de Cohésion Sociale
(CUCS) ou d’un Contrat Local de Santé (CLS). Cet élément n’est pas toujours clairement spécifié,
le nombre d’actions en lien avec ces dispositifs pouvant étre sous-estimé. Pour les actions
menées aupres des jeunes en 2016 en Occitanie, on releve :

— 42 actions mises en ceuvre dans le cadre d’un CLS, soit 14,6 % des actions
— 22 actions mises en ceuvre dans le cadre d’'un CUCS, soit 8 % des actions

La cartographie montre la localisation de ces actions CLS et/ou CUCS : 23 CLS sont concernés et
15 communes pour les actions mises en ceuvre dans le cadre d’un CUCS. Certaines communes
bénéficient a la fois d’actions dans le cadre d’un CLS et d’'un CUCS.

Actions mises en ceuvre dans le cadre d‘un CLS — Occitanie 2016

?

e

L}%@érault
v,

Cerdagne Capir, aut Conflent
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Actions mises en oeuvre dans le cadre d‘un CUCS — Occitanie 2016

® Albi
Graulhet
°

Castres. Montpellier

L i
- abrugtiiére

Sete

)
Lourdes

Porteurs des actions|

Type porteurs Nb actions % par action

N=287
Association (hors MDA, MLJ...) 81 28,2%
Maison des Ados — Réseaux des ados 43 15,0% )
Mission locale jeune - PAE) 29 101% |1 % Dispositifsjeunes )
Commune 62 21,6% )
Intercommunalités (CC et CA) 47 16,4% 39,4 % Collectivités
Conseil Départemental 4 1,4%
Etablissement de santé 16 5,6% g
Médecine préventive universitaire 1 0,3%
Mutuelles 2 0,7%
Assurance maladie 2 0,7%
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Au total, prés de 40 % des actions sont portées par les collectivités, principalement les
communes et les intercommunalités (Communautés de communes, communautés d’agglo-
mération...). Bien que les collectivités soient identifiées comme porteurs de projets, les
interventions sont fréquemment mises en ceuvre par des associations financées par le biais des
collectivités et/ou mobilisées dans le cadre d’un partenariat avec les collectivités.

Liste des communes ayant porté des projets en 2016 — Santé des jeunes

09-Ariege Ville de Saint-Girons

11- Aude Ville de Narbonne ; Ville de Port La Nouvelle

12-Aveyron Ville de Millau ; Ville de Rodez

30-Gard Communauté d'Agglomération Gard Rhodanien ; Ville de Nimes

Communauté de Commune du Saint Gaudinois ; Ville de Blagnac ;
31-Haute Garonne Ville de Colomiers ; Ville de Labruguiére ; Ville de Toulouse ; Ville de

I’Union

Communauté de communes Bastides de Lomagne ; Communauté

32 - Gers de Commune de Gascogne Toulousaine ; Communauté de
communes de la Ténareze ; Ville d'Auch

Communauté de Commune du Saint Ponais ; Ville de Béziers ; Ville

34 - Hérault ] . ) . .
de Marseillan ; Ville de Montpellier ; Ville de Sete
46 - Lot Communauté de commune de Cazals-Salviac ; Communauté
- Lo
d'Agglomération du Grand Cahors
48 - Lozére Communauté de commune de Haut Allier

L Communauté de Communes du Val d’Adour et du Madiranais ; Ville
65 — Hautes-Pyrénées
de Lourdes

L, Communauté de Commune Agly Fenouilledes ; Communauté de

66 — Pyrénées , L.
. Communes Haut Confluent ; Communauté de commune Pyrénées
Orientales . )
Cerdagne ; Ville de Perpignan

Communauté de Communes du Carmausin Ségala ; Ville
d'Aussillon ; Ville de Castres ; Ville de Graulhet

81 -Tarn

82 —Tarn et Garonne Communauté de Commune Lomagne Tarn et Garonnaise

En dehors des dispositifs spécifiques dédiés a « la population jeune » (exemple : maison des
adolescents, réseaux adolescents, PAEJ) qui peuvent avoir un statut associatif, prés de 3 actions
sur 10 sont portées par des associations en 2016.
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Liste des associations ayant porté des projets en 2016 — Santé des jeunes

Nutrition — Activité physique

Vie affective et sexuelle

Addiction

Souffrance psychologique,
psychosociale

Education populaire

Santé des jeunes
(transversale)

Pathologie chronique

Dépistage des troubles

Autres risques

Comité Régional Olympique et Sportif du Languedoc-
Roussillon ; Comité Des Diététiciens Nutritionnistes Des
Pyrénées Orientales ; Association Prévention Spécialisée 34 ;
Union Régionale pour I'Habitat des Jeunes Midi-Pyrénées ;
Passerelles Info ; Comité D’Education pour la Santé Hérault —
Lozére ; Profession sport 66 ; Terre en Partage ; Au fil de soi ;
Union Régionale de la Ligue de I'Enseignement Midi-Pyrénées

Fédération Régionale du Planning Familial (Languedoc
Roussillon et Midi-Pyrénées) ; Contact ; L'Union Régionale
des Centres d’Information Des Femmes et des

Familles (Languedoc-Roussillon et Midi-Pyrénées) ; APARSA ;
Vivre ; Association Francgaise des Centres de Consultation
Conjugale de Haute-Garonne ; Relais VIH ; Association
Départementale des Pupilles de I'Enseignement Public du
Gers

Association Nationale de Prévention en Alcoologie et
Addictologie (Comité régional Languedoc-Roussillon et Midi-
Pyrénées) ; Tarn Espoir ; Déclic ; Réseau Addictologie de
Lozere ; Avenir Santé ; Act Up Sud-Ouest ; Réseau 34
Addictologie ; Capitole Stop Tabac

EPISODE ; Le Refuge ; Squiggle pour I'enfant I'adolescent et Ia
famille ; CESAM Migration Santé ; JERKOV ; Via Voltaire

Association Départementale des Pupilles de I'Enseignement
Public du Gers

Village 12 ; Association Holisme Communication
Association Frangaise des Femmes Diabétiques ; Réseau de
Prévention et de Prise en Charge de I'Obésité Pédiatrique
Lions Club ; Naitre et Grandir en Languedoc Roussillon

Avant-Mardi (=risques auditifs)

Un quart des actions sont portées par des dispositifs jeunes type Maison des Adolescents (MDA),

Réseaux des adolescents, Mission Locale Jeune (ML) et des Points Accueil Ecoute Jeune (PAEJ).

S’il est parfois complexe d’identifier pour ces dispositifs les spécificités des actions mises en

ceuvre au regard de leurs missions respectives, la représentation cartographique des actions

menées peut permettre d’illustrer le niveau de maillage régional de ces dispositifs.
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Pour les dispositifs MDA et réseaux des adolescents, une partie des actions saisies correspond
au fonctionnement de ces dispositifs. Il s’agit notamment des actions de mise a disposition des
personnels hospitaliers pour les MDA (permanences accueil/écoute, suivi, orientation des
demandes) et des actions structurant le travail des réseaux ados autour de la prise en charge
des situations complexes d’adolescents et de |'animation sur le territoire (participation aux
décisions politiques, développement des partenariats, coordination du parcours des jeunes...).
Néanmoins, ces dispositifs ont également mis en place de maniere spécifique des actions
collectives en direction des jeunes :

— Diffusion du « Cube Santé »

— Prévention des risques liés a la prise de produits toxiques a I'adolescence

— Prévention des risques liés a I'usage des technologies numériques a I'adolescence

— Démarche de prévention globale des prises de risques et des conduites a risque aupres
des jeunes entre 12 et 25 ans, des familles et des professionnels concernés

— Prévention des risques sexuels chez les jeunes

— L’adolescent et le sport

Liste des MDA et des Réseaux adolescence porteurs de projets en 2016 — Santé des jeunes

30-Gard Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpéege (ex-RésaGard)
31-Haute Garonne Réseau Adolescence Partenariat Haute Garonne

S - el Réseau de prise en charge des adolescents en grande difficulté du
- u
Biterrois - Réseau Résado ; Réseau PHILADO

65 - Hautes-Pyrénées Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan
81 -Tarn Réseau Ados 81

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des

82 — Tarn et Garonne
Ados 82

Pour les missions locales, nous comptabilisons les dispositifs PAEJ et des actions collectives
comme l'action Promotion de la santé des jeunes en insertion : I'alimentation équilibrée et de
I'activité physique et la prise en compte de la souffrance psycho-sociale des jeunes en situation
de précarité coordonnée par I'Association Régionale des Missions Locales et déployée dans
chaque département de I'ex-région Midi-Pyrénées (10 missions locales concernées dont 2 dans
le 31 et 2 dans le 81).
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Localisation des missions locales d’Occitanie (source : armloccitanie.org)
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19 Actions « PAEJ » portées par les missions locales des départements de I’ex-LR
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Promotion de la santé des jeunes en insertion : I'alimentation équilibrée et de I'activité
physique et la prise en compte de la souffrance psycho-sociale des jeunes en situation de
précarité — 11 Programmes mis en ceuvre par les missions locales des départements de I'ex-
Midi-Pyrénées

Pour les établissements de santé, en dehors du dépistage de la surdité néonatale et d’une action
sur I'amélioration de I'acces a I'lVG et a la contraception, les actions correspondent a une mise
a disposition de compétences et personnels médicaux/paramédicaux auprés de la MDA du
département correspondant. Elles ne correspondent pas réellement a des actions de prévention
mais représentent le financement alloué au fonctionnement des dispositifs jeunes type MDA.
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Si la majorité des actions ciblent directement les jeunes (plus de 8 actions sur 10), on constate
que 4 actions sur 10 impliquent professionnels (généralement professionnels de I’éducation) et
un tiers d’entre elles les parents. Comme évoqué précédemment, les travaux scientifiques
menés dans le champ de I’éducation pour la santé préconisent I'implication des parents, et plus
largement de la communauté pour certaines thématiques, pour renforcer I'efficacité des
interventions menées auprés des jeunes. Il semble donc intéressant de favoriser le
développement de ce type d’action en prenant en compte les modalités les plus adaptées pour
les mobiliser et répondre a leurs attentes et besoins. Parmi les actions pouvant bénéficier aux
parents, on retrouve également les dispositifs d’accueil et d’écoute des jeunes, ouverts aux
parents et qui proposent également un accompagnement des familles.

Pour les actions s’adressant aux jeunes (plus de 8 actions sur 10), la répartition selon I'age
montre que :

— 38,3 % d’entre elles (soit 110 actions) s’adressent aux enfants de moins de 10 ans
— 62,4 % (soit 179 actions) aux adolescents de 10 a 18 ans

— 26,5 % (soit 76 actions) aux jeunes de 16-25 ans en insertion professionnelle

— 7,7 % (soit 22 actions) aux étudiants et apprentis

Nb actions % actions

Nourrissons (0-2 ans) 24 8.4

Enfants (2-5 ans) 66 23.0

Enfants (6-9 ans) 96 334
Jeunes .

Préadolescents (10-12 ans) 141 49.1
83% des actions

Adolescents (13-18 ans) 138 48.1

Jeunes 16-25 ans (insertion professionnelle) 76 26.5

Etudiants, apprentis 22 7.7

Professionnels de santé 42 14.6
Professionnels Professionnels du social 35 12.2
40% des actions  Professionnels de I'éducation 114 39.7

Autre profession 46 16.0
Parents 95 33.1
Personnes en difficulté socio-économique 44 15.4

* Les action pouvant étre multi variables, les totaux cumulés sont supérieurs a la taille de I’échantillon (n=287)

Les actions peuvent également s’adresser a plusieurs types de bénéficiaires en méme temps, ce
qui est avancé dans la littérature comme un critere pouvant favoriser la réussite des actions.
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Pour les actions ne ciblant qu’une seule catégorie de public (pres de la moitié des actions) :

— 41 % des actions ne s’adressent qu’aux jeunes
— 11 % gu’aux professionnels, généralement dans une approche pluridisciplinaire puisque
sur les 33 actions, 26 actions concernent a la fois professionnels de santé, du social et

de I'éducation

— aucune action ne cible exclusivement les parents

L’autre moitié des actions est multimodale, ciblant dans la plupart des cas le trio jeunes- parents-

professionnels.

Catégories de publics ciblés par une méme action Nb actions % actions
Une seule catégorie ciblée
Exclusivement aux jeunes (0-25 ans) 118 411
Exclusivement aux professionnels 33 11.5
Exclusivement aux parents 0 0
Plusieurs catégories ciblées
Jeunes et professionnels et parents 64 22.3
Jeunes et professionnels 33 11.5
Jeunes et parents 26 9.1
Professionnels et parents 5 1.7
Pas de catégorie spécifique ciblée : « Tout public » et/ou 8 28
« Habitants » (dont jeunes, parents, seniors...)

Total 287 100
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Cartographie des 108 actions aupres des enfants de 0 a 9 ans en Occitanie en 2016

[ Aucune action

[l Commune ol se déroule I'action

B Communes touchées par 'action

[ Départements et territoires touchés par I'action
O Action régionale

Cartographie des 204 actions aupres des adolescents de 10 a 18 ans en Occitanie en 2016

[ Aucune action

[l Commune ol se déroule I'action

H Communes touchées par 'action

[ Départements et territoires touchés par I'action
O Action régionale
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Cartographie des 58 actions aupreés des jeunes en insertion professionnelle (16-25 ans)

en Occitanie en 2016

[ Aucune action

Il Commune ol se déroule I'action

H Communes touchées par 'action

[ Départements et territoires touchés par I'action
O Action régionale

Cartographie des 17 actions aupreés étudiants et des apprentis en Occitanie en 2016

[ Aucune action
[l Commune ol se déroule I'action

H Communes touchées par 'action

[ Dépariements et territoires touchés par I'action
O Action régionale
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Secteurs d’activité

Pres de 42 % des actions sont mises en ceuvre en milieu scolaire et tout autant dans des
structures/dispositifs spécifiques dédiés a I'accueil des enfants et/ou des jeunes.

La prévention dite « universelle » profite a 'ensemble d’une population sans critére de sélection
ou ciblage des individus selon des facteurs de risque. Généralement, il s’agit d’actions menées
en milieu scolaire dans une optique d’éducation globale a la santé. A l'inverse, la prévention
sélective ou ciblée identifie des sous-groupes de population, ici des enfants ou des jeunes
pouvant présenter des facteurs de risque spécifiques. Par exemple, I'action « Accompagnement
santé en milieu scolaire » déployée par I'association CESAM, a pour objectif d’améliorer le
recours et I'acces aux soins pour les enfants et leur famille en situation de précarité.

Il est entendu que toutes les actions en milieu scolaire ne sont pas exclusivement
« universelles » et qu’a l'inverse, les dispositifs spécifiques tels que les MDA peuvent également
proposer des actions destinées a I'ensemble des jeunes comme I'exposition photographique sur
la prévention des violences sexuelles a Condom, par exemple.

En 2016, peu d’actions menées en milieu festif (6 actions) ou au sein des établissements et
services médico-sociaux pour enfants handicapés (11 actions) ou ayant des difficultés socio-
économiques spécifiques (MECS, Foyers éducatifs...) de la région Occitanie sont recensées.

D’autres secteurs non spécifiques aux enfants et jeunes (ex: local d’association) et/ou
présentant moins de 10 actions pour la période étudiée ont été exclus des données présentées.

Répartition des actions selon le secteur d’activité (en %) , . .
Prévention universelle ?

Etablissement scolaire maternelle et... INIIEIEEEGEGGGGGGGNGNGGGNGGGGG—G—— 71

Etablissement scolaire college  IEEG—G— 5O 120 actions uniques
en milieu scolaire soit
Etablissement scolaire lycée I 45 42% des actions

Organismes de formation dont CFA I 10

Université W 3

Lieu festif 8
Centre de loisirs et sportif 52 . .
122 actions uniques
Structures d’accueil pour les jeunes I 77 sur des structures
g , .
Mission locale GGG 54 spécifiques d'accueil

soit 42% des actions
Centre social/CCAS I 52

Centres de soins, établissement de santé¢ I 25

Services et ESMS pour enfants handicapés... Il 14

* Les actions pouvant étre multi variables, les totaux cumulés sont supérieurs a la taille de I’échantillon (n=287).
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Seules 4 actions recensées pour les CCAS, elles ont donc été regroupées avec « centre social ».
Pour les centres de soins, 9 actions correspondent a des mises a disposition de personnel des
CH aux MDA.

Cartographie des 120 actions en milieu scolaire en Occitanie en 2016

Aucune action
Commune ol s& déroule I'action

Communes touchées par I'action
Départements et territoires touchés par I'action
Action régionale

OfDEmN

Type d’actions

Les différents types d’actions ont été regroupés selon leurs caractéristiques pour proposer des
groupes homogenes d’intervention : d’'une approche collective vers une approche plus
individuelle et selon le profil des publics susceptibles d’étre visés par ces interventions. Une
grande partie des actions (85 %) porte sur de I'information collective (information ponctuelle,
événements/manifestations sur la journée ou demi-journée type conférences ou
discussions -débats, expositions dans un lieu...- ou de I’éducation pour la santé (activités
pratiques et ludiques couplés a des séances de sensibilisation collectives, ateliers périodiques
proposés sur une période plus ou moins longue, développement des compétences
psychosociales...). Ces actions s’adressent essentiellement aux jeunes, notamment pour
I’éducation pour la santé, méme si les actions d’information et sensibilisation tendent
également a toucher les adultes se trouvant au contact des jeunes (professionnels de
I’éducation, parents).
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Un accompagnhement et/ou suivi individuel est proposé pour prés de 30 % des actions. lls
correspondent généralement a de « I'accueil/écoute/orientation », du suivi de consultations de
prévention et de prise en charge psychosociale.

Pour les professionnels, 41 % des actions portent sur de I’animation (a I’échelle locale ou
départementale) autour d’une thématique en particulier ou de maniére transversale en lien
avec les problématiques adolescentes ou des jeunes ayant des difficultés spécifiques comme les
actions des réseaux adolescents pour la prise en charge de situations complexes. Par exemple,
I'action de prévention du Programme Epode, celle sur le dépistage de I'obésité en milieu scolaire

du programme VIF et celle hors milieu scolaire auprés d’enfants issus de familles en difficulté

socio-économiques (environ 880 enfants touchés) menées par le Réseau BOCS.

35 actions de formations, soit pres de 21 % des actions a destination des professionnels ont été
mises en place en 2016 et 25 actions visant a soutenir la pratique des professionnels. L’action
« Améliorer la coordination et la prise en charge des adolescents » par exemple, mise en ceuvre

par I'association Resado, a pour objectifs d’améliorer et de consolider I'équipe du réseau et les
pratiques professionnelles pour garantir un accompagnement de qualité de la population ciblée.

Le travail en réseau, porté généralement par les dispositifs départementaux et/ou régionaux,
concerne 64 des actions destinées aux professionnels, soit prés de la moitié d’entre elles.

Répartition des actions selon le type d'intervention (nb et %)

244 soit 85%

118 soit 41%
78 soit 27%
22 soit 8%
Accompagnement individuel et Information collective et Animation et Appui méthodologique et
prise en charge éducation pour la santé accompagnement des études
< ........................................................................... .> prOfESSionnE|S
JEUNES

* Les actions pouvant étre multi variables, les totaux cumulés sont supérieurs a la taille de I’échantillon (n=287)
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http://www.oscarsante.org/occitanie/action/detail/34064?filtres%5Btypologie%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5Btypologie%5D%5Bq%5D%5B%5D=Sant%C3%A9&filtres%5Bannee%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5Bannee%5D%5Bq%5D%5B%5D=2016&filtres%5Bintitule%5D%5Bop%5D=AND&filtres%255

Détail des interventions selon le groupe type d’action

(dépistage)

n
Communication, information, 164
sensibilisation

Information collective et éducation Education pour la santé 183

pour la santé N=244 Documentation 4
Action de santé communautaire 9
Education thérapeutique 3
Accueil, écoute, orientation 64
Consultation ou accueil individualisé 16

Accompagnement individuel et prise en | 9€ Prévention

charge N=78 Consultation de dépistage 5
Prise en charge médicale 8
Prise en charge sociale 20
Formation 35
Soutien aux équipes 29

Animation et accompagnement des Production, analyse ou valorisation 0

professionnels N=118 d'outil
Coordination locale 32
Travail en réseau 68
Appui et/ou suivi en méthodologie et 1
évaluation

Appui méthodologique et études N=22 : X X
Etude de besoin - diagnostic 9
Etude et recherche 4
Actions liées a la réglementation 0

Autres N=0 Fonctionnement de la structure 0
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Modalités d’intervention principale selon le type de public

n %
Education a la santé 176 71,5
Aupres des jeunes (et/ou — : ,
Accueil, écoute, orientation 61 24,8
parents) N=246
Prise en charge sociale 19 7,7
n %
Formation 28 20,7
Soutien aux équipes 29 21,5
Aupreés des professionnels Accompagnement des pratiques 59 385
N=135 professionnelles (formation + soutien) ’
Travail en réseau 64 47,4
Coordination locale 30 22,2
Croisement des actions par type et par thématique principale
" Conduites y Santé R
Nutrition . Sexualité Précarité
addictives mentale
N = 149 85 69 90 11
Education pour la santé 183 125 37 42 42 9
Communication, information,
et 164 81 58 58 61 4
sensibilisation
Accueil écoute orientation 64 15 37 33 48 1
Consultation ou accueil
. L, B . 16 5 11 8 10 1
individualisé de prévention
Prise en charge sociale 20 1 11 12 14 2
Formation 35 6 14 13 7 0
Soutien aux équipes 31 3 21 16 20 1
Travail en réseau 68 3 50 32 56 2

Le croisement des actions par type et thématique nous permet d’identifier de grandes
tendances. Les actions axées sur la thématique Nutrition sont majoritairement des actions
d’« éducation pour la santé » (83 % des actions nutrition) et de « communication, information,
sensibilisation » (54 % des actions nutrition). Les mémes proportions sont retrouvées pour la
thématique précarité. Les actions menées sur les thématiques Conduites addictives, Sexualité
et Santé mentale, sont quant a elles plut6t sur les autres types analysés, avec une prépon-
dérance des actions d‘ « Accueil, écoute, orientation » (environ 40 % des actions sur les trois
thématiques) et de « Travail en réseau » (environ 55 % des actions sur les trois thématiques).
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Répartition des actions par thématique

Prés de la moitié des actions (52 %) portent sur la nutrition, thématique qui couvre toutes les
classes d’age avec une prédominance pour les enfants de 0-12 ans. Pres de 3 actions sur 10
portent sur les conduites addictives, part identique a celle relative aux actions sur la santé
mentale (entendue au sens de la prévention du mal-étre des jeunes) ; pres de 2 sur 10 sur les
thématiques violence et vie affective et sexuelle. Ces quatre thématiques sont plus
fréguemment mises en ceuvre aupres des adolescents de plus de 12 ans et chez les jeunes en
insertion professionnelle.

Répartition des actions selon la thématique (en %)

Nutrition/AP 51,9 %
Sexualité/IST 24,4 %
Conduites addictives 30,0 %
Santé mentale 31,4 %
Violence 26,5 %
Précarité 3,8%
Maladies chroniques 1,7%
Handicap 1,0%

Environnement 0,4 %

* Les actions pouvant étre multi variables, les totaux cumulés sont supérieurs a la taille de I’échantillon (n=287)
IST/VIH = 5 actions et sexualité contraception=69 (au total = 70)

Cette répartition des thématiques abordées selon les tranches d’age est en cohérence avec la
déclinaison de I'axe 2, « Repérage, dépistage, réduction des risques : ciblage par tranche d’age »
du volet santé des jeunes du Plan régional de santé de I’ARS :

0-5 ans : Dépistage précoce du handicap sensoriel

6-11 ans en priorité : Nutrition — Obésité

12-25 ans : Education a la vie affective et sexuelle, Addictions, Mal-&tre et crise suicidaire

Toutefois, contrairement aux priorités régionales, aucune action « vaccination » ou « santé
bucco-dentaire » n’a été mise en ceuvre dans le cadre des actions santé financées par I’ARS en
2016 en Occitanie. De méme, en dehors du dépistage de la surdité néonatale, la thématique du
handicap n’est pas traitée de maniere spécifique. 6 actions sont mises en ceuvre au sein des
établissements médico-sociaux accueillant des enfants en situation de handicap. Enfin, la
précarité ne constitue pas un axe prioritaire pour la mise en ceuvre des actions. Méme si une
partie des actions s’adressent a un public jeune pouvant se trouver en situation socio-
économique difficile, comme les jeunes en insertion professionnelle notamment, les actions
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codées « précarité » telle que « Action de prévention et de soutien psychosocial », ne

permettent pas d’affiner les tranches d’age.

La seule action mise en place sur I'axe environnement concerne la_prévention des risques

d'atteintes auditives liés aux musiques amplifiées par I'association Animations Peace And Lobe.

Nb d’actions par thématique selon la tranche d’age

B Handicap B Maladie chronique M Précarité H Violence
Santé mentale H Conduites addictives M Sexualité Nutrition
120
100
100
81
80
55 6259
60 45 52
43 43 45
393935
40 31
25

20 12

7 6 66

5
31422 4 44 1 1 I
o MM W [ [T ~ -nn
Enfants Préadolescents Adolescents Jeunes 16-25 ans  Etudiants, apprentis
(0-9 ans) (10-12 ans) (13-18 ans) (insertion prof.)

* Les actions pouvant &tre multi variables, les totaux cumulés sont supérieurs a la taille de I’échantillon (n=287)

Nb d’actions par thématique et selon le niveau géographique de mise en ceuvre

Communal Départemental Régional Total
Nutrition/AP 116 32 1 149
Sexualité/IST 5 58 6 69
Conduites addictives 7 64 14 85
Santé mentale 10 71 9 90
Violence 4 59 12 75
Maladies chroniques 0 5 0 5
Précarité 11 0 0 11
Handicap 0 3 0 3
Environnement 0 1 0 1

* Les actions pouvant étre multi variables, les totaux cumulés sont supérieurs a la taille de I’échantillon (n=287)
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http://www.oscarsante.org/occitanie/action/detail/33301?filtres%5Bannee%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5Bannee%5D%5Bq%5D%5B%5D=2016&filtres%5Bintitule%5D%5Bop%5D=AND&filtres%5Bintitule%5D%5Bq%5D%5B%5D=&filtres%5Bthemes%5D%5Bop%5D=AND&filtres%5Bthemes%5D%5B
http://www.oscarsante.org/occitanie/action/detail/34620?filtres%5Bintitule%5D%5Bop%5D=AND&filtres%5Bintitule%5D%5Bq%5D%5B%5D=&filtres%5BniveauGeographiques%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5BniveauGeographiques%5D%5Bq%5D%5B%5D=R%C3%A9gional&libre=Animations+Peace+And+Lobe&from=0&size=20&types%5B%5D=etp&types%5B%5D=sante&types%5B%5D=travail&modeResultats=tableau&sortArray%5B%5D=19.195337&sortArray%5B%5D=prevenir+les+risques+d%27atteintes+auditives+lies+aux+musiques+amplifiees+%3A+campagnes+de+prevention&sortArray%5B%5D=2016&sortArray%5B%5D=action%2334620
http://www.oscarsante.org/occitanie/action/detail/34620?filtres%5Bintitule%5D%5Bop%5D=AND&filtres%5Bintitule%5D%5Bq%5D%5B%5D=&filtres%5BniveauGeographiques%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5BniveauGeographiques%5D%5Bq%5D%5B%5D=R%C3%A9gional&libre=Animations+Peace+And+Lobe&from=0&size=20&types%5B%5D=etp&types%5B%5D=sante&types%5B%5D=travail&modeResultats=tableau&sortArray%5B%5D=19.195337&sortArray%5B%5D=prevenir+les+risques+d%27atteintes+auditives+lies+aux+musiques+amplifiees+%3A+campagnes+de+prevention&sortArray%5B%5D=2016&sortArray%5B%5D=action%2334620

Les programmes mis en ceuvre a l’échelle régionale portent préférentiellement sur les
thématiques ciblant le public adolescent (13-18 ans) : sexualité, conduites addictives, santé
mentale et violence (du fait des réseaux ados). Au niveau des opérateurs, on retrouve les
réseaux ados et des associations ceuvrant dans le champ de la prévention des addictions et
promotion de la vie affective et sexuelle.

Pour la thématique nutrition et activité physique, la majorité des actions sont portées et mises
en ceuvre au nhiveau des communes, notamment dans le cadre des « Villes et Collectivités Actives
PNNS ». Des actions de sensibilisation concernant I’alimentation du jeune enfant sont
proposées au sein des creches a destination des parents et des professionnels. Pour les enfants
de 3 3 12 ans, des actions sont mises en place a I’école (maternelle, primaire et collége) en lien
avec les villes PNNS : restauration collective, actions autour du « manger-bouger », ateliers
cuisine avec les parents, initiations a la pratique sportive, ateliers d’activité physique...

Les thématiques ciblant plutot les adolescents et jeunes adultes (12-25 ans) sont plutdt mises
en ceuvre a I'échelle départementale puisqu’elles reposent sur des dispositifs ayant vocation a
couvrir ce niveau territorial (MDA, PAEJ, Réseaux des adolescents...) ou des programmes
déclinés a I'échelle des départements comme le programme « Alter et Go- Projet ICAPS sur les
territoires des colléges de Midi-Pyrénées » par exemple.

Nb d’actions par département (=couverture) pour les 6 thématiques principales

Département Nutrition |Addictions/Santé mentale Sexualité | Violence | Précarité
9-Ariege 5 5 3 6 4
11-Aude 5 5 3 8 4
12-Aveyron 17 6 4 8 5
30-Gard 5 13 11 12 12 2
31-Haute-Garonne 34 12 8 18 10 2
32-Gers 22 7 5 10 5
34-Hérault 16 14 11 16 12 3
46-Lot 8 3 3 6 3
48-Lozere 3 4 1 4 2
65-Hautes-Pyrénées 10 10 8 10 8 1
66-Pyrénées-Orientales 8 5 3 7 4
81-Tarn 25 11 8 10 5 4
82-Tarn-et-Garonne 6 12 10 11 10

* Les actions pouvant étre multi variables, les totaux cumulés sont supérieurs a la taille de I’échantillon (n=287)
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http://www.oscarsante.org/occitanie/action/detail/34582?filtres%5Bannee%5D%5Bop%5D=AND&filtres%5Bannee%5D%5Bq%5D%5B%5D=2016&filtres%5Bintitule%5D%5Bop%5D=AND&filtres%5Bintitule%5D%5Bq%5D%5B%5D=&filtres%5Bthemes%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5BsecteurActivites%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5Bpublics%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5Bpublics%5D%5Bq%5D%5B%5D=public_5&filtres%5Bpublics%5D%5Bq%5D%5B%5D=public_3&filtres%5Bpublics%5D%5Bq%5D%5B%5D=public_1&filtres%5Bpublics%5D%5Bq%5D%5B%5D=public_2&filtres%5Bpublics%5D%5Bq%5D%5B%5D=public_4&filtres%5Bpublics%5D%5Bq%5D%5B%5D=public_6&filtres%5BniveauGeographiques%5D%5Bop%5D=OR&libre=alter&from=0&size=20&types%5B%5D=etp&types%5B%5D=sante&types%5B%5D=travail&modeResultats=tableau&sortArray%5B%5D=31.78676&sortArray%5B%5D=alter+%26+go+-+projet+icaps+sur+les+territoires+des+colleges+de+midi-pyrenees&sortArray%5B%5D=2016&sortArray%5B%5D=action%2334582
http://www.oscarsante.org/occitanie/action/detail/34582?filtres%5Bannee%5D%5Bop%5D=AND&filtres%5Bannee%5D%5Bq%5D%5B%5D=2016&filtres%5Bintitule%5D%5Bop%5D=AND&filtres%5Bintitule%5D%5Bq%5D%5B%5D=&filtres%5Bthemes%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5BsecteurActivites%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5Bpublics%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5Bpublics%5D%5Bq%5D%5B%5D=public_5&filtres%5Bpublics%5D%5Bq%5D%5B%5D=public_3&filtres%5Bpublics%5D%5Bq%5D%5B%5D=public_1&filtres%5Bpublics%5D%5Bq%5D%5B%5D=public_2&filtres%5Bpublics%5D%5Bq%5D%5B%5D=public_4&filtres%5Bpublics%5D%5Bq%5D%5B%5D=public_6&filtres%5BniveauGeographiques%5D%5Bop%5D=OR&libre=alter&from=0&size=20&types%5B%5D=etp&types%5B%5D=sante&types%5B%5D=travail&modeResultats=tableau&sortArray%5B%5D=31.78676&sortArray%5B%5D=alter+%26+go+-+projet+icaps+sur+les+territoires+des+colleges+de+midi-pyrenees&sortArray%5B%5D=2016&sortArray%5B%5D=action%2334582

lllustrations des thématiques les plus développées

Afin de d’illustrer de maniere concrete les informations qui peuvent étre extraites de I'outil
OSCARS, 2 actions sont prises comme exemples pour chacune des thématiques les plus
développées.

Les actions présentées a partir de données déclaratives fournies par les porteurs des actions
eux-mémes ont été sélectionnées afin d'illustrer les thématiques les plus abordées.

Ces choix sont arbitraires et ne sont pas en lien avec une quelconque évaluation de la qualité
de leur mise en pratique.

Il n’est pas question de valoriser un porteur en particulier mais de mettre en avant la variété des
types d’actions répertoriées dans I'outil OSCARS.

Cet exercice montre qu’OSCARS est un support pertinent pour envisager des évaluations de
chacune des actions.

Nutrition

Cartographie des 149 actions « Nutrition » auprés des jeunes en Occitanie en 2016%3

[] Aucune action
Il Commune ol se déroule I'action

Bl Communes touchées par I'action

I Départements et terrifoires touchés par I'action
O Action régionale

23 Ces actions sont listées en annexes.
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Parmi les 149 actions mises en oeuvre sur la région, |'action
Sensibilisation et ateliers « Alimentation du jeune enfant » au sein des
créches, portée par la Mutualité Frangaise Midi-Pyrénées est particulie-
rement intéressante. En effet, cette action touche a la fois les enfants,
les professionnels de la petite enfance et les parents. Elle est déployée
sur 51 creches réparties sur les départements de I’Aveyron, la Haute-
Garonne, le Tarn et le Tarn-et-Garonne. Son objectif est d’accompagner
les établissements pendant 1 an sur le theme de I'alimentation, en
prenant en compte la notion de parentalité et contribuer a
I'amélioration de la santé des enfants accueillis. Cette action vise aussi
a renforcer les connaissances des professionnels sur |'alimentation du
jeune enfant, a favoriser la mise en place d'ateliers sur I'alimentation
aupres des enfants par les professionnels de la creche, a apporter des
connaissances aux parents sur l'alimentation du jeune enfant, a
favoriser aupreés des parents la mise en application des bonnes pratiques
liées a l'alimentation du jeune enfant.

>> Accéder a 'action

Sur le territoire de I'ancienne région Languedoc-Roussillon, I'association
MIAMUSE a développé une action « autour de I’éducation a I'alimenta-
tion, la santé, I'environnement et la citoyenneté, associée a I’Art et a la
Culture ». Cette action cible les enfants de 6 a 18 ans scolarisés en école
primaire, college et lycée. L’association a touché 12 écoles, 12 colléges
et 2 lycées, et plus de 780 éléves ont participé a tous les ateliers.

>> Accéder a 'action
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http://www.oscarsante.org/occitanie/action/detail/33178?filtres%5Bintitule%5D%5Bop%5D=AND&filtres%5Bintitule%5D%5Bq%5D%5B%5D=Go%C3%BBter+le+Monde+autour+de+Moi+%E2%80%93+LRMP&filtres%5BporteursFront%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5BporteursFront%5D%5Bq%5D%25

Conduites addictives

Cartographie des 85 actions « Conduites addictives » auprés des jeunes en Occitanie en 20162*

[ Aucune action
H Commune oil se déroule I'action
B Communes touchées par I'action
[ Départements et territoires touchés par 'action
O Action régionale

A titre d’exemple, I'action Prévention des conduites addictives aupreés
des publics jeunes portée par ’ANPAA, déployée sur les départements
de I'Aude, du Gard, de I'Hérault, de la Lozere, et des Pyrénées-
Orientales, vise a renforcer la prise en charge de proximité. Elle
développe le dépistage et les interventions précoces pour favoriser
I'acces a la prévention et au soin au travers de |'accueil, I'information,
la sensibilisation, la formation et I'orientation. Elle a notamment pour
objectifs de répondre aux besoins identifiés aupres des Missions
Locales et de poursuivre I'implication dans les partenariats et actions a
dimension régionale pour le public jeune. Elle a touché, en 2016, 2 369
jeunes et 493 professionnels.

>> Accéder a 'action

24 Ces actions sont listées en annexes.
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Santé mentale

Cartographie des 90 actions « Santé mentale » auprés des jeunes en Occitanie en 2016%°

[ Aucune action
H Commune ol se déroule I'action
B Communes touchées par I'action
[l Départements et territoires touchés par 'action
O Action régionale

25 Ces actions sont listées en annexes.
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A titre d’exemple, I'association Squiggle pour Penfant, I’adolescent et la
famille (SPEAF) a mis en ceuvre en 2016, dans le département du Gers, une
action pour prévenir la dépression des adolescents en milieu scolaire.
L'objectif de cette 2° phase de mise en ceuvre est de repérer les signes de
dépression installée ou de risque élevé de dépression chez les adolescents et
de proposer aux jeunes, a leurs parents et aux professionnels qui travaillent
avec eux, une action concrete et ayant fait ses preuves pour améliorer leurs

compétences face a ce risque dépressif. 598 questionnaires ont été envoyés
aux jeunes et 54 professionnels ont été formés a la prévention et a la prise en
charge de la dépression et du décrochage scolaire.

>> Accéder a |'action

Autre exemple en ex-LR : Le réseau Arpege, qui fait partie de la MDA du Gard
depuis avril 2016, met en ceuvre plusieurs actions en direction des jeunes de
10 a 21 ans. L'action « Suivi des adolescents et jeunes adultes de 10 a 21 ans »
a pour objectif de coordonner I'accueil, I'accompagnement et le suivi de
jeunes dits « incasables » (présentent de multiples difficultés marquées par
leur intensité et pouvant tenir a la fois aux fragilités du contexte familial, a
des troubles psychologiques ou psychiatriques, a un handicap, a la conduite
de pratiques addictives, a un contexte social souvent marqué par une
extréme précarité, a des carences éducatives, a des phénomenes d’errance,
a un décrochage du systeme scolaire voire a la commission d’actes de
délinquance) afin de prévenir tout risque de rupture. En 2016, le réseau a
suivi 82 jeunes dont 15 inclusions. 53 % d’entre eux sont agés de 15 a 16 ans.
>> Accéder a 'action
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http://www.oscarsante.org/occitanie/action/detail/33268?filtres%5BcommuneInsee%5D%5Bop%5D=AND&filtres%5Bannee%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5Bannee%5D%5Bq%5D%5B%5D=2016&filtres%5Bthemes%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5Bthemes%5D%5Bq%5D%5B%5D=Sant%C3%A9+mentale&filtres%5Bpublics%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5Bpublics%5D%5Bq%5D%5B%5D=public_4&filtres%5Bpublics%5D%5Bq%5D%5B%5D=public_5&filtres%5Bpublics%5D%5Bq%5D%5B%5D=public_6&filtres%5Bpublics%5D%5Bq%5D%5B%5D=public_22&filtres%5BporteursFront%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5BactionPrspConsolidation%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5BactionPrspConsolidation%5D%5Bq%5D%5B%5D=prspv2_conso_141&libre=&from=0&size=20&types%5B%5D=etp&types%5B%5D=sante&types%5B%5D=travail&modeResultats=tableau&sortArray%5B%5D=prevenir+la+depression+des+adolescents+en+milieu+scolaire%C2%A0%3A+deploiement+regional++-+phase+2&sortArray%5B%5D=2016&sortArray%5B%5D=action%2333268
http://www.oscarsante.org/occitanie/action/detail/34051?libre=&from=0&size=20&types%5B%5D=etp&types%5B%5D=sante&types%5B%5D=travail&modeResultats=tableau&sortArray%5B%5D=+alimentation+chez+le+jeune+enfant+-+colomiers+-+villes+et+collectivites+acti

Sexualité/IST

Cartographie des 69 actions « Sexualité/IST » auprés des jeunes en Occitanie en 20162°

[ Aucune action
H Commune ol se déroule I'action

B Communes touchées par I'action

[ Deépartements et terrtoires touchés par I'action
O Action régionale

En 2016, I'association Médialtérité a menée I'action « Moi j’assume... Et toi ? »
qui aborde la responsabilité sexuelle et affective, I'utilisation des nouveaux
médias et la prévention des violences morales et sexistes, a partir d’un
programme audio-visuel et de débats. L'association a touché pres de 800
éleves de 31 classes de colleges et lycées de I'ancienne région Midi-Pyrénées.
>> Accéder a |'action

Parmi les actions proposées, la Fédération Régionale du Planning familial du
Languedoc Roussillon (MFPF LR) a poursuivi en 2016 I'action Promouvoir des
actions sur la santé sexuelle en privilégiant les zones identifiées comme priori-
taires ainsi que les populations en situation de vulnérabilité : Permanences
d’accueil et d’écoute pour I'acces a l'information, a la prévention et a la
réduction des risques des publics et en particulier des plus vulnérables. Cette
action a pour objectifs de favoriser I'appropriation de toutes les méthodes de
contraception et de réduction des risques par les personnes qui les utilisent,
de favoriser I'acces a des espaces de paroles sur la vie affective et sexuelle et
d’améliorer la visibilité des lieux ressources sur les départements de I'ex-région
Languedoc-Roussillon. >> Accéder a |'action

26 Ces actions sont listées en annexes.
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http://www.oscarsante.org/occitanie/action/detail/33325?libre=&from=0&size=20&types%5B%5D=etp&types%5B%5D=sante&types%5B%5D=travail&modeResultats=tableau&sortArray%5B%5D=+alimentation+chez+le+jeune+enfant+-+colomiers+-+villes+et+collectivites+acti
http://www.oscarsante.org/occitanie/action/detail/33325?libre=&from=0&size=20&types%5B%5D=etp&types%5B%5D=sante&types%5B%5D=travail&modeResultats=tableau&sortArray%5B%5D=+alimentation+chez+le+jeune+enfant+-+colomiers+-+villes+et+collectivites+acti

Violence

Cartographie des 75 actions « Violence » auprés des jeunes en Occitanie en 20162’

[] Aucune action

l Commune ol se déroule I'action

B Communes touchées par I'action

B Deépartements et territoires touchés par I'action
O Action régionale

27 Ces actions sont listées en annexes.
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La thématique de la violence est généralement associée a une seconde
thématique, qui est majoritairement les conduites addictives, la santé
mentale ou la sexualité/IST.

Parmi les actions mises en oeuvre sur la violence, "ADPEP 32
(I’Association Départementale des Pupilles de I’Enseignement Public du

Gers) a mené une action de « Prévention des risques liés aux agressions
sexuelles chez les adolescents ». Les objectifs sont de former les
professionnels de la MDA 32 au repérage de ces risques et d’informer, de
lever des tabous et sensibiliser les jeunes gersois aux agressions sexuelles
et aux comportements sexuels a risque. L’association a mis a disposition
des établissements scolaires du Gers une exposition photographique
accompagnée d’'un débat mené par la MDA 32. Plusieurs centaines
d’adolescents ont été touchés.

>> Accéder a 'action

L'Union régionale des centres d’information des femmes et des familles
(URCIDFF) a proposé une action Développement des compétences
psychosociales pour les enfants de primaire sur la prévention des
violences dans les relations filles/garcons. Les objectifs sont de
sensibiliser les enfants, de leur transmettre une culture d'égalité entre
les filles et les garcons, de renforcer leurs connaissances dans la
construction de I'estime de soi, de la relation a I'autre, du respect de la
différence. Cette action a été développée a la fois sur I'ex-région
Languedoc-Roussillon ou 703 éléves sur 8 établissements du Gard, de
I’Hérault et des Pyrénées-Orientales ont déja bénéficié de ce programme.
Mais aussi dans l'ex-région Midi-Pyrénées ol 392 enfants ont été
sensibilisés en Ariege, Aveyron, Haute-Garonne, Gers, Lot, Hautes-
Pyrénées, Tarn, Tarn-et-Garonne.

>> Accéder a I'action dans I'ex-région Languedoc-Roussillon

>> Accéder a I'action dans 'ex-région Midi-Pyrénées
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http://www.oscarsante.org/occitanie/action/detail/33328?libre=&from=0&size=20&types%5B%5D=etp&types%5B%5D=sante&types%5B%5D=travail&modeResultats=tableau&sortArray%5B%5D=+alimentation+chez+le+jeune+enfant+-+colomiers+-+villes+et+collectivites+acti
http://www.oscarsante.org/occitanie/action/detail/33319?filtres%5Bannee%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5Bannee%5D%5Bq%5D%5B%5D=2016&filtres%5Bintitule%5D%5Bop%5D=AND&filtres%5Bintitule%5D%5Bq%5D%5B%5D=&filtres%5Bthemes%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5Bthemes%5D%5Bq%5D%5B%5D=Violence+(dont+mutilations+sexuelles)&filtres%5Bpublics%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5BporteursFront%5D%5Bop%5D=OR&libre=&from=20&size=20&types%5B%5D=etp&types%5B%5D=sante&types%5B%5D=travail&modeResultats=tableau&sortArray%5B%5D=developpement+des+competences+psychosociales+pour+les+enfants+de+primaire+sur+la+prevention+des+violences+dans+les+relations+filles%2Fgarcons&sortArray%5B%5D=2016&sortArray%5B%5D=action%2333319
http://www.oscarsante.org/occitanie/action/detail/33903?filtres%5Bannee%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5Bannee%5D%5Bq%5D%5B%5D=2016&filtres%5Bintitule%5D%5Bop%5D=AND&filtres%5Bintitule%5D%5Bq%5D%5B%5D=&filtres%5Bthemes%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5Bthemes%5D%5Bq%5D%5B%5D=Violence+(dont+mutilations+sexuelles)&filtres%5Bpublics%5D%5Bop%5D=OR&filtres%5BporteursFront%5D%5Bop%5D=OR&libre=&from=20&size=20&types%5B%5D=etp&types%5B%5D=sante&types%5B%5D=travail&modeResultats=tableau&sortArray%5B%5D=developpement+des+competences+psychosociales+pour+les+enfants+de+primaire+sur+la+prevention+des+violences+dans+les+relations+filles%2Fgarcons&sortArray%5B%5D=2016&sortArray%5B%5D=action%2333903

Précarité

628

Cartographie des actions 11 « Précarité » aupres des jeunes en Occitanie en 201

Aucune action
H Commune ol se déroule I'action

Bl Communes touchées par 'action

I Départements et territoires touchés par I'action
O Action régionale

Nombreuses sont les actions « précarité » qui portent sur I'alimentation et
I'activité physique. A titre d’exemple, I'action Sport pied d’immeuble et
multisport dans les quartiers, portée par la Ville de Blagnac s’adresse aux
enfants de 2 a 12 ans en situation précaire. Elle a pour objectifs de favoriser

la pratique de I'activité physique des enfants, de limiter les inégalités d’acces
a la pratique sportive mais aussi de favoriser le contact avec les jeunes des

quartiers sensibles au travers de I'activité physique, I'écoute et les échanges
entre les encadrants du programme.

>> Accéder a I’action

Les actions précarité abordent aussi le champ psychosocial et I'acces aux
soins. Par exemple, le Comité pour la Santé des Migrants (CESAM) met en
place I'action « Médiation psychosociale et interculturelle » qui a pour
objectif de mettre en place les accompagnements psychosociaux et |'acces
aux soins pour les personnes en grande précarité. 228 personnes ont été
suivies en 2016, et ont bénéficié de 805 consultations.

>> Accéder a I’action

28 Ces actions sont listées en annexes.
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http://www.oscarsante.org/occitanie/action/detail/33850?libre=&from=0&size=20&types%5B%5D=etp&types%5B%5D=sante&types%5B%5D=travail&modeResultats=tableau&sortArray%5B%5D=+alimentation+chez+le+jeune+enfant+-+colomiers+-+villes+et+collectivites+acti

Compétences psychosociales

Cartographies des 15 actions « Compétences psychosociales » mises en ceuvre en 2017%°
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Aucune action concernant les compétences psychosociales uniqguement n’a été répertoriée en
2016 sur la région. Les compétences psychosociales ont néanmoins été abordées de maniére
transversale sur des thématiques spécifiques comme par exemple sur la violence avec I'action
Développement des compétences psychosociales pour les enfants de primaire sur la
prévention des violences dans les relations filles/gargons. Toutefois, cette thématique tend a
se développer en tant que telle car en 2017, 15 actions spécifiques ont été identifiées.

Atitre d’exemple, I'action Média TIC, portée par I'association Cap nomade, met
en place sur les communes de Saint Gaudens et de Toulouse, des ateliers de
discussions pour décrypter la Téléréalité et l'information sur internet a
destination des adolescents de 13 a 18 ans. Ces ateliers, menés dans une
démarche de participation active, permettent d'apporter des solutions claires

et efficaces. A terme, les participants trouvent leurs réponses et leurs solutions
a des problemes et des pratiques a risques dont ils ont, la plupart du temps,
déja conscience. Ce projet a pour objectifs d’éveiller I'esprit critique des plus
jeunes sur l'utilisation des écrans, de prévenir les pratiques a risques autour
de l'utilisation des écrans, de prévenir les conséquences somatiques et
psychologiques d’une mauvaise utilisation et d’outiller les plus jeunes sur une
utilisation consciente des écrans. A ce jour, cette action ne dispose pas de
données évaluatives. >> Accéder a la description

29 Ces actions sont listées en annexes.
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Sur le territoire de I'ex-région Languedoc Roussillon, I'association URCIDFF
(Union Régionale des Centres d’Information des Femmes et des Familles) a mis
en ceuvre I'action « Développement des compétences psychosociales pour les
enfants de primaire sur la prévention des violences dans les relations
filles/garcons » présentée plus haut. Cette action aborde les notions d’égalité
fille/garcon, d’estime de soi, de relation a 'autre et de respect de la différence
a travers le développement de saynétes et de jeux auprés d’enfants en école
primaire. Elle a touché plus de 700 éléves de 8 établissements.

>> Accéder a I’action
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http://www.oscarsante.org/occitanie/action/detail/33319?libre=&from=0&size=20&types%5B%5D=etp&types%5B%5D=sante&types%5B%5D=travail&modeResultats=tableau&sortArray%5B%5D=+alimentation+chez+le+jeune+enfant+-+colomiers+-+villes+et+collectivites+acti

7. SYNTHESE ET ELEMENTS DE DISCUSSION

L’analyse des actions d’éducation et de promotion pour la santé des jeunes mises en place en
Occitanie et financées par I’ARS a été réalisée a partir de la base de données OSCARS : outil
d’observation et de suivi cartographique des actions régionales de santé.

Ce travail exploratoire répond a deux objectifs : dresser un premier bilan des actions de
prévention aupres des jeunes dans la région et apprécier I'intérét de cette base de données dans
le cadre d’un suivi des politiques de prévention et d’une aide a la décision.

Les 287 actions de santé auprés des jeunes qui ont été analysées ont été mises en ceuvre en
2016, premiere année de recensement dans la base OSCARS qui concernait I’'ensemble de la
région Occitanie.

Parmi les principaux éléments de ce bilan, nous retiendrons plusieurs résultats qui témoignent
du niveau d’exploitation qui peut étre réalisé sur cette base de données et qui fournissent de
fait des éléments d’analyse sur la politique de prévention aupres des jeunes dans la région.

Deux grands types d’actions sont favorisés :

e A destination directe des jeunes : par information collective (163 actions) ou dans le cadre
d’éducation pour la santé (184 actions) a travers des activités participatives et des ateliers
ainsi que des actions d’accompagnement et de suivi individuel (78 actions).

e A destination des professionnels : de 'animation (41%) et des actions de formation (35%).
Ces actions sont portées par quatre grands types de structures : des associations (28%), des
dispositifs pour les jeunes (25%), des collectivités (40%) et des établissements ou structures
de santé (7%).

La répartition de ces actions, selon I'dge du public visé et selon la thématique principale,
respecte les orientations nationales et les axes du PRS :
e Actions a thématique dominante Nutrition dirigées essentiellement vers les 0-12 ans
e Actions a thématique dominante Addiction et santé mentale dirigées essentiellement
vers les adolescents de plus de 12 ans
e Actions a thématique dominante violence et vie affective et sexuelle dirigées
essentiellement vers les adolescents et jeunes étudiants en insertion

Les modalités d’actions témoignent de la répartition entre deux types de prévention. Environ
40 % des actions mettent en ceuvre une prévention universelle (120 actions), essentiellement
menée en établissement scolaire. 122 actions développent une prévention ciblée.

La répartition des actions selon le niveau territorial de mise en ceuvre et sa cartographie
permet de différencier les actions ayant une portée départementale (48 % des actions),
communale (45 % des actions ) ou régionale (6,6 %).
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Mais sous le terme « actions de santé » sont regroupées des interventions tres différentes en
termes :

* De financement : de 1 000 € pour des actions ponctuelles d’appel a projets sur une année a
plus de 100 000 € pour des CPOM pluriannuels avec des opérateurs départementaux ou
régionaux (en excluant le financement structurel comme par exemple celui des Maisons des
Adolescents).

* De couverture territoriale : actions locales, territoriales (communautés d’agglomération),
départementales ou régionales.

* De public bénéficiaire : actions avec un accompagnement par exemple concernant peu de
personnes (d’une dizaine de personnes) a des actions de communication grand public
(conférences, campagnes de sensibilisation...) pouvant toucher un nombre important de
personnes (1 000 personnes sensibilisées ou plus de 1 000 selon les actions) ou de dépistage
(plus de 60 000 nouveau-nés dépistés pour des troubles de I'audition en Occitanie).

* D’investissement et d’'impact: en lien avec le type d’action mise en ceuvre (accueil,
formation, éducation pour la santé... versus communication, sensibilisation) avec une
approche globale ou ciblée.

Cette hétérogénéité limite de fait une analyse globale. Une analyse par thématique selon les
différentes variables contenues dans la base permet de mieux préciser la nature et I'importance
des différents profils d’intervention qui ont pu se mettre en place en Occitanie.

Pour les trois principales thématiques : Nutrition, conduites addictives et santé mentale qui
regroupent 306 actions et correspondent a 46% du financement par I’ARS, quelques indicateurs
a titre d’illustration précisent ces profils.

La thématique nutrition regroupe le plus grand nombre d’actions (148). Leur financement global
s’éléve a plus de 995 000 euros. La moitié de ces actions ayant bénéficié d’'un financement de
moins de 2 000 euros. Ces actions ciblent en priorité les 0-12 ans et une majorité de ces actions
sont portées et mises en ceuvre au niveau communal.

Les thématiques Conduites addictives (77 actions) et Santé mentale (81 actions) regroupent
chacune prés de 3 actions sur 10. Le financement de chacun de ces deux themes s’éleve a prés
de 2 millions d’euros. La moitié de ces actions ayant recu un financement de plus de
26 000 euros (conduites addictives) ou de plus de 15 000 euros (santé mentale). Leur part
respective est plus importante chez les jeunes de 16-25 ans en insertion professionnelle. Leur
mise en ceuvre se fait plus particulierement a I'échelle départementale car elles reposent sur
des dispositifs ayant vocation a couvrir ce niveau territorial (MDA, PAEJ, Réseau des
adolescents..).
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Au-dela de I'hétérogénéité des actions qui complexifie les éléments de bilan, plusieurs limites
sont a noter, liées au fonctionnement de I'outil mais aussi a des données mal ou non renseignées
par les porteurs de projet :

o Difficulté de comptabiliser avec précision le nombre de personnes touchées/bénéficiaires et
leur profil selon le type d’actions (estimations a partir des bilans saisis) ; de plus, pour
certaines actions, pas de comptabilité possible des bénéficiaires (exemple : accompagne-
ment des politiques publiques, animation territoriale, appui a la méthodologie
d’évaluation...).

e Découpage géographique parfois limité pour une représentation cartographique précise des
actions :

- Territoire d’intervention parfois non renseigné sur les bilans (exemple : action de
sensibilisation au sein des colleges du département de la Haute-Garonne sans détails
sur la localisation ou les colleéges ayant bénéficié de I'action).

- Pas de possibilité de représenter des données infra-communales (type quartiers d’une
ville).

- Difficulté d’identifier par manque d’information dans les bilans et les contrats, les
actions rentrant dans d’autres dispositifs comme les CLS par exemple.

e Cumul des actions : une méme action peut étre rattachée a plusieurs publics et plusieurs
thématiques; on surestime parfois le nombre d’actions faute de pouvoir traiter les
informations de maniére tres détaillée (exemple : si une méme action saisie sur une seule
fiche comporte a la fois une action de sensibilisation pour les professionnels de I'éducation
et une action de formation pour les professionnels de santé, les deux types d’actions seront
comptabilisés pour les professionnels de santé et de I'éducation).

e |’absence de documents (contrats ou bilans) transmis pour certaines actions ne permettant
pas leur saisie dans la base (peu d’actions concernées sur la thématique jeunes).

Malgré ces limites, la plateforme OSCARS Santé apparalt déja comme une ressource
intéressante et utile dans la construction d’une vision globale de la prévention et de la
promotion de la santé sur un territoire car elle est le seul dispositif actuel accessible tant aux
décideurs qu’aux porteurs de projet répertoriant les actions de santé développées dans la région
par I’ARS ainsi que les structures qui développent ces projets. Il apparait toutefois qu’un manque
de connaissance du dispositif est un frein a son exploitation. Un travail d’analyse sera réalisé au
second semestre 2019 afin de mieux décrire les obstacles a son identification, les besoins des
acteurs et de permettre une meilleure utilisation d’OSCARS.

Plusieurs pistes de réflexion devraient pouvoir optimiser ce dispositif et faire de cette base un

outil partagé et utile a tous les acteurs :

e Afin de garantir la qualité de la base, il serait intéressant de poursuivre le travail mis en place
par I’ARS dans le cadrage et la récolte des informations aupres des porteurs d’actions.

e Pour compléter cet état des lieux, le développement de partenariats avec d’autres
structures/autorités financant ou développant des actions de prévention et de promotion
de la santé serait pertinent. Cela permettrait de compléter la base, et ainsi d’obtenir une
analyse plus complete et plus proche de la réalité du terrain. OSCARS a d’ailleurs été congu
pour permettre a des sources externes de pouvoir soit inscrire directement des actions dans
la base, soit soumettre des informations via le formulaire de soumission.
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e La qualité et la diversité des actions répertoriées que nous avons tenu a illustrer dans le
dernier chapitre de ce travail exploratoire est une source d’information riche. L’exploitation
et la valorisation de ces données pourrait étre un support méthodologique dans le
développement d’actions prometteuses ou innovantes.

e Le développement de formations spécifiques, sur des thématiques ciblées et repérées
comme prioritaires pourrait aussi étre une des émanations de I'exploitation de cette base.

Ce travail exploratoire est une premiere étape qui peut étre I'occasion d’enclencher une
dynamique sur les attentes et les besoins des décideurs et des professionnels vis-a-vis du
dispositif OSCARS en termes d’analyse, de suivi des actions mais aussi de valorisation et de
partage d’information.
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8. ANNEXES

Titre des actions

Porteur de Il'action

Alter & Go - Projet ICAPS sur les
territoires des colleges de Midi-
Pyrénées

Union Régionale de la Ligue de I'Enseignement Midi-Pyrénées
Type : Association

13 rue du Lieutenant Paul Delpech, 09000 Foix

Téléphone : 05 62 27 91 32

Site : www.laligue.org

"Manger, Bouger pour ma santé" :
Action d’éducation a la nutrition et de
promotion de I’activité physique en
milieu scolaire

Passerelles Info

Type : Association

3 rue Jean Varenne, 75018 PARIS
Téléphone : 01 42 58 01 58

Email : contact@passerelles.info
Site : www.passerelles.info

Sensibilisation et ateliers «
Alimentation du jeune enfant » au sein
des créches

Mutualité Francaise Midi-Pyrénées

Type : Mutuelles

3 rue de Metz - BP 7018, 31068 Toulouse
Téléphone : 0534443310

Site : www.midipyrenees.mutualite.fr

Action complémentaire spécifique aux
CLS sur I'alimentation du jeune enfant

Mutualité Frangaise Midi-Pyrénées

Type : Mutuelles

3 rue de Metz - BP 7018, 31068 Toulouse
Téléphone : 0534443310

Site : www.midipyrenees.mutualite.fr

Découverte d’activités physiques
aupres des enfants des creches

Profession sport 66

Type : Association

19, avenue de la Grande Bretagne , 66000 Perpignan
Téléphone : 04 68 52 09 34

Email : isabelle.perello@profession-sport-loisirs.fr

Site : http://pyrenees-orientales.profession-sport-loisirs.fr

Manger, Bouger pour croquer la vie a
pleines dents

Le Comité Des Diététiciens Nutritionnistes Des Pyrénées Orientales
20, avenue du Languedoc, 66000 Perpignan

Lutte : sport / santé

Comité Régional Olympique et Sportif du Languedoc-Roussillon,
Maison Régionale des Sports - 1039 Rue Georges Mélies , 34000
Montpellier

Téléphone : 04.67.82.16.60

Email : cros.lang.rouss@wanadoo.fr

Site : http://languedocroussillon.franceolympique.com/accueil.php

Sport Passion : programme de
promotion de la santé par les activités
physiques adaptées au sein des réseaux
de prise en charge de 'obésité infantile
sur les territoires de Béziers, Narbonne,
Port la Nouvelle.

Comité Régional Olympique et Sportif du Languedoc-Roussillon,
Maison Régionale des Sports - 1039 Rue Georges Mélies , 34000
Montpellier

Téléphone : 04.67.82.16.60

Email : cros.lang.rouss@wanadoo.fr

Site : http://languedocroussillon.franceolympique.com/accueil.php
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Titre des actions

Porteur de I'action

Antenne Etudiante de Dépistage et
Prévention des Facteurs de Risques
Cardio-vasculaires

Service Inter-universitaire de Médecine Préventive et de Promotion
de la Santé

Type : Université, institut de formation

Université Paul Sabatier, batiment Forum Louis Lareng, 118 route de
Narbonne, 31062 Toulouse

Téléphone : 0561557367

Email : ressimpp@adm.ups-tise.fr

Site : www.simpps-toulouse.fr

Godter le Monde autour de Moi — LRMP

Association MIAMUSE

Type : Association

940, avenue de Montpellier , 34160 Saint-Geniés-des-Mourgues
Téléphone : 04 67 86 20 27

Email : miamuse34@gmail.com

Site : https://www.miamuse-nutrition.com/

La cantine, c’est bon pour ma santé -
Manger bouger dans ma cantine -
Bastides de Lomagne - Villes et
Collectivités Actives PNNS

LA COMMUNAUTE DE COMMUNES BASTIDES DE LOMAGNE (CCBL)
Route d’Auch, 32120 Mauvezin

Téléphone : 05 62 06 84 67

Email : contact@ccbl32.fr

Site : http://www.ccbl32.fr/ccbl/index.php

La cantine, c’est bon pour ma santé -
Les conseils de ma cantine - Bastides de
Lomagne - Villes et Collectivités Actives
PNNS

LA COMMUNAUTE DE COMMUNES BASTIDES DE LOMAGNE (CCBL)
Route d’Auch, 32120 Mauvezin

Téléphone : 05 62 06 84 67

Email : contact@ccbl32.fr

Site : http://www.ccbl32.fr/ccbl/index.php

J'apprends a manger - Je goute tout -
Bastides de Lomagne - Villes et
Collectivités Actives PNNS

LA COMMUNAUTE DE COMMUNES BASTIDES DE LOMAGNE (CCBL)
Route d’Auch, 32120 Mauvezin

Téléphone : 05 62 06 84 67

Email : contact@ccbl32.fr

Site : http://www.ccbl32.fr/ccbl/index.php

J'apprends a manger - Le PNNS
Intergénérationnel - Bastides de
Lomagne - Villes et Collectivités Actives
PNNS

LA COMMUNAUTE DE COMMUNES BASTIDES DE LOMAGNE (CCBL)
Route d’Auch, 32120 Mauvezin

Téléphone : 05 62 06 84 67

Email : contact@ccbl32.fr

Site : http://www.ccbl32.fr/ccbl/index.php

Programme Vivons en Forme dans les
écoles - Narbonne - Villes et
Collectivités actives PNNS

Mairie de Narbonne

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Mairie de Narbonne BP 823, 11108 Narbonne

Téléphone : 04 68 90 30 30

Site : http://www.narbonne.fr/

Pratique d’activité physique adaptée
aupres des enfants en surpoids ou en
obésité - Narbonne - Villes et
Collectivités actives PNNS

Mairie de Narbonne

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Mairie de Narbonne BP 823, 11108 Narbonne

Téléphone : 04 68 90 30 30

Site : http://www.narbonne.fr/

Nutrition Santé pour tous a NARBONNE,
Programme Rendez-Vous Nutri’Santé -
Narbonne - Villes et Collectivités actives
PNNS

Mairie de Narbonne

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Mairie de Narbonne BP 823, 11108 Narbonne

Téléphone : 04 68 90 30 30

Site : http://www.narbonne.fr/
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Titre des actions

Porteur de I'action

Mieux manger a Rodez, Equilibre
alimentaire et bouger - Rodez - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Ville de Rodez

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Mairie de Rodez, Place Eugene Raynaldy, 12000 Rodez
Téléphone : 0565778800

Initiation aux sports collectifs,
individuels ou de loisirs - Rodez - Villes
et Collectivités Actives PNNS

Ville de Rodez

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Mairie de Rodez , Place Eugene Raynaldy, 12000 Rodez
Téléphone : 0565778800

Parcours santé mobile - Saint-Girons -
Villes et Collectivités Actives PNNS

Ville de Saint-Girons

Type :Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Place Jean Ibanés, 09200 Saint-Girons

Téléphone : 05 61 04 03 20

Site : http://www.ville-st-girons.fr/

Ensemble, apprenons a cuisiner,
Ateliers cuisine - Saint-Girons - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Ville de Saint-Girons

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Place Jean lbanés, 09200 Saint-Girons

Téléphone : 05 61 04 03 20

Site : http://www.ville-st-girons.fr/

Programme Sport et Santé de la ville
d'Auch (10éme édition) - Actions Public
Scolaire : Actions de sensibilisation a la
santé - Auch - Villes et Collectivités
Actives PNNS

Ville d'Auch

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Place de la libération, 32000 Auch

Téléphone : 05 62 61 65 46

Programme Sport et Santé de la ville
d'Auch (10¢ édition) - Actions Public
adolescent : Journée Bouge - Auch -
Villes et Collectivités Actives PNNS

Ville d'Auch

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Place de la libération, 32000 Auch

Téléphone : 05 62 61 65 46

Programme Sport et Santé de la ville
d'Auch (10¢ édition) - Actions Public
adolescent - Auch - Villes et Collectivités
Actives PNNS

Ville d'Auch

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Place de la libération, 32000 Auch

Téléphone : 05 62 61 65 46

"Manger Bouger pour mieux grandir en
Cerdagne-Capcir" - CDC Capcir Haut-
Conflent - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Communauté de Communes Haut Confluent

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Col de la Quillane , 66210 La Llagonne

Téléphone : 04.68.04.21.10

Email : contact@Ilallagonne.fr

Site : http://www.lallagonne.fr/

Renforcement des actions Nutrition sur
le territoire de I'agglomération du Gard
Rhodanien - CC de Gard Rhodanien -
Villes et Collectivités Actives PNNS

Communauté d'agglomération Gard Rhodanien

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Domaine de Paniscoule, Rte d’Avignon , 30200 Bagnols-sur-Céze
Téléphone : 04 66 79 01 02

Site : http://www.gardrhodanien.com/

Programme "Lot of Saveurs" - Cahors -
Villes et Collectivités Actives PNNS

Communauté d'Agglomération du Grand Cahors

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
72 rue Wilson, 46000 Cahors

Téléphone : 05 65 20 89 00

Site : www.grandcahors.fr
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Programme "Lot of saveurs" Animations
en milieu scolaire - Cahors - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Communauté d'Agglomération du Grand Cahors

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
72 rue Wilson, 46000 Cahors

Téléphone : 05 65 20 89 00

Site : www.grandcahors.fr

Restauration collective, Menus
équilibrés - Cahors - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Communauté d'Agglomération du Grand Cahors

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
72 rue Wilson, 46000 Cahors

Téléphone : 05 65 20 89 00

Site : www.grandcahors.fr

Restauration collective, Animation en
milieu scolaire - Cahors - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Communauté d'Agglomération du Grand Cahors

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
72 rue Wilson, 46000 Cahors

Téléphone : 05 65 20 89 00

Site : www.grandcahors.fr

Femmes et progénitures en Action -
L'Union - Villes et Collectivités PNNS

Ville de I'Union

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
6 BIS Avenue des Pyrénées, 31240 L'Union

Site : www.mairie-lunion.fr

Petit Dej Collaboratif en Maternelle -
L'Union - Villes et Collectivités PNNS

Ville de I'Union

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
6 BIS Avenue des Pyrénées, 31240 L'Union

Site : www.mairie-lunion.fr

LA SANTE DANS LE PANIER : Programme
d'amélioration des pratiques
alimentaires des personnes en situation
de précarité - Lourdes - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Centre Communal d'Action Sociale de Lourdes

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
2 rue de I'Hotel de ville, 65107 Lourdes

Téléphone : 05 62 42 54 08

Le Sommeil, « Conter, s'apaiser... pour
mieux dormir» - Millau - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Ville de Millau

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 boulevard de la République, 12100 Millau

Téléphone : 05 65 59 50 00

Site : http://www.millau.fr

Activité physique réguliére et incitation
a la mobilité active au quotidien,
Semaine de I'Etudiant - Millau - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Ville de Millau

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 boulevard de la République, 12100 Millau

Téléphone : 05 65 59 50 00

Site : http://www.millau.fr

Equilibre alimentaire et prévention de
la sédentarité, Plaisir, golt et bien-étre
- Millau - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Ville de Millau

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 boulevard de la République, 12100 Millau

Téléphone : 05 65 59 50 00

Site : http://www.millau.fr

Equilibre alimentaire et prévention de
la sédentarité, Les enfants au jardin -
Millau - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Ville de Millau

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 boulevard de la République, 12100 Millau

Téléphone : 05 65 59 50 00

Site : http://www.millau.fr
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Equilibre alimentaire et prévention de
la sédentarité, Ateliers Cuisine dans le
cadre des Temps d’Accueil Périscolaire -
Millau - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Ville de Millau

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 boulevard de la République, 12100 Millau

Téléphone : 05 65 59 50 00

Site : http://www.millau.fr

Equilibre alimentaire et prévention de
la sédentarité, Atelier Nutrition santé
au Centre médico-scolaire - Millau -
Villes et Collectivités Actives PNNS

Ville de Millau

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 boulevard de la République, 12100 Millau

Téléphone : 05 65 59 50 00

Site : http://www.millau.fr

Equilibre alimentaire et prévention de
la sédentarité, Chantier Jeunes - Millau
- Villes et Collectivités Actives PNNS

Ville de Millau

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 boulevard de la République, 12100 Millau

Téléphone : 05 65 59 50 00

Site : http://www.millau.fr

Equilibre alimentaire et prévention de
la sédentarité, Journée intergénération
sport santé - Millau - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Ville de Millau

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 boulevard de la République, 12100 Millau

Téléphone : 05 65 59 50 00

Site : http://www.millau.fr

Equilibre alimentaire et prévention de
la sédentarité, « Bien dans sa téte, bien
dans son corps » : mangeons, bougeons
ensemble a PAQUESOPARC 2017 -
Millau - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Ville de Millau

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 boulevard de la République, 12100 Millau

Téléphone : 05 65 59 50 00

Site : http://www.millau.fr

Public précaire et fragile : « le plaisir de
bien manger et bien bouger », « Un
diner équilibré presque par cher » -
Millau - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Ville de Millau

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 boulevard de la République, 12100 Millau

Téléphone : 05 65 59 50 00

Site : http://www.millau.fr

« Bien manger, bouger plus, du plaisir a
la santé » - Nimes - Villes et Collectivités
Actives PNNS

Ville de Nimes

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Place de I’'H6tel de Ville, 30033 Nimes

Téléphone : 04 66 76 70 01

Site : https://www.nimes.fr/

Manger Bouger - Perpignan - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Caisse des écoles de la Ville de Perpignan

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
10, rue du Castillet , 66000 Perpignan

Téléphone : 04 68 66 30 66

Site : http://www.mairie-perpignan.fr/fr

Maintien et développement des
Ateliers cuisine Parents-Enfants et
groupes de parole Parents - Port-La-
Nouvelle - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Ville de Port la Nouvelle

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
place du 21 juillet 1844 , 11210 Port-la-Nouvelle

Téléphone : 04 68 48 00 51

Email : officedetourisme.portlanouvelle@wanadoo.fr

Site : http://www.ot-portlanouvelle.com/
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Actions bi annuelles villes et écoles -
Port-La-Nouvelle - Villes et Collectivités
Actives PNNS

Ville de Port la Nouvelle

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
place du 21 juillet 1844 , 11210 Port-la-Nouvelle

Téléphone : 04 68 48 00 51

Email : officedetourisme.portlanouvelle@wanadoo.fr

Site : http://www.ot-portlanouvelle.com/

Santé et bien-étre, Pour une assiette
pleine de santé - CCSG - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Communauté de Commune du Saint Gaudinois

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
4, rue de la République BP 70205, 31806 Saint-Gaudens
Téléphone : 05 61 89 21 42

Email : contact@ccsg.fr

Site : http://www.ccsg.fr/

« Mieux manger et bouger »...0n se
lance..., « De nouveaux ateliers
découverte d’A.P.S sur les Accueils de
Loisirs Associés a I'Ecole (A.L.A.E) » -
CCSG - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Communauté de Commune du Saint Gaudinois

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
4, rue de la République BP 70205, 31806 Saint-Gaudens
Téléphone : 05 61 89 21 42

Email : contact@ccsg.fr

Site : http://www.ccsg.fr/

« Mieux manger et bouger »...0n se
lance..., « L’organisation des
premiéres Olympiades des calories » -
CCSG - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Communauté de Commune du Saint Gaudinois

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
4, rue de la République BP 70205, 31806 Saint-Gaudens
Téléphone : 05 61 89 21 42

Email : contact@ccsg.fr

Site : http://www.ccsg.fr/

Mieux manger et bouger chez les 11-17
ans, on se lance ! - CCSG - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Communauté de Commune du Saint Gaudinois

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
4, rue de la République BP 70205, 31806 Saint-Gaudens
Téléphone : 05 61 89 21 42

Email : contact@ccsg.fr

Site : http://www.ccsg.fr/

Mieux manger et bouger, on se lance !
« Des ateliers cuisines et des collations
collectives sur 2 A.L.A.E » La Résidence
maternelles et le Pilat maternelles -
CCSG - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Communauté de Commune du Saint Gaudinois

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
4, rue de la République BP 70205, 31806 Saint-Gaudens
Téléphone : 05 61 89 21 42

Email : contact@ccsg.fr

Site : http://www.ccsg.fr/

Programme nutrition, santé et sport,
OGEC Ste-Thérése, Découverte
alimentaire - CCSG - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Communauté de Commune du Saint Gaudinois

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
4, rue de la République BP 70205, 31806 Saint-Gaudens
Téléphone : 05 61 89 21 42

Email : contact@ccsg.fr

Site : http://www.ccsg.fr/

Programme nutrition, santé et sport,
OGEC Ste-Thérese, Je bouge a I'école -
CCSG - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Communauté de Commune du Saint Gaudinois

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
4, rue de la République BP 70205, 31806 Saint-Gaudens
Téléphone : 05 61 89 21 42

Email : contact@ccsg.fr

Site : http://www.ccsg.fr/
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Manger mieux pour mieux grandir - CC
Agly Fenouilledes - Villes et Collectivités
Actives PNNS

Communauté de Commune Agly Fenouilledes

Type : Collectivité territoriale - région

14, rue de Lesquerde , 66220 Saint-Paul-de-Fenouillet
Téléphone : 04 68 59 20 13

Site : http://www.cc-aglyfenouilledes.fr/

Bouger plus pour mieux grandir - CC
Agly Fenouilledes - Villes et Collectivités
Actives PNNS

Communauté de Commune Agly Fenouilledes

Type : Collectivité territoriale - région

14, rue de Lesquerde , 66220 Saint-Paul-de-Fenouillet
Téléphone : 04 68 59 20 13

Site : http://www.cc-aglyfenouilledes.fr/

Nutrition et hygiéne de vie, Ateliers
« alimentation et hygiene de vie » -
Béziers - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Ville de Béziers

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Hotel de Ville - Rue Gabriel Péri, 34500 Béziers

Téléphone : 04 673673 73

Email : com@ville-beziers.fr

Site : www.ville-beziers.fr

Activité Physique — Sport santé, Bien
bouger a Béziers - Béziers - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Ville de Béziers

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Hotel de Ville - Rue Gabriel Péri, 34500 Béziers

Téléphone : 04 67 36 7373

Email : com@ville-beziers.fr

Site : www.ville-beziers.fr

Education physique et sportive sur le
temps scolaire - Blagnac - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Ville de BLAGNAC

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Place Jean-Louis PUIG, 31700 Blagnac

Téléphone : 05 61 71 72 00

Email : contact@mairie-blagnac.fr

Site : www.mairie-blagnac.fr

Découverte d’activité physique dans
ton Accueil de loisirs associé a I'école -
Blagnac - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Ville de BLAGNAC

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Place Jean-Louis PUIG, 31700 Blagnac

Téléphone : 05 61 71 72 00

Email : contact@mairie-blagnac.fr

Site : www.mairie-blagnac.fr

Sport pied d’'immeuble et multisports
dans les quartiers - Blagnac - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Ville de BLAGNAC

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Place Jean-Louis PUIG, 31700 Blagnac

Téléphone : 0561 7172 00

Email : contact@mairie-blagnac.fr

Site : www.mairie-blagnac.fr

Bien vivre a Cazals-Salviac, « Cultivons »
notre santé - SALVIAC - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Communauté de commune de CAZALS-SALVIAC
Type : Collectivité territoriale - région

5, boulevard Hugon, 46340 Salviac

Téléphone : 05 65 41 62 40

Site : http://www.cc-cazalssalviac.fr/

Bien vivre a Cazals-Salviac, Mange,
Bouge a I'école, le mercredi, les
vacances - SALVIAC - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Communauté de commune de CAZALS-SALVIAC
Type : Collectivité territoriale - région
5, boulevard Hugon, 46340 Salviac
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Téléphone : 05 65 41 62 40
Site : http://www.cc-cazalssalviac.fr/

Mise en place d’actions de prévention
santé, Promotion de la Pratique
Physique pour les bienfaits de la santé
aupres des jeunes - CCGT - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Communauté de Commune de Gascogne Toulousaine

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
ZAC Pont Peyrin — Rue Louis Aygobere , 32600 L'Isle-Jourdain
Téléphone : 05 62 07 71 16

Email : accueil@ccgascognetoulousaine.com

Site : www.ccgascognetoulousaine.com

Mise en place d’actions de prévention
santé, Prévention Diététique : équilibre
alimentaire et alimentation associées
aux APS - CCGT - Villes et Collectivités
Actives PNNS

Communauté de Commune de Gascogne Toulousaine

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
ZAC Pont Peyrin — Rue Louis Aygobere , 32600 L'Isle-Jourdain
Téléphone : 05 62 07 71 16

Email : accueil@ccgascognetoulousaine.com

Site : www.ccgascognetoulousaine.com

Sensibilisation ludique aux bienfaits des
activités physiques pour les enfants et
les jeunes « Zumba GV » - CCGT - Villes
et Collectivités Actives PNNS

Communauté de Commune de Gascogne Toulousaine

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
ZAC Pont Peyrin — Rue Louis Aygobere , 32600 L'lsle-Jourdain
Téléphone : 05 62 07 71 16

Email : accueil@ccgascognetoulousaine.com

Site : www.ccgascognetoulousaine.com

Programme d’interventions nutrition
aupres des enfants scolarisés - CCHA -
Villes et Collectivités Actives PNNS

Communauté de commune de Haut Allier
Type : Collectivité territoriale - région

1, Quai du Langouyrou , 48300 Langogne
Téléphone : 04 66 46 80 75

Email : ccha@orange-business.fr

Site : www.ccha-langogne.com/CCHA

Le Grand Défi Vivez Bougez - CCHA -
Villes et Collectivités Actives PNNS

Communauté de commune de Haut Allier
Type : Collectivité territoriale - région

1, Quai du Langouyrou , 48300 Langogne
Téléphone : 04 66 46 80 75

Email : ccha@orange-business.fr

Site : www.ccha-langogne.com/CCHA

"Manger Bouger pour mieux grandir en
Cerdagne-Capcir" - CCPC - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Communauté de commune Pyrénées Cerdagne
1, place du Roser, 66800 Saillagouse

Email : contact@pyrenees-cerdagne.com

Site : www.pyrenees-cerdagne.fr

Animations d’actions collectives autour
de I'équilibre alimentaire -
Département du Lot - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Conseil Départemental du Lot

Type : Collectivité territoriale - département

Avenue de I'Europe, Regourd BP 291, 46005 Cahors
Site : www.lot.fr

Confection d’un flyer «moins d’écrans,
plus de jeux» - Département du Lot -
Villes et Collectivités Actives PNNS

Conseil Départemental du Lot

Type : Collectivité territoriale - département

Avenue de I'Europe, Regourd BP 291, 46005 Cahors
Site : www.lot.fr

LAB VIS TA MINE - Petits déjeuners
pédagogiques Collége - Labruguiere -
Villes et Collectivités Actives PNNS

Ville de Labruguiere

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Place de I'Hotel de Ville, 81290 Labruguiere

Téléphone : 05 63 73 30 30

Site : www.labruguiere.fr
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LAB VIS TA MINE - Les goQters sportifs /
Atelier GoUter équilibré « je cuisine
mon godter » - Labruguiere - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Ville de Labruguiere

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Place de I'Hotel de Ville, 81290 Labruguiere

Téléphone : 05 63 73 30 30

Site : www.labruguiere.fr

G2M Marseillan/Séte, Golter le Monde
autour de Moi - Marseillan/Séte - Villes
et Collectivités Actives PNNS

Ville de Marseillan

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
1, rue du Général De Gaulle, 34340 Marseillan

Téléphone : 04 67 77 97 10

Site : www.ville-marseillan.fr

Appui technique de la Délégation
Territoriale de I'Hérault dans le cadre
de sa mission d’animation territoriale
sur le theme de la santé des jeunes en
insertion : « Promotion de la santé au
sein du parcours d’insertion des jeunes
»

Comité D’Education pour la Santé Hérault - Lozére

Résidence Dom Bosco - 54, chemin de Moularés, 34070 Montpellier
Téléphone : 04 67 64 07 28

Email : codes.34.48@gmail.com

Site : www.codes34-48.com

Appui technique de la Délégation
Départementale de I’'Hérault dans le
cadre de sa mission d’animation
territoriale - Mise en ceuvre de I'axe
prévention du Programme Régional
Nutrition sur le territoire du Contrat
Local de Santé Coeur d’Hérault

Comité D’Education pour la Santé Hérault - Lozére

Résidence Dom Bosco - 54, chemin de Moularés, 34070 Montpellier
Téléphone : 04 67 64 07 28

Email : codes.34.48@gmail.com

Site : www.codes34-48.com

Programme Nutrition et santé via les
médiateurs "Jardins et ateliers de
jardinage collectifs" - Montpellier -
Villes et Collectivités Actives PNNS

Ville de Montpellier

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
1, place Georges Freche, 34267 Montpellier

Téléphone : 04 67 34 70 00

Site : www.montpellier.fr

Opération Brocolis - Montpellier - Villes
et Collectivités Actives PNNS

Ville de Montpellier

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
1, place Georges Freche, 34267 Montpellier

Téléphone : 04 67 34 70 00

Site : www.montpellier.fr

Du potager a I'assiette, le parcours
santé des fruits et légumes - CC du Val
d'Adour et du Madiranais - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Communauté de Communes du Val d’Adour et du Madiranais
Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
350, Boulevard Lapalu, 65700 Maubourguet

Téléphone : 05 62 96 03 20

Site : www.cc-valdadour-madiranais.fr

Bouger avec les copains, c’est pour mon
bien - CC du Val d'Adour et du
Madiranais - Villes et Collectivités
Actives PNNS

Communauté de Communes du Val d’Adour et du Madiranais
Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
350, Boulevard Lapalu, 65700 Maubourguet

Téléphone : 05 62 96 03 20

Site : www.cc-valdadour-madiranais.fr

Au plaisir de bien se nourrir - CC du Val
d'Adour et du Madiranais - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Communauté de Communes du Val d’Adour et du Madiranais
Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
350, Boulevard Lapalu, 65700 Maubourguet

Téléphone : 05 62 96 03 20

Site : www.cc-valdadour-madiranais.fr
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Je bouge a Maubourguet - CC du Val
d'Adour et du Madiranais - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Communauté de Communes du Val d’Adour et du Madiranais
Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
350, Boulevard Lapalu, 65700 Maubourguet

Téléphone : 05 62 96 03 20

Site : www.cc-valdadour-madiranais.fr

Action « Le Go(t de la Vie » - CC du Val
d'Adour et du Madiranais - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Communauté de Communes du Val d’Adour et du Madiranais
Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
350, Boulevard Lapalu, 65700 Maubourguet

Téléphone : 05 62 96 03 20

Site : www.cc-valdadour-madiranais.fr

Programme Nutrition des quartiers
Nord, Cinéma Santé - Toulouse - Villes
et Collectivités Actives PNNS

Ville de Toulouse

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 place de la Daurade , 31000 Toulouse

Téléphone : 056122 32 11

Site : www.toulouse.fr

Programme Nutrition des quartiers
Nord, Actions coordonnées de
prévention de I'obésité de I'enfant au
sein de quartiers sensibles du Nord
Toulousain - Toulouse - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Ville de Toulouse

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 place de la Daurade , 31000 Toulouse

Téléphone : 05 61223211

Site : www.toulouse.fr

Programme Nutrition des quartiers
Nord, "Rester actifs et conscients de
nos choix nutritionnels" - Toulouse -
Villes et Collectivités Actives PNNS

Ville de Toulouse

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 place de la Daurade, 31000 Toulouse

Téléphone : 05 6122 32 11

Site : www.toulouse.fr

Programme Nutrition des quartiers
Nord, Atelier santé a Negreneys Curie -
Toulouse - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Ville de Toulouse

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 place de la Daurade , 31000 Toulouse

Téléphone : 05 61 22 32 11

Site : www.toulouse.fr

Projet nutrition Grand Mirail - Projet
nutrition petite enfance - Toulouse -
Villes et Collectivités Actives PNNS

Ville de Toulouse

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 place de la Daurade, 31000 Toulouse

Téléphone : 05 61 22 32 11

Site : www.toulouse.fr

Projet nutrition Grand Mirail - Faites du
sport au Mirail - Toulouse - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Ville de Toulouse

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 place de la Daurade, 31000 Toulouse

Téléphone : 05 61 22 32 11

Site : www.toulouse.fr

Projet nutrition Grand Mirail -
Prévention de la sédentarité par
I'éducation a I'usage des écrans -
Toulouse - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Ville de Toulouse

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 place de la Daurade , 31000 Toulouse

Téléphone : 0561 22 32 11

Site : www.toulouse.fr

Programme Nutrition Ville - Public en
situation de vulnérabilité - Projet

Ville de Toulouse
Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 place de la Daurade, 31000 Toulouse
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sensibilisation santé TASL - Toulouse -
Villes et Collectivités Actives PNNS

Téléphone : 0561223211
Site : www.toulouse.fr

Programme Nutrition Ville - Public en
situation de vulnérabilité - Promouvoir
le lien activité physique et équilibre
alimentaire auprés des personnes en
situation de vulnérabilité (publics en
situation de précarité, enfants des
quartiers ZUS) par une offre globale
intégrant les 2 dimensions, adaptée au
public et accessible - Toulouse - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Ville de Toulouse

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 place de la Daurade , 31000 Toulouse

Téléphone : 05 6122 32 11

Site : www.toulouse.fr

Promotion du PNNS en direction des
enfants et des familles et mise en place
de godters diététiques sur les dispositifs
d’accompagnement a la scolarité - Sete
- Villes et Collectivités Actives PNNS

Ville de Sete

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Rue Paul Valery — BP 373, 34206 Séte

Téléphone : 04 99 04 70 00

Site : www.sete.fr

Animation d’une action « Bougez -
ramez » en direction des enfants des
classes de CM2 - Séte - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Ville de Sete

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Rue Paul Valery — BP 373, 34206 Séte

Téléphone : 04 99 04 70 00

Site : www.sete.fr

Bien manger en Pays Saint Ponais - La
créche « les lutins » : réduire les
déchets du golter et augmenter sa
qualité - CC du Pays Saint Ponais - Villes
et Collectivités Actives PNNS

Communauté de Commune du Saint Ponais

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Hotel de Ville, 34220 Saint-Pons-de-Thomiéres

Téléphone : 04 67 97 39 34

Site : www.pays-saintponais.com

Bien manger en Pays Saint Ponais - Le
centre de loisirs intercommunal : Bien
manger en Pays St Ponais - CC du Pays
Saint Ponais - Villes et Collectivités
Actives PNNS

Communauté de Commune du Saint Ponais

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Hotel de Ville, 34220 Saint-Pons-de-Thomiéres

Téléphone : 04 67 97 39 34

Site : www.pays-saintponais.com

Bien manger en Pays Saint Ponais - CC
du Pays Saint Ponais - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Communauté de Commune du Saint Ponais

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Hotel de Ville, 34220 Saint-Pons-de-Thomiéres

Téléphone : 04 67 97 39 34

Site : www.pays-saintponais.com

Programme d'action "Alimentation
équilibrée" - Atelier cuisine mené par
I'association Ensemble - Castres - Villes
et Collectivités Actives PNNS

Ville de CASTRES

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Rue de I'Ho6tel de Ville - BP 406, 81100 Castres

Téléphone : 05 63 71 58 58

Site : www.ville-castres.fr

Programme d'action "Alimentation
équilibrée" - Atelier cuisine mené par
I'épicerie sociale I'Escale - Castres -
Villes et Collectivités Actives PNNS

Ville de CASTRES

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Rue de I'Ho6tel de Ville - BP 406, 81100 Castres

Téléphone : 05 63 71 58 58

Site : www.ville-castres.fr

Programme d'action "Alimentation
équilibrée" - Conférence débat par

Ville de CASTRES
Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
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I'association Ensemble - Castres - Villes
et Collectivités Actives PNNS

Rue de I'Ho6tel de Ville - BP 406, 81100 Castres
Téléphone : 05 63 71 58 58
Site : www.ville-castres.fr

Programme d'action "Pratique d'une
activité physique et incitation a la
mobilité" - Atelier prévention sport
alimentation santé par I'OMEPS -
Castres - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Ville de CASTRES

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Rue de I'Ho6tel de Ville - BP 406, 81100 Castres

Téléphone : 05 63 71 58 58

Site : www.ville-castres.fr

Programme d'action "Pratique d'une
activité physique et incitation a la
mobilité" - Prévention de I'obésité chez
I’enfant par 'OMEPS - Castres - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Ville de CASTRES

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Rue de I'Ho6tel de Ville - BP 406, 81100 Castres

Téléphone : 05 63 71 58 58

Site : www.ville-castres.fr

Programme "J'agis sur la santé des
habitants de la Ténaréze « Public
Jeunes et adolescents»" - Action Envie
de sports par le Service des sports et
des associations - CC Ténaréze - Ville et
collectivités Actives PNNS

Communauté de communes de la Ténaréze

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Quai Laboupillére, 32100 Condom

Téléphone : 05 62 28 73 53

Site : www.cc-tenareze.fr

Programme "J'agis sur la santé des
habitants de la Ténaréze « Public
Jeunes et adolescents»" - Action Bien
manger pour mieux bouger par le
Service des sports et des associations -
CC Ténareze - Ville et collectivités
Actives PNNS

Communauté de communes de la Ténaréze

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Quai Laboupillere, 32100 Condom

Téléphone : 05 62 28 73 53

Site : www.cc-tenareze.fr

Programme "J'agis sur la santé des
habitants de la Ténareze « Public
Jeunes et adolescents»" - Action Un
golter équilibré dans les écoles de
sports par le Service des sports et des
associations - CC Ténaréze - Ville et
collectivités Actives PNNS

Communauté de communes de la Ténaréze

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Quai Laboupillere, 32100 Condom

Téléphone : 05 62 28 73 53

Site : www.cc-tenareze.fr

Programme "J'agis sur la santé des
habitants de la Ténaréze « Public
Jeunes et adolescents»" - Action Le
petit déjeuner au college par le Centre
social - CC Ténaréze - Ville et
collectivités Actives PNNS

Communauté de communes de la Ténareze

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Quai Laboupillere, 32100 Condom

Téléphone : 05 62 28 73 53

Site : www.cc-tenareze.fr

Programme "J'agis sur la santé des
habitants de la Ténaréze « Public
Jeunes et adolescents»" - Action Atelier
éducation nutritionnelle par le Centre
social - CC Ténaréze - Ville et
collectivités Actives PNNS

Communauté de communes de la Ténaréze

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Quai Laboupillere, 32100 Condom

Téléphone : 05 62 28 73 53

Site : www.cc-tenareze.fr

Programme "J'agis sur la santé des
habitants de la Ténareze « Public
Jeunes et adolescents»" - Action
Prévention Santé Jeunes par le CIAS -

Communauté de communes de la Ténareze
Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Quai Laboupillere, 32100 Condom
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CC Ténareze - Ville et collectivités
Actives PNNS

Téléphone : 05 62 28 73 53
Site : www.cc-tenareze.fr

Programme "J’agis sur la santé des
habitants de la Ténaréze « Public
Jeunes et adolescents»" - Action « A
votre santé ! » par le CIAS - CC Ténareze
- Ville et collectivités Actives PNNS

Communauté de communes de la Ténaréze

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Quai Laboupillere, 32100 Condom

Téléphone : 05 62 28 73 53

Site : www.cc-tenareze.fr

Promouvoir I'alimentation équilibrée,
Action "Ados aux fourneaux" - Aussillon
- Villes et Collectivités Actives PNNS

Ville d'AUSSILLON

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Boulevard de la Mairie, 81200 Aussillon

Téléphone : 05 63 97 71 80

Site : www.aussillon.fr

Promouvoir I'alimentation équilibrée,
Action "Atelier cuisine sur les temps
périscolaires" - Aussillon - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Ville d'AUSSILLON

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Boulevard de la Mairie, 81200 Aussillon

Téléphone : 05 63 97 71 80

Site : www.aussillon.fr

Promouvoir I'activité physique, Action
"Evénement Aussillon soigne sa forme"
- Aussillon - Villes et Collectivités
Actives PNNS

Ville d'AUSSILLON

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Boulevard de la Mairie, 81200 Aussillon

Téléphone : 05 63 97 71 80

Site : www.aussillon.fr

Promouvoir I'activité physique, Action
"Activités physiques et sportives au
Centre d’Animation Jeunesse" -
Aussillon - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Ville d'AUSSILLON

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Boulevard de la Mairie, 81200 Aussillon

Téléphone : 05 63 97 71 80

Site : www.aussillon.fr

Action "A crocs de la forme, enfant et
ado" - CC du Carmausin Ségala - Villes
et Collectivités Actives PNNS

Communauté de Communes du Carmausin Ségala

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
2 rue du Gaz, 81 400 Carmaux

Téléphone : 05 63 36 14 03

Site : www.carmausin-segala.fr

Action "Pour étre en bonne santé, j’agis
a |'école" - CC du Carmausin Ségala -
Villes et Collectivités Actives PNNS

Communauté de Communes du Carmausin Ségala

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
2 rue du Gaz, 81 400 Carmaux

Téléphone : 05 63 36 14 03

Site : www.carmausin-segala.fr

Action "Les ados bougent bien et
mangent bien, dans les structures
jeunesse du territoire" - CC du
Carmausin Ségala - Villes et Collectivités
Actives PNNS

Communauté de Communes du Carmausin Ségala

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
2 rue du Gaz, 81 400 Carmaux

Téléphone : 05 63 36 14 03

Site : www.carmausin-segala.fr

Action "La santé dans mon assiette, Des
aliments de qualité a portée de la main"
- CC du Carmausin Ségala - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Communauté de Communes du Carmausin Ségala

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
2 rue du Gaz, 81 400 Carmaux

Téléphone : 05 63 36 14 03

Site : www.carmausin-segala.fr

Programme "Rendez-vous sportifs pour
bouger dans ton college !" - Atelier

Conseil Départemental du Gers
Type : Collectivité territoriale - département
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sport et santé, alimentation en faveur
des collégiens - CD du Gers - Villes et
Collectivités Actives PNNS

81, route de Pessan, BP 20569, 32022 Auch
Téléphone : 05 62 67 40 40
Site : www.gers.fr

Programme "Sport et insertion : osez,
bougez!" - Activité physique et sportive
en faveur des publics en situation de
précarité - CD du Gers - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Conseil Départemental du Gers

Type : Collectivité territoriale - département
81, route de Pessan, BP 20569, 32022 Auch
Téléphone : 05 62 67 40 40

Site : www.gers.fr

Bouger pour grandir - Activités
Physiques et Sportives et Suivi Médical -
Graulhet - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Mairie de GRAULHET

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Place Elie Théophile - BP 169, 81304 Graulhet

Téléphone : 05 63 42 85 50

Email : mairie@mairie-graulhet.fr

Site : www.ville-graulhet.fr

Bouger pour grandir - Ateliers
Pédagogiques Nutritionnels et
intervention d’une diététicienne -
Graulhet - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Mairie de GRAULHET

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Place Elie Théophile - BP 169, 81304 Graulhet

Téléphone : 05 63 42 85 50

Email : mairie@mairie-graulhet.fr

Site : www.ville-graulhet.fr

Bouger pour grandir - Communication -
Graulhet - Villes et Collectivités Actives
PNNS

Mairie de GRAULHET

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Place Elie Théophile - BP 169, 81304 Graulhet

Téléphone : 05 63 42 85 50

Email : mairie@mairie-graulhet.fr

Site : www.ville-graulhet.fr

Bouger pour grandir - Echanges de
pratiques et rencontre - Graulhet -
Villes et Collectivités Actives PNNS

Mairie de GRAULHET

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Place Elie Théophile - BP 169, 81304 Graulhet

Téléphone : 05 63 42 85 50

Email : mairie@mairie-graulhet.fr

Site : www.ville-graulhet.fr

Les Ateliers cuisine de Figuerolles

Association Prévention Spécialisée 34
Type:Association

912, rue de la Croix Verte , 34090 Montpellier
Téléphone : 04 67 75 22 29

Site : www.aps34.fr

Action Jardins nourriciers pour tous

Association Terre en Partage

Le jardin des Berges — 13, avenue de Fumel, 34700 Lodéve
Email : info@terre-en-partage.org

Site : www.terre-en-partage.org

Programme "Santez-vous bien!" -
Action Terroir d’ici et d’ailleurs par
Habitat des jeunes en albigeois a Albi

Union Régionale pour I'Habitat des Jeunes Midi-Pyrénées
53 route de Revel, 31400 Toulouse

Téléphone : 05 61 54 14 95

Site : www.habitatjeunesmidipyrenees.org

Programme "Santez-vous bien!" -
Action A vos marques ! Préts ? Santé !
par la Résidence Habitat Jeunes
ATRIUM FJT a Tarbes

Union Régionale pour I'Habitat des Jeunes Midi-Pyrénées
53 route de Revel, 31400 Toulouse

Téléphone : 05 61 54 14 95

Site : www.habitatjeunesmidipyrenees.org
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Programme "Santez-vous bien!" -
Action Bien manger, bien bouger, et
hop ! une bonne santé ! par Habitat
Jeunes Espérance a Toulouse

Union Régionale pour I'Habitat des Jeunes Midi-Pyrénées
53 route de Revel, 31400 Toulouse

Téléphone : 05 61 54 14 95

Site : www.habitatjeunesmidipyrenees.org

Programme "Santez-vous bien!" -
Action Les semaines BBB - « Bien étre,
bien manger et bien bouger » par
I’association Habitat Jeunes
Toulouse a Jolimont

Union Régionale pour I'Habitat des Jeunes Midi-Pyrénées
53 route de Revel, 31400 Toulouse

Téléphone : 05 61 54 14 95

Site : www.habitatjeunesmidipyrenees.org

Programme "Santez-vous bien!" -
Action Check’n’mouv par les résidences
du Grand Rodez

Union Régionale pour I'Habitat des Jeunes Midi-Pyrénées
53 route de Revel, 31400 Toulouse

Téléphone : 05 61 54 14 95

Site : www.habitatjeunesmidipyrenees.org

Coordination, animation et
mutualisation de 7 réseaux de
prévention promotion de la santé
contribuant a la mise en ceuvre du CLS
Pays Cévennes

Association RESEDA

Type:Association

34B, avenue Jean Baptiste Dumas, 30100 Ales

Site : http://www.alescevennes.fr/portal/portal/ac/vie-
quotidienne/sante/reseaux-de-sante-Reseda

Renforcement de la présence de la
Maison des Adolescents (MDA) sur la
ville de Condom et le quartier du grand
Garros a Auch

Association Départementale des Pupilles de I'Enseignement Public du
Gers

Type:Association

3 rue Fabre d'Eglantine, 32000 Auch

Téléphone : 05 62 05 74 33

Le Mois de la Nutrition en Lomagne
"Mieux Manger! Mieux Bouger!"

Communauté de Commune Lomagne Tarn et Garonnaise

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
413, rue I'Esparsac BP 34, 82 500 Beaumont-de-Lomagne
Téléphone : 05 63 65 34 26

Site : www.cc82.malomagne.com

Nutrition, semaine santé mentale

Ville de Colomiers

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
1 Place Alex Raymond, 31776 BP, 30330 Colomiers

Site : www.ville-colomiers.fr

Promotion de la nutrition et de I'activité
physique aupres d'un public en
précarité

Au Fil De Soi

Type:Association

17 rue du Sel, 81000 Albi
Téléphone : 05 63 38 53 43

Email : asso.aufildesoi@wanadoo.fr

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-sociale
des jeunes en situation de précarité -
Coordination Régionale

Association Régionale des Missions Locales
Type:Association

61, rue Pierre Cazeneuve, 31200 Toulouse
Téléphone : 05 34 40 36 20

Mise a disposition de personnels aupres
du dispositif Maison des Adolescents de
I'Ariege

Centre Hospitalier Ariege Couserans
site de rozes, 09200 Saint-Girons
Téléphone : 05 61 96 20 20

Site : www.ch-ariege-couserans.fr
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Prévention et initiation de la prise en
charge de I'obésité chez les jeunes

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados
82

Type:Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-sociale
des jeunes en situation de précarité -
ML Ariége (09)

Association Régionale des Missions Locales
Type:Association

61, rue Pierre Cazeneuve, 31200 Toulouse
Téléphone : 05 34 40 36 20

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-sociale
des jeunes en situation de précarité -
ML Aveyron (12)

Association Régionale des Missions Locales
Type:Association

61, rue Pierre Cazeneuve, 31200 Toulouse
Téléphone : 05 34 40 36 20

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-sociale
des jeunes en situation de précarité -
ML Haute-Garonne (31)

Association Régionale des Missions Locales
Type:Association

61, rue Pierre Cazeneuve, 31200 Toulouse
Téléphone : 05 34 40 36 20

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-sociale
des jeunes en situation de précarité -
ML Toulouse/PRISM (31)

Association Régionale des Missions Locales
Type:Association

61, rue Pierre Cazeneuve, 31200 Toulouse
Téléphone : 05 34 40 36 20

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-sociale
des jeunes en situation de précarité -
ML Gers (32)

Association Régionale des Missions Locales
Type:Association

61, rue Pierre Cazeneuve, 31200 Toulouse
Téléphone : 05 34 40 36 20

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-sociale
des jeunes en situation de précarité -
ML Lot (46)

Association Régionale des Missions Locales
Type:Association

61, rue Pierre Cazeneuve, 31200 Toulouse
Téléphone : 05 34 40 36 20

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-sociale
des jeunes en situation de précarité -
ML Hautes-Pyrénées (65)

Association Régionale des Missions Locales
Type:Association

61, rue Pierre Cazeneuve, 31200 Toulouse
Téléphone : 05 34 40 36 20
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Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-sociale
des jeunes en situation de précarité -
ML Tarn Nord (81)

Association Régionale des Missions Locales
Type:Association

61, rue Pierre Cazeneuve, 31200 Toulouse
Téléphone : 05 34 40 36 20

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-sociale
des jeunes en situation de précarité -
ML Tarn Sud (81)

Association Régionale des Missions Locales
Type:Association

61, rue Pierre Cazeneuve, 31200 Toulouse
Téléphone : 05 34 40 36 20

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-sociale
des jeunes en situation de précarité -
ML Tarn-et-Garonne (82)

Association Régionale des Missions Locales
Type : Association

61, rue Pierre Cazeneuve, 31200 Toulouse
Téléphone : 0534 40 36 20

Harmoniser les pratiques des acteurs de
la prévention, du dépistage et de la
prise en charge - Formations initiales
pluriprofessionnelles

Réseau de Prévention et de Prise en Charge de I'Obésité Pédiatrique
Type : Association

Directeur : Maité TAUBER

330 Avenue de Grande Bretagne CHU Hopital des Enfants Unité
d'endocrinologie , 31059 Toulouse

Site : www.reppop-mp.fr
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Listes des 85 actions « Conduites addictives »

Titre des actions

Porteur de I'action

Soutien et accompagnement
psychologique des parents de jeunes
usagers de drogues - Travail en réseau
aupres des familles

DECLIC Familles et Toxicomanies

Type : Association

10, rue Dominique Bagouet, 34830 Jacou
Téléphone : 06 67 63 79 68

Email : declicd@wanadoo.fr

Site : www.declicfamillestoxicomanies.org

Réseau Addictologie de Lozere : Gestion
du Réseau, Partenariats et Projet "Bien-
étre des jeunes"

Réseau Addictologie de Lozere

10, avenue Paulin Daudé, 48000 Mende
Téléphone : 06 51 41 41 27

Email : reseau.addicto.48@gmail.com
Site : www.reseau-addicto48.org

Groupe d’Analyse des Pratiques
professionnelles - GAPP

Réseau Addictologie de Lozere

10, avenue Paulin Daudé, 48000 Mende
Téléphone : 06 51 41 41 27

Email : reseau.addicto.48@gmail.com
Site : www.reseau-addicto48.org

Coordination et animation du réseau :
CDCA — Commission Départementale
de Coordination des Addictions

Réseau Addictologie de Lozere

10, avenue Paulin Daudé, 48000 Mende
Téléphone : 06 51 41 41 27

Email : reseau.addicto.48@gmail.com
Site : www.reseau-addicto48.org

Prévention des conduites addictives
aupres des publics jeunes et adultes
vulnérables

Association Nationale de Prévention en Alcoologie et Addictologie -
Comité régional Languedoc-Roussillon

Type : Association

59, avenue de Fés, Rés. Bertin Sans, Bat. C, 34080 Montpellier
Téléphone : 0499 77 10 77

Site : www.anpaa.asso.fr

Animation d’un réseau associatif Ville-
Hopital pour la promotion de la santé,
la prévention des conduites addictives
et la prise en charge des drogues

Réseau 34 Addictologie

Type : Association

Bat A Résidence St Martin — 200, rue de Centrayrargues, 34070
Montpellier

Téléphone : 09 50 55 57 90

Email : contact@réseau34addictologie.fr

Site : www.réseau34addictologie.fr

Prévention du tabagisme en milieu
scolaire et vers les jeunes adultes

Capitole Stop Tabac

Type : Association

Service de Cardiologie A - Bat H1 - 6e étage - Hopital Rangueil, 31059
Toulouse

Téléphone : 05613623890

AXE SUD - Action aupres des jeunes

des 15-24 ans en Lycées professionnels

Clémence ISAURE
Type : Association
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Titre des actions

Porteur de l'action

et CFA sur la prévention et Réduction
Des Risques

42, rue des Champs Elysées, 31500 Toulouse
Téléphone : 05 61 61 65 50

Email : secretariat@clemence-isaure.org

Site : www.clemence-isaure.org

la prévention et Réduction Des Risques
pour les jeunes 15-24 ans en Lycées
professionnels et CFA

AXE SUD - Action aupreés des adultes sur

Clémence ISAURE

Type : Association

42, rue des Champs Elysées, 31500 Toulouse
Téléphone : 05 61 61 65 50

Email : secretariat@clemence-isaure.org

Site : www.clemence-isaure.org

AXE SUD - Développement et
transférabilité de I'action AXE SUD a
I’échelle de la grande Région (Midi-
Pyrénées et Languedoc Roussillon) en
s'appuyant sur le réseau régional des
adhérents de la Fédération Addiction

Clémence ISAURE

Type : Association

42, rue des Champs Elysées, 31500 Toulouse
Téléphone : 05 61 61 65 50

Email : secretariat@clemence-isaure.org

Site : www.clemence-isaure.org

Fétons + Risquons - Prévention et

réduction des risques associés aux
hyper consommations d'alcool et

autres produits psychoactifs dans

I'espace public toulousain

Act Up Sud Ouest

Type : Association

10 bis rue du Colonel Driant, 31400 Toulouse
Téléphone : 05 61 14 18 56

Email : actuptoulouse@wanadoo.fr

Site : www.actupparis.org

Développer la prévention auprés des
jeunes scolarisés

Association nationale de Prévention en alcoologie et Addictologie -
Comité régional Midi-Pyrénées

Type : Association

27 rue Bayard , 31 000 Toulouse

Site : www.anpaa.asso.fr

Développer la prévention dans les
structures accueillant les jeunes en
situation de vulnérabilité

Association nationale de Prévention en alcoologie et Addictologie -
Comité régional Midi-Pyrénées

Type : Association

27 rue Bayard , 31 000 Toulouse

Site : www.anpaa.asso.fr

Développer les actions de prévention
aupres des jeunes lors d’événements
festifs (sportifs, culturels, loisirs, festifs
musicaux...)

Association nationale de Prévention en alcoologie et Addictologie -
Comité régional Midi-Pyrénées

Type : Association

27 rue Bayard, 31 000 Toulouse

Site : www.anpaa.asso.fr

Unités Mobiles Addictologie

Comité D’Education pour la Santé Hérault - Lozére

Résidence Dom Bosco - 54, chemin de Moulares, 34070 Montpellier
Téléphone : 04 67 64 07 28

Email : codes.34.48@gmail.com

Site : www.codes34-48.com
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Titre des actions

Porteur de l'action

Améliorer la réponse a la souffrance
psychosociale des jeunes - Graulhet

Réseau Ados 81

Type : Association

Maison des Adolescents - 11 rue du Roc, 81000 Albi
Téléphone : 05 63 48 55 80

Email : reseauados81l@wanadoo.fr

Site : www.ados81.fr

Renforcement de la présence de la
Maison des Adolescents (MDA) sur la
ville de Condom et le quartier du grand
Garros a Auch

Association Départementale des Pupilles de I'Enseignement Public du
Gers

Type : Association

3 rue Fabre d'Eglantine, 32000 Auch

Téléphone : 05 62 05 74 33

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeune Nimes Métropole

Type : Autre

281, chemin du Mas Coquillard, 30020 Nimes
Téléphone : 04 66 76 38 00

Site : www.mlj-nimes.com

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeunes - Alés Pays Cévennes
Type : Autre

2 rue michelet, 30100 Ales

Téléphone : 04 66 56 71 73

Site : www.mljalespayscevennes.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeunes - Garrigues et Cévennes

Type : Autre

120 allée Eugéne Saumade — Résidence « Les Jardins de Siléene » Bat A
BP 22, 34270 Saint-Mathieu-de-Tréviers

Téléphone : 04.67.55.17.80

Email : mlgc.stmathieu@orange.fr

Site : http://ml.gc.free.fr/

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeune de Lozére

Type : Autre

1, rue du Faubourg Montbel, 48000 Mende
Téléphone : 04 66 65 15 59

Site : www.missionlocale48.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeune - Coeur de I'Hérault
Type : Autre

1, place Francis Morand, 34700 Lodéve
Téléphone : 04 67 44 03 03

Email : mljcoeurhlt@orange.fr

Site : www.mlj-coeurherault.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAE))

Mission Locale Jeune du Grand Narbonne

Type : Autre

Bat IN’ESS - 30, avenue Pompidor, 11100 Narbonne
Téléphone : 04 11 232170
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Titre des actions

Porteur de l'action

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ) - Soutien Psychologique

Mission Locale Jeune Petite Camargue
Type : Autre

310, rue Emile Zola, 30600 Vauvert
Téléphone : 04 66 88 37 85

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeune Rhone Argence

Type : Autre

24, rue Ledru Rollin —BP 45, 30301 Beaucaire
Téléphone : 04 66 59 54 14

Site : www.mljra.org

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ) - Espace santé jeunes

Ligue de I'Enseignement de I'Hérault

Type : Association

22, rue de Claret — Immeuble Edouard IV, 34000 Montpellier
Téléphone : 04 67 04 34 80

Email : contact@Ilaligue34.org

Site : www.laligue34.org

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Association Chemin Faisant

Type : Association

2, rue de la Llose, 66 800 Saillagouse
Téléphone : 04 68 04 84 17

Email : contact@cheminfaisant-asso.fr
Site : www.cheminfaisant-asso.fr

Point d'Accueil et d'Ecoute Jeune (PAEJ)
de Montpellier Paillade-Hauts-de-
Massane

L'école des Parents et des Educateurs de I'Hérault
Type : Association

260, chemin du Puech Radier, 34970 Lattes
Téléphone : 04 67 03 43 58

Email : contact@epe34.com

Site : http://www.epe34.com/

Prévention des risques liés a I'usage des
technologies numériques a
I"adolescence.

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siége (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA :
2 Avenue Bertrand Barere, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr

Prévention des risques liés a la prise de
produits toxiques a I'adolescence

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA :
2 Avenue Bertrand Barere, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr
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Titre des actions Porteur de I'action

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan
Type : Etablissement de santé

Intervention auprés de groupes Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA :
d'adolescents sur des thématiques 2 Avenue Bertrand Barére, 65000 Tarbes
propres a l'adolescence Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr
Site : www.maisondesados65.fr

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA :
L’adolescent et le sport 2 Avenue Bertrand Barére, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr

EPISODE
Prévention des conduites a risques et Type : Association
prise en charge de la souffrance Villa Alphonse Mas - 2 bis Boulevard Perréal, 34500 Béziers
psychique et du mal étre chez les Téléphone : 04 67 76 80 72

jeunes dans le cadre d’une activité PAEJ | Email : association@episode34.com
Site : www.episode34.com

Association Holisme Communication

Type : Association

Résidence du port - Batiment B - 26 rue Saint Clai, 34280 Mauguio
Téléphone : 04.67.58.87.41

Email : contact@holisme.org

Prévention des risques liés aux
comportements aupres d’éléves
d’écoles primaires et de colléges

Site : www.holisme.org

Démarche de prévention globale des Réseau Ados 81

prises de risques et des conduites a Type : Association

risque aupres des jeunes entre 12 & 25 | Maison des Adolescents - 11 rue du Roc, 81000 Albi
ans, des familles et des professionnels | Téléphone : 05 63 48 55 80

concernés dans le cadre des missions Email : reseauados81@wanadoo.fr
de la MDA 81 Site : www.ados81.fr
Tarn Espoir

179 avenue Albert 1er, 81 100 Castres
Téléphone : 05 63 71 24 74
Email : tarn.espoir@wanadoo.fr

Action de prévention des conduites
addictives

Site : www.tarn.espoir.org

Association ADDICT

Type : Association

6 Allée des Buis, 31530 Lévignac
Email : addictfrance@gmail.com

Promotion de la santé chez les jeunes
en milieu scolaire par des actions de
sensibilisation sur les conduites a risque

alcool et stupéfiants. . .
Site : www.addictfrance.fr
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Titre des actions

Porteur de l'action

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

L’association départementale de Sauvegarde de I'Enfance et de
I'Adolescence des Pyrénées Orientales

Type : Association

10, rue des Carignans, 66000 Perpignan

Téléphone : 04 68 50 87 94

Email : contact@adsea66.fr

Site : www.adseab6.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Centre Autrement

Type : Association

1, rue du Général Dejean, 11400 Castelnaudary
Téléphone : 04 68 94 11 11

Site : www.centre-autrement.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

L’Ecole des Parents et des Educateurs du Gard
Type : Association

27, rue de Saint Gilles , 30000 Nimes
Téléphone : 04 66 29 46 27

Email : epe30@club-internet.fr

Site : www.epe30.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ) - Réduction des risques du geste
suicidaire chez les 15/25 ans

Association Parenthése

Type : Association

37, boulevard Georges Clemenceau , 66000 Perpignan
Téléphone : 04 68 35 01 09

Site : http://www.parenthese66.com/

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Groupe SOS Solidarité Montpellier - Point Ecoute Parents
Adolescents

Type : Association

18, rue Terral, 34000 Montpellier

Téléphone : 04 67 60 86 46

Email : pe.montpellier@groupe-sos.org

Site : http://www.groupe-
sos.org/structures/49/point_ecoute_parents_adolescents

Pouvoir choisir la santé

Village 12

Type : Association

Cour de la Gare, 12200 Villefranche-de-Rouergue
Téléphone : 05 65 81 17 25

Email : contact@villagedouze.fr

Accueil, écoute, orientation, soin - MDA
65

Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

2, avenue Bertrand Barrére , 65000 Tarbes
Téléphone : 05 62 99 55 55

Site : www.ch-lannemezan.fr

Développer et renforcer le partenariat
pour garantir une continuité et une

Centre Hospitalier de Lannemezan
Type : Etablissement de santé
2, avenue Bertrand Barrére , 65000 Tarbes
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Titre des actions

Porteur de l'action

cohérence des prises en charge - MDA
65

Téléphone : 05 62 99 55 55
Site : www.ch-lannemezan.fr

Amélioration du parcours du jeune et
de sa famille - Articulation entre
dispositifs ressources et professionnels
- MDA 65

Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

2, avenue Bertrand Barrére , 65000 Tarbes
Téléphone : 05 62 99 55 55

Site : www.ch-lannemezan.fr

Mise a disposition de personnels
hospitaliers aupres de la Maison des
Adolescents du Tarn et Garonne

Centre Hospitalier de Montauban

Type : Etablissement de santé

100 rue Léon Cladel, BP 765, 82013 Montauban
Téléphone : 05 63 92 82 82

Site : www.ch-montauban.fr

Mise a disposition de personnels
hospitaliers aupres de la Maison des
Adolescents de I’Aude

Centre Hospitalier de Narbonne

Type : Etablissement de santé
Boulevard Dr Lacroix, 11100 Narbonne
Téléphone : 04 68 42 60 00

Email : direction@ch-narbonne.fr

Site : www.ch-narbonne.fr

Contribution a I'organisation du
dispositif « maison des adolescents »
sur le département de I’Aveyron

Centre Hospitalier de Villefranche de Rouergue
Type : Etablissement de santé

Avenue Caylet, 12200 Villefranche-de-Rouergue
Téléphone : 05 65 65 30 00

Site : www.ch-villefranche-rouergue.fr

Mise a disposition de personnels aupres
du dispositif Maison des Adolescents de
I’Ariege

Centre Hospitalier Ariege Couserans
site de Rozes, 09200 Saint-Girons
Téléphone : 05 61 96 20 20

Site : www.ch-ariege-couserans.fr

Mise a disposition de personnels
hospitaliers aupres de la Maison des
Adolescents de I'Hérault

Centre Hospitallier Universitaire de Montpellier

Type : Etablissement de santé

191, avenue du Doyen Gaston Giraud , 34295 Montpellier
Téléphone : 04 67 33 67 33

Site : www.chu-montpellier.fr

Mise a disposition de personnels
médicaux et paramédicaux auprées de la
MDA de la Haute-Garonne

Centre Hospitalier Universitaire de Toulouse

Type : Etablissement de santé

Hotel Dieu Saint Jacques - 2 rue de Viguerie - TSA 80035, 31059
Toulouse

Téléphone : 05 61 77 22 33

Email : clientele@chu-toulouse.fr

Site : www.centre-hospitalier-universitaire-toulouse.fr

Mise a disposition de compétences
hospitalieres auprés de la Maison Des
Enfants du Tarn

Centre Hospitalier Spécialisé Pierre Jamet
Type : Etablissement de santé
1, rue Lavaziere , 81025 Albi

RECENSEMENT DES ACTIONS DE PREVENTION ET DE PROMOTION POUR LA SANTE AUPRES DES JEUNES EN OCCITANIE

Analyse exploratoire a partir de la base OSCARS

2019 | CREAI-ORS OCCITANIE

Page | 84




Titre des actions

Porteur de l'action

Mise a disposition de compétences
hospitalieres auprés de la Maison des
Adolescents du Lot

Institut Camille Miret - CH Jean Pierre Falret
Type : Etablissement de santé
Le Bourg, 46130 Leyme

Mise a disposition de compétences
hospitalieres auprés de la Maison des
Adolescents du Gard

Centre Hospitalier Universitaire de Nimes

Type : Etablissement de santé

Site de Caremeau — Place du Président Robert Debré , 30029 Nimes
Téléphone : 04 66 68 68 68

Site : www.chu-nimes.fr

Mise a disposition de personnels
hospitaliers auprés de la Maison des
Adolescents du Gers

Centre Hospitalier du Gers
Type : Etablissement de santé
10 rue Michelet, 32000 Auch
Téléphone : 05 62 60 65 00
Site : www.ch-gers.fr

Mission Accueil Ecoute
Accompagnement de projet de la
Maison des Ados du Tarn et Garonne

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados
82

Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 0563 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Diffusion du « Cube Santé »

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados
82

Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Fonction de coordination et de réseau
de la Maison des Adolescents de Tarn
et Garonne

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados
82

Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

ans

Suivi des Jeunes en Situation Complexe
: Suivi des adolescents dgés de 12 a 21

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados
82

Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10
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Titre des actions

Porteur de l'action

Email : laraisondesados@orange.fr
Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Suivi des Jeunes en Situation Complexe
: Suivi des fratries d’adolescents en
situation complexe de 0 a 21 ans

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados
82

Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Animation des Territoires : Animation
départementale

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados
82

Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 6391 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Animation des Territoires : Animation
au niveau régional

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados
82

Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 0563 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Animation des Territoires : Animation
au niveau National

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados
82

Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 0563 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Amélioration des Pratiques
Professionnelles : Mission 16-25 ans

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados
82

Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 0563 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Amélioration des Pratiques
Professionnelles : Fluidité des parcours

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados
82
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Titre des actions

Porteur de l'action

Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 056391 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Amélioration des Pratiques
Professionnelles : Communication

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados
82

Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 6391 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Actions d’Evaluation : Suivi de cohorte

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados
82

Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 6391 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Actions d’Evaluation : HAS - Auto-
évaluation du réseau

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados
82

Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Politiques publiques sur la santé et
accompagnements des jeunes

Participation aux Politiques Publiques :

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados
82

Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Politiques publiques sur I'organisation
des réseaux de santé

Participation aux Politiques Publiques :

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados
82

Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 056391 00 10
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Titre des actions

Porteur de l'action

Email : laraisondesados@orange.fr
Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Prévention et réduction des risques via
des interventions réalisées par des
« jeunes relais »

Avenir Santé

Type : Association

190 rue Isatis, Batiment Maison des Sports, 31319 Labége
Téléphone : 05 62 24 18 20

Email : info@avenir-sante.com

Site : www.avenir-sante.com

Prévention et réduction des risques via
les organisateurs des rassemblements
festifs jeunes de la région

Avenir Santé

Type : Association

190 rue Isatis, Batiment Maison des Sports, 31319 Labége
Téléphone : 05 62 24 18 20

Email : info@avenir-sante.com

Site : www.avenir-sante.com

Prévention et réduction des risques
aupres des jeunes via des interventions
directes lors d’événements festifs
(sportifs/musicaux ....)

Avenir Santé

Type : Association

190 rue Isatis, Batiment Maison des Sports, 31319 Labége
Téléphone : 05 62 24 18 20

Email : info@avenir-sante.com

Site : www.avenir-sante.com

Prévention des ruptures dans les prises
en charges des adolescents jeunes
adultes de 10 a 21 ans

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Suivi des adolescents et jeunes adultes
de 10a21ans

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpege (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Suivi des fratries d'adolescents et
jeunes adultes de 10 a 21 ans

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpege (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Coopération interservices de la Maison
Des Adolescents du Gard - Parcours de
santé des jeunes dans le Gard

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpege (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes
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Titre des actions

Porteur de l'action

Téléphone : 04 66 84 86 39
Site : www.mda30.com

Dynamiques de Réseau, partenariats et
animation du territoire départemental

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Projets inter-Réseaux de santé et travail
de coordination des Réseaux
Adolescents en Occitanie

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Participation aux politiques publiques

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Développement de projets de
recherches et de formations

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Communication et diffusion
d’informations

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpege (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Evaluation et amélioration des
pratiques professionnelles

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpege (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Eviter les ruptures dans les parcours
des adolescents

Réseau de prise en charge des adolescents en grande difficulté du
Biterrois - Réseau Résados

Type : Etablissement de santé

Directeur : Marie-Agnés ULRICH

2 rue Valentin Hauy - BP 740, 34525 Béziers
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Titre des actions

Porteur de l'action

Téléphone : 04 37 35 75 98
Site : www.mda34.org

Améliorer la coordination et la prise en
charge des adolescents

Réseau de prise en charge des adolescents en grande difficulté du
Biterrois - Réseau Résados

Type : Etablissement de santé

Directeur : Marie-Agnés ULRICH

2 rue Valentin Hauy - BP 740, 34525 Béziers

Téléphone : 04 37 35 75 98

Site : www.mda34.org
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Liste des 90 actions « Santé mentale »

Titre des actions

Porteur de l'action

Intervention auprés de groupes
d'adolescents sur des thématiques
propres a l'adolescence

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA : 2
Avenue Bertrand Baréere, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeune Nimes Métropole

Type : Autre

281, chemin du Mas Coquillard, 30020 Nimes
Téléphone : 04 66 76 38 00

Site : www.mlj-nimes.com

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ) - Soutien Psychologique

Mission Locale Jeune Petite Camargue
Type : Autre

310, rue Emile Zola, 30600 Vauvert
Téléphone : 04 66 88 37 85

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ) - Espace santé jeunes

Ligue de I'Enseignement de I'Hérault

Type : Association

22, rue de Claret — Immeuble Edouard IV, 34000 Montpellier
Téléphone : 04 67 04 34 80

Email : contact@Ilaligue34.org

Site : www.laligue34.org

Point d'Accueil et d'Ecoute Jeune
(PAEJ) de Montpellier Paillade-Hauts-
de-Massane

L'école des Parents et des Educateurs de I'Hérault
Type : Association

260, chemin du Puech Radier, 34970 Lattes
Téléphone : 04 67 03 43 58

Email : contact@epe34.com

Site : http://www.epe34.com/

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

L’association départementale de Sauvegarde de I'Enfance et de
I'Adolescence des Pyrénées Orientales

Type : Association

10, rue des Carignans, 66000 Perpignan

Téléphone : 04 68 50 87 94

Email : contact@adseab6.fr

Site : www.adseab6.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Centre Autrement

Type : Association

1, rue du Général Dejean, 11400 Castelnaudary
Téléphone : 04 6894 11 11

Site : www.centre-autrement.fr
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Titre des actions

Porteur de l'action

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

L’Ecole des Parents et des Educateurs du Gard
Type : Association

27, rue de Saint Gilles , 30000 Nimes
Téléphone : 04 66 29 46 27

Email : epe30@club-internet.fr

Site : www.epe30.fr

Mission Accueil Ecoute
Accompagnement de projet de la
Maison des Ados du Tarn et Garonne

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Point Accueil Ecoute Jeunes (PAEJ) de
la ville de Séte - Travail collaboratif en
réseau et partenariat actif autour des
jeunes et des adultes associés

Association Horizon
Type : Association
8 bis, avenue Marx Dormoy, 34200 Séte

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-
sociale des jeunes en situation de
précarité - Coordination Régionale

Association Régionale des Missions Locales
Type : Association

61, rue Pierre Cazeneuve, 31200 Toulouse
Téléphone : 05 34 40 36 20

Contribution a 'organisation du
dispositif « maison des adolescents »
sur le département de I’Aveyron

Centre Hospitalier de Villefranche de Rouergue
Type : Etablissement de santé

Avenue Caylet, 12200 Villefranche-de-Rouergue
Téléphone : 05 65 65 30 00

Site : www.ch-villefranche-rouergue.fr

Pouvoir choisir la santé

Village 12

Type : Association

Cour de la Gare, 12200 Villefranche-de-Rouergue
Téléphone : 05 65 81 17 25

Email : contact@villagedouze.fr

Mise a disposition de personnels
aupres du dispositif Maison des
Adolescents de I'Ariege

Centre Hospitalier Ariege Couserans
site de rozes, 09200 Saint-Girons
Téléphone : 05 61 96 20 20

Site : www.ch-ariege-couserans.fr

Mise a disposition de compétences
hospitalieres auprés de la Maison des
Adolescents du Lot

Institut Camille Miret - CH Jean Pierre Falret
Type : Etablissement de santé
Le Bourg, 46130 Leyme

Suivi des adolescents et jeunes
adultes de 10 a 21 ans

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association
Directeur : Philippe RIGOULOT
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Titre des actions

Porteur de l'action

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes
Téléphone : 04 66 84 86 39
Site : www.mda30.com

Suivi des fratries d'adolescents et
jeunes adultes de 10 a 21 ans

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Coopération interservices de la
Maison Des Adolescents du Gard -
Parcours de santé des jeunes dans le
Gard

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Prévention des ruptures dans les
prises en charges des adolescents
jeunes adultes de 10 a 21 ans

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Dynamiques de Réseau, partenariats
et animation du territoire
départemental

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Projets inter-Réseaux de santé et
travail de coordination des Réseaux
Adolescents en Occitanie

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Participation aux politiques publiques

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Développement de projets de
recherches et de formations

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes
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Titre des actions

Porteur de l'action

Téléphone : 04 66 84 86 39
Site : www.mda30.com

Communication et diffusion
d’informations

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Evaluation et amélioration des
pratiques professionnelles

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Prévention des conduites a risques et
prise en charge de la souffrance
psychique et du mal étre chez les
jeunes dans le cadre d’une activité
PAEJ

EPISODE

Type : Association

Villa Alphonse Mas - 2 bis Boulevard Perréal, 34500 Béziers
Téléphone : 04 67 76 80 72

Email : association@episode34.com

Site : www.episode34.com

Nutrition, semaine santé mentale

Ville de Colomiers

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
1 Place Alex Raymond, 31776 BP, 30330 Colomiers

Site : www.ville-colomiers.fr

Journées d’expression a I’adolescence

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA : 2
Avenue Bertrand Barére, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr

Mise a disposition de compétences
hospitalieres auprés de la Maison Des
Enfants du Tarn

Centre Hospitalier Spécialisé Pierre Jamet
Type : Etablissement de santé
1, rue Lavaziere , 81025 Albi

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Association Chemin Faisant

Type : Association

2, rue de la Llose, 66 800 Saillagouse
Téléphone : 04 68 04 84 17

Email : contact@cheminfaisant-asso.fr
Site : www.cheminfaisant-asso.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ) - Réduction des risques du
geste suicidaire chez les 15/25 ans

Association Parenthese
Type : Association
37, boulevard Georges Clemenceau , 66000 Perpignan
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Titre des actions

Porteur de l'action

Téléphone : 04 68 35 01 09
Site : http://www.parenthese66.com/

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Groupe SOS Solidarité Montpellier - Point Ecoute Parents Adolescents
Type : Association

18, rue Terral, 34000 Montpellier

Téléphone : 04 67 60 86 46

Email : pe.montpellier@groupe-sos.org

Site : http://www.groupe-
sos.org/structures/49/point_Ecoute_parents_adolescents

Mise a disposition de personnels
hospitaliers aupres de la Maison des
Adolescents de I'Hérault

Centre Hospitalier Universitaire de Montpellier

Type : Etablissement de santé

191, avenue du Doyen Gaston Giraud , 34295 Montpellier
Téléphone : 04 67 33 67 33

Site : www.chu-montpellier.fr

Mise a disposition de compétences
hospitaliéres auprés de la Maison des
Adolescents du Gard

Centre Hospitalier Universitaire de Nimes

Type : Etablissement de santé

Site de Caremeau — Place du Président Robert Debré, 30029 Nimes
Téléphone : 04 66 68 68 68

Site : www.chu-nimes.fr

Mise a disposition de personnels
hospitaliers aupres de la Maison des
Adolescents du Gers

Centre Hospitalier du Gers
Type : Etablissement de santé
10 rue Michelet, 32000 Auch
Téléphone : 05 62 60 65 00
Site : www.ch-gers.fr

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-
sociale des jeunes en situation de
précarité - ML Ariége (09)

Association Régionale des Missions Locales
Type : Association

61, rue Pierre Cazeneuve, 31200 Toulouse
Téléphone : 05 34 40 36 20

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-
sociale des jeunes en situation de
précarité - ML Aveyron (12)

Association Régionale des Missions Locales
Type : Association

61, rue Pierre Cazeneuve, 31200 Toulouse
Téléphone : 05 34 40 36 20

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-
sociale des jeunes en situation de
précarité - ML Haute-Garonne (31)

Association Régionale des Missions Locales
Type : Association

61, rue Pierre Cazeneuve, 31200 Toulouse
Téléphone : 05 34 40 36 20
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Titre des actions

Porteur de l'action

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-
sociale des jeunes en situation de
précarité - ML Toulouse/PRISM (31)

Association Régionale des Missions Locales
Type : Association

61, rue Pierre Cazeneuve , 31200 Toulouse
Téléphone : 0534 4036 20

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-
sociale des jeunes en situation de
précarité - ML Gers (32)

Association Régionale des Missions Locales
Type : Association

61, rue Pierre Cazeneuve , 31200 Toulouse
Téléphone : 0534 40 36 20

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-
sociale des jeunes en situation de
précarité - ML Lot (46)

Association Régionale des Missions Locales
Type : Association

61, rue Pierre Cazeneuve , 31200 Toulouse
Téléphone : 0534 4036 20

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-
sociale des jeunes en situation de
précarité - ML Hautes-Pyrénées (65)

Association Régionale des Missions Locales
Type : Association

61, rue Pierre Cazeneuve , 31200 Toulouse
Téléphone : 0534 40 36 20

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-
sociale des jeunes en situation de
précarité - ML Tarn Nord (81)

Association Régionale des Missions Locales
Type : Association

61, rue Pierre Cazeneuve , 31200 Toulouse
Téléphone : 0534 4036 20

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-
sociale des jeunes en situation de
précarité - ML Tarn Sud (81)

Association Régionale des Missions Locales
Type : Association

61, rue Pierre Cazeneuve, 31200 Toulouse
Téléphone : 0534 40 36 20

Promotion de la santé des jeunes en
insertion : I'alimentation équilibrée et
de I'activité physique et la prise en
compte de la souffrance psycho-
sociale des jeunes en situation de
précarité - ML Tarn-et-Garonne (82)

Association Régionale des Missions Locales
Type : Association

61, rue Pierre Cazeneuve, 31200 Toulouse
Téléphone : 05 34 40 36 20
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Titre des actions

Porteur de l'action

Mise a disposition de personnels
hospitaliers aupres de la Maison des
Adolescents de I'Aude

Centre Hospitalier de Narbonne

Type : Etablissement de santé
Boulevard Dr Lacroix, 11100 Narbonne
Téléphone : 04 68 42 60 00

Email : direction@ch-narbonne.fr

Site : www.ch-narbonne.fr

Améliorer la réponse a la souffrance
psychosociale des jeunes - Graulhet

Réseau Ados 81

Type : Association

Maison des Adolescents - 11 rue du Roc, 81000 Albi
Téléphone : 05 63 48 55 80

Email : reseauados81@wanadoo.fr

Site : www.ados81.fr

Mise a disposition de personnels
médicaux et paramédicaux aupres de
la MDA de la Haute-Garonne

Centre Hospitalier Universitaire de Toulouse

Type : Etablissement de santé

Hotel Dieu Saint Jacques - 2 rue de Viguerie - TSA 80035, 31059
Toulouse

Téléphone : 05 61 77 22 33

Email : clientele@chu-toulouse.fr

Site : www.chu-toulouse.fr

Promouvoir les comportements
favorables a une bonne santé aupres
des jeunes entre 12 et 25 ans sur la
géographie du Contrat Local de santé
du Carmausin Ségala

Réseau Ados 81

Type : Association

Maison des Adolescents - 11 rue du Roc, 81000 Albi
Téléphone : 05 63 48 55 80

Email : reseauados81@wanadoo.fr

Site : www.ados81.fr

Prévenir la dépression des
adolescents en milieu scolaire :
déploiement régional - PHASE 2

Squiggle pour I'enfant I'adolescent et la famille
Hopital La Grave, 31059 Toulouse

Téléphone : 05 61 77 78 74

Site : squiggle.e-monsite.com

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeune - Coeur de I'Hérault
Type : Autre

1, place Francis Morand, 34700 Lodéve
Téléphone : 04 67 44 03 03

Email : mljcoeurhlt@orange.fr

Site : www.mlj-coeurherault.fr

Renforcement de la présence de la
Maison des Adolescents (MDA) sur la
ville de Condom et le quartier du
grand Garros a Auch

Association Départementale des Pupilles de I'Enseignement Public du
Gers

Type : Association

3 rue Fabre d'Eglantine, 32000 Auch

Téléphone : 05 62 05 74 33

Suivi des Jeunes en Situation
Complexe : Suivi des adolescents agés
de123a21ans

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban
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Titre des actions

Porteur de l'action

Téléphone : 05 63 91 00 10
Email : laraisondesados@orange.fr
Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Suivi des Jeunes en Situation
Complexe : Suivi des fratries
d’adolescents en situation complexe
de0Oa2lans

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 0563 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Actions d’Evaluation : Suivi de cohorte

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Animation des Territoires : Animation
départementale

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Animation des Territoires : Animation
au niveau National

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Amélioration des Pratiques
Professionnelles : Mission 16-25 ans

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Amélioration des Pratiques
Professionnelles : Fluidité des
parcours

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 0563 91 00 10
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Titre des actions

Porteur de l'action

Email : laraisondesados@orange.fr
Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Animation des Territoires : Animation
au niveau régional

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Amélioration des Pratiques
Professionnelles : Communication

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 0563 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Actions d’Evaluation : HAS - Auto-
évaluation du réseau

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Participation aux Politiques Publiques
: Politiques publiques sur la santé et
accompagnements des jeunes

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Participation aux Politiques Publiques
: Politiques publiques sur
I'organisation des réseaux de santé

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 0563 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Organisation de formations a la
prévention de la crise suicidaire sur
les bassins de santé de Midi-Pyrénées
et extension du dispositif en
Languedoc-Roussillon

MSA Services Midi-Pyrénées Sud

Type : Association

1 place du Maréchal Lannes, 32018 Auch
Téléphone : 05 62 34 86 94

Email : msaservices.mps@gmail.com

Site : www.msa-mps.fr
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Titre des actions

Porteur de l'action

Santé mentale et prévention du
suicide - Action spécifique menée
dans le cadre du Contrat Local de
Santé du Grand Montauban

MSA Services Midi-Pyrénées Sud

Type : Association

1 place du Maréchal Lannes, 32018 Auch
Téléphone : 05 62 34 86 94

Email : msaservices.mps@gmail.com

Site : www.msa-mps.fr

Mise en place d’un réseau de soins
pour adolescents a difficultés
multiples

Réseau Adolescence Partenariat Haute Garonne
Type : Autre

16 Rue Pierre-Paul Riquet, 31300 Toulouse
Téléphone : 0561 51 41 40

Email : reseau.rap31@gmail.com

Diffusion du « Cube Santé »

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 0563 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Prévention des risques liés a la prise
de produits toxiques a I’adolescence

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA : 2
Avenue Bertrand Bareére, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeune de Lozére

Type : Autre

1, rue du Faubourg Montbel, 48000 Mende
Téléphone : 04 66 65 15 59

Site : www.missionlocale48.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeune Rhone Argence

Type : Autre

24, rue Ledru Rollin —BP 45, 30301 Beaucaire
Téléphone : 04 66 59 54 14

Site : www.mljra.org

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeunes - Alés Pays Cévennes
Type : Autre

2 rue michelet, 30100 Alés

Téléphone : 04 66 56 71 73

Site : www.mljalespayscevennes.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAE))

Mission Locale Jeunes - Garrigues et Cévénnes

Type : Autre

120 allée Eugene Saumade — Résidence « Les Jardins de Silene » Bat A
BP 22, 34270 Saint-Mathieu-de-Tréviers
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Titre des actions

Porteur de l'action

Téléphone : 04.67.55.17.80
Email : mlgc.stmathieu@orange.fr
Site : http://ml.gc.free.fr/

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeune du Grand Narbonne

Type : Autre

Bat IN’ESS - 30, avenue Pompidor, 11100 Narbonne
Téléphone : 04 11232170

Démarche de prévention globale des
prises de risques et des conduites a
risque aupres des jeunes entre 12 &
25 ans, des familles et des
professionnels concernés dans le
cadre des missions de la MDA 81

Réseau Ados 81

Type : Association

Maison des Adolescents - 11 rue du Roc, 81000 Albi
Téléphone : 05 63 48 55 80

Email : reseauados81@wanadoo.fr

Site : www.ados81.fr

Fonction de coordination et de réseau
de la Maison des Adolescents de Tarn
et Garonne

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 0563 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Accueil, écoute, orientation, soin -
MDA 65

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA : 2
Avenue Bertrand Barére, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr

Développer et renforcer le
partenariat pour garantir une
continuité et une cohérence des
prises en charge - MDA 65

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA : 2
Avenue Bertrand Barere, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr

Amélioration du parcours du jeune et
de sa famille - Articulation entre
dispositifs ressources et
professionnels - MDA 65

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA : 2
Avenue Bertrand Barére, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr

Transformer le négatif en positif

JERKOV
Type : Association
6 Rue Alexandre Cabanel, 31000 Toulouse
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Titre des actions

Porteur de l'action

Téléphone : 09 81 95 02 90
Email : contact@jerkov.net
Site : www.jerkov.net

Eviter les ruptures dans les parcours
des adolescents

Réseau de prise en charge des adolescents en grande difficulté du
Biterrois - Réseau Résados

Type : Etablissement de santé

Directeur : Marie-Agnés ULRICH

2 rue Valentin Hauy - BP 740, 34525 Béziers

Téléphone : 04 37 35 75 98

Site : www.mda34.org

Améliorer la coordination et la prise
en charge des adolescents

Réseau de prise en charge des adolescents en grande difficulté du
Biterrois - Réseau Résados

Type : Etablissement de santé

Directeur : Marie-Agnés ULRICH

2 rue Valentin Hauy - BP 740, 34525 Béziers

Téléphone : 04 37 35 75 98

Site : www.mda34.org

L’adolescent et le sport

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA : 2
Avenue Bertrand Barére, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr

Coordination, animation et
mutualisation de 7 réseaux de
prévention promotion de la santé
contribuant a la mise en ceuvre du
CLS Pays Cévennes

Association RESEDA

Type : Association

34B, avenue Jean Baptiste Dumas, 30100 Ales

Site : http://www.alescevennes.fr/portal/portal/ac/vie-
quotidienne/sante/reseaux-de-sante-Reseda

Mise a disposition de personnels
hospitaliers aupres de la Maison des
Adolescents du Tarn et Garonne

Centre Hospitalier de Montauban

Type : Etablissement de santé

100 rue Léon Cladel, BP 765, 82013 Montauban
Téléphone : 05 63 92 82 82

Site : www.ch-montauban.fr

Roles, missions et moyens des
membres de |'équipe Philado

Réseau PHILADO

Type : Association

191, avenue du Doyen Gaston Giraud , 34000 Montpellier
Téléphone : 04 67 33 08 69

Email : reseau-philado-sec@chu-montpellier.fr

Site : http://www.philado.org/

Evaluation du travail partenarial -
Construire un outil d'évaluation
portant tant sur le travail partenarial
que sur le parcours du jeune et les

Réseau PHILADO

Type : Association

191, avenue du Doyen Gaston Giraud , 34000 Montpellier
Téléphone : 04 67 33 08 69
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Titre des actions

Porteur de l'action

compétences des membres de
I'équipe

Email : reseau-philado-sec@chu-montpellier.fr
Site : http://www.philado.org/

Evaluation du travail partenarial -
Investir la collaboration entre les
réseaux de la Région Occitanie

Réseau PHILADO

Type : Association

191, avenue du Doyen Gaston Giraud , 34000 Montpellier
Téléphone : 04 67 33 08 69

Email : reseau-philado-sec@chu-montpellier.fr

Site : http://www.philado.org/

Améliorer la qualité et la coordination
des prises en charge - Anticiper les
situations a risque en favorisant un
travail partenarial adapté et
soutenant

Réseau PHILADO

Type : Association

191, avenue du Doyen Gaston Giraud , 34000 Montpellier
Téléphone : 04 67 33 08 69

Email : reseau-philado-sec@chu-montpellier.fr

Site : http://www.philado.org/

Améliorer la qualité et la coordination
des prises en charge - Eviter les
ruptures dans le parcours des jeunes

Réseau PHILADO

Type : Association

191, avenue du Doyen Gaston Giraud , 34000 Montpellier
Téléphone : 04 67 33 08 69

Email : reseau-philado-sec@chu-montpellier.fr

Site : http://www.philado.org/
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Liste des 69 actions « Sexualité/IST »

Titre des actions

Porteur de l'action

Intervention aupres de groupes
d'adolescents sur des thématiques
propres a l'adolescence

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA : 2
Avenue Bertrand Baréere, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeune Nimes Métropole

Type : Autre

281, chemin du Mas Coquillard, 30020 Nimes
Téléphone : 04 66 76 38 00

Site : www.mlj-nimes.com

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ) - Soutien Psychologique

Mission Locale Jeune Petite Camargue
Type : Autre

310, rue Emile Zola, 30600 Vauvert
Téléphone : 04 66 88 37 85

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ) - Espace santé jeunes

Ligue de I'Enseignement de I'Hérault

Type : Association

22, rue de Claret — Immeuble Edouard IV, 34000 Montpellier
Téléphone : 04 67 04 34 80

Email : contact@Ilaligue34.org

Site : www.laligue34.org

Point d'Accueil et d'Ecoute Jeune
(PAEJ) de Montpellier Paillade-Hauts-
de-Massane

L'école des Parents et des Educateurs de I'Hérault
Type : Association

260, chemin du Puech Radier, 34970 Lattes
Téléphone : 04 67 03 43 58

Email : contact@epe34.com

Site : http://www.epe34.com/

Prévention des risques liés aux
agressions sexuelles chez les
adolescents

Association Départementale des Pupilles de I'Enseignement Public du
Gers

Type : Association

3 rue Fabre d'Eglantine, 32000 Auch

Téléphone : 05 62 05 74 33

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

L’association départementale de Sauvegarde de I'Enfance et de
I'Adolescence des Pyrénées Orientales

Type : Association

10, rue des Carignans, 66000 Perpignan

Téléphone : 04 68 50 87 94

Email : contact@adsea66.fr

Site : www.adseab66.fr
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Titre des actions

Porteur de l'action

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Centre Autrement

Type : Association

1, rue du Général Dejean , 11400 Castelnaudary
Téléphone : 04 6894 11 11

Site : www.centre-autrement.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

L’Ecole des Parents et des Educateurs du Gard
Type : Association

27, rue de Saint Gilles , 30000 Nimes
Téléphone : 04 66 29 46 27

Email : epe30@club-internet.fr

Site : www.epe30.fr

Mission Accueil Ecoute
Accompagnement de projet de la
Maison des Ados du Tarn et Garonne

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82

Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du

Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 0563 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Contribution a I'organisation du
dispositif « maison des adolescents »
sur le département de I’Aveyron

Centre Hospitalier de Villefranche de Rouergue
Type : Etablissement de santé

Avenue Caylet, 12200 Villefranche-de-Rouergue
Téléphone : 05 65 65 30 00

Site : www.ch-villefranche-rouergue.fr

Pouvoir choisir la santé

Village 12

Type : Association

Cour de la Gare, 12200 Villefranche-de-Rouergue
Téléphone : 05 65 81 17 25

Email : contact@villagedouze.fr

Mise a disposition de personnels
aupres du dispositif Maison des
Adolescents de I'Ariege

Centre Hospitalier Ariege Couserans
site de rozes, 09200 Saint-Girons
Téléphone : 05 61 96 20 20

Site : www.ch-ariege-couserans.fr

Mise a disposition de compétences
hospitalieres auprés de la Maison des
Adolescents du Lot

Institut Camille Miret - CH Jean Pierre Falret
Type : Etablissement de santé
Le Bourg, 46130 Leyme

Prévention des conduites a risques et
prise en charge de la souffrance
psychique et du mal étre chez les
jeunes dans le cadre d’une activité
PAEJ

EPISODE
Type : Association

Villa Alphonse Mas - 2 bis Boulevard Perréal, 34500 Béziers

Téléphone : 04 67 76 80 72
Email : association@episode34.com
Site : www.episode34.com

Lutter contre les inégalités d’acces
aux droits grace a une approche

Fédération Régionale du Planning Familial Languedoc Roussillon

Type : Association
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Titre des actions

Porteur de l'action

globale des territoires par
I'observation et la participation aux
réseaux

48, boulevard Rabelais , 34000 Montpellier

Téléphone : 04 67 64 62 19

Email : federationplanninglr@gmail.com

Site : https://www.planning-familial.org/content/federation-regionale-
languedoc-roussillon-00242?prehomeoff

Mise a disposition de compétences
hospitalieres auprés de la Maison Des
Enfants du Tarn

Centre Hospitalier Spécialisé Pierre Jamet
Type : Etablissement de santé
1, rue Lavaziere , 81025 Albi

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Association Chemin Faisant

Type : Association

2, rue de la Llose, 66 800 Saillagouse
Téléphone : 04 68 04 84 17

Email : contact@cheminfaisant-asso.fr
Site : www.cheminfaisant-asso.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ) - Réduction des risques du
geste suicidaire chez les 15/25 ans

Association Parenthese

Type : Association

37, boulevard Georges Clemenceau , 66000 Perpignan
Téléphone : 04 68 35 01 09

Site : http://www.parenthese66.com/

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Groupe SOS Solidarité Montpellier - Point Ecoute Parents Adolescents
Type : Association

18, rue Terral, 34000 Montpellier

Téléphone : 04 67 60 86 46

Email : pe.montpellier@groupe-sos.org

Site : http://www.groupe-
sos.org/structures/49/point_Ecoute_parents_adolescents

Promouvoir des actions sur la santé
sexuelle, en privilégiant les zones
identifiées comme prioritaires ainsi
que les populations en situation de
vulnérabilité : Permanences d’accueil
et d’écoute pour I'acces a
I'information, a la prévention et a la
réduction des risques des publics et
en particulier les plus vulnérables

Fédération Régionale du Planning Familial Languedoc Roussillon

Type : Association

48, boulevard Rabelais , 34000 Montpellier

Téléphone : 04 67 64 62 19

Email : federationplanninglr@gmail.com

Site : https://www.planning-familial.org/content/federation-regionale-
languedoc-roussillon-00242?prehomeoff

Mise a disposition de personnels
hospitaliers aupres de la Maison des
Adolescents de I'Hérault

Centre Hospitalier Universitaire de Montpellier

Type : Etablissement de santé

191, avenue du Doyen Gaston Giraud , 34295 Montpellier
Téléphone : 04 67 33 67 33

Site : www.chu-montpellier.fr

Mise a disposition de compétences
hospitalieres auprés de la Maison des
Adolescents du Gard

Centre Hospitalier Universitaire de Nimes
Type : Etablissement de santé
Site de Caremeau — Place du Président Robert Debré, 30029 Nimes
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Titre des actions

Porteur de l'action

Téléphone : 04 66 68 68 68
Site : www.chu-nimes.fr

Mise a disposition de personnels
hospitaliers auprés de la Maison des
Adolescents du Gers

Centre Hospitalier du Gers
Type : Etablissement de santé
10 rue Michelet, 32000 Auch
Téléphone : 05 62 60 65 00
Site : www.ch-gers.fr

Mise a disposition de personnels
hospitaliers auprés de la Maison des
Adolescents de I'Aude

Centre Hospitalier de Narbonne

Type : Etablissement de santé
Boulevard Dr Lacroix, 11100 Narbonne
Téléphone : 04 68 42 60 00

Email : direction@ch-narbonne.fr

Site : www.ch-narbonne.fr

Prévention des risques liés aux
comportements aupres d’éléves
d’écoles primaires et de colleges

Association Holisme Communication

Type : Association

Résidence du port - Batiment B - 26 rue Saint Clai, 34280 Mauguio
Téléphone : 04.67.58.87.41

Email : contact@holisme.org

Site : www.holisme.org

Mise a disposition de personnels
médicaux et paramédicaux aupres de
la MDA de la Haute-Garonne

Centre Hospitalier Universitaire de Toulouse

Type : Etablissement de santé

Hotel Dieu Saint Jacques - 2 rue de Viguerie - TSA 80035, 31059
Toulouse

Téléphone : 05 61 77 22 33

Email : clientele@chu-toulouse.fr

Site : www.chu-toulouse.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeune - Cceur de I'Hérault
Type : Autre

1, place Francis Morand, 34700 Lodéve
Téléphone : 04 67 44 03 03

Email : mljcoeurhlt@orange.fr

Site : www.mlj-coeurherault.fr

Renforcement de la présence de la
Maison des Adolescents (MDA) sur la
ville de Condom et le quartier du
grand Garros a Auch

Association Départementale des Pupilles de I'Enseignement Public du
Gers

Type : Association

3 rue Fabre d'Eglantine, 32000 Auch

Téléphone : 05 62 05 74 33

Renforcement des séances EVAS en
milieux scolaire/périscolaire dans les
zones non-couvertes

Association Contact Haute-Garonne

Type : Association

24 Bis, rue de Sainte-Anne, 31000 Toulouse
Téléphone : 05 61 55 43 86

Email : 31@asso-contact.org

Site : http://asso-contact.org/
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Titre des actions

Porteur de l'action

Amélioration des Pratiques
Professionnelles : Mission 16-25 ans

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Prévention des violences sexistes et
sexuelle dans les relations
filles/garcons.

L’Union Régionale des Centres d’Information Des Femmes et des
Familles ( ex-LR)

Type : Association

81, rue Marius Carrieu - Bt B1 Résidence Parc du Belvédére, 34080
Montpellier

Téléphone : 04 67 57 40 38

Site : www.urcidff-Ir.fr

Développement des compétences
psychosociales pour les enfants de
primaire sur la prévention des
violences dans les relations
filles/gargons

L’Union Régionale des Centres d’Information Des Femmes et des
Familles ( ex-LR)

Type : Association

81, rue Marius Carrieu - Bt B1 Résidence Parc du Belvédere, 34080
Montpellier

Téléphone : 04 67 57 40 38

Site : www.urcidff-Ir.fr

Prévention des violences sexistes et
sexuelle dans les relations
filles/gargons.

Union Régionale des centres d'information sur les droits des femmes et
des familles de Midi Pyrénées

Type : Association

95 grande rue saint Michel , 31400 Toulouse

Site : http://www.infofemmes-mp.org/

Développement des compétences
psychosociales pour les enfants de
primaire sur la prévention des
violences dans les relations
filles/gargons

Union Régionale des centres d'information sur les droits des femmes et
des familles de Midi Pyrénées

Type : Association

95 grande rue saint Michel , 31400 Toulouse

Site : http://www.infofemmes-mp.org/

Prévention et réduction des risques
via des interventions réalisées par des
« jeunes relais »

Avenir Santé

Type : Association

190 rue Isatis, Batiment Maison des Sports, 31319 Labége
Téléphone : 05 62 24 18 20

Email : info@avenir-sante.com

Site : www.avenir-sante.com

Prévention et réduction des risques
via les organisateurs des
rassemblements festifs jeunes de la
région

Avenir Santé

Type : Association

190 rue Isatis, Batiment Maison des Sports, 31319 Labége
Téléphone : 05 62 24 18 20

Email : info@avenir-sante.com

Site : www.avenir-sante.com
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Titre des actions

Porteur de l'action

Promouvoir des actions sur la santé
sexuelle, en privilégiant les zones
identifiées comme prioritaires ainsi
que les populations en situation de
vulnérabilité : Animations spécifiques
en direction d'un public identifié
comme prioritaire sur les questions
relatives a la vie affective et sexuelle

Fédération Régionale du Planning Familial Languedoc Roussillon

Type : Association

48, boulevard Rabelais , 34000 Montpellier

Téléphone : 04 67 64 62 19

Email : federationplanninglr@gmail.com

Site : https://www.planning-familial.org/content/federation-regionale-
languedoc-roussillon-00242?prehomeoff

Programme de Rencontres éducatives
avec des Adolescents « De la relation
a l'autre a la sexualité »

Association APARSA

Type : Association

2 rue Pierre Boissier , 34070 Montpellier
Téléphone : 04 67 52 41 66

Email : aparsa@wanadoo.fr

Diffusion du « Cube Santé »

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 0563 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Fétons + Risquons - Prévention et

réduction des risques associés aux
hyper consommations d'alcool et

autres produits psychoactifs dans

I'espace public toulousain

Act Up Sud Ouest

Type : Association

10 bis rue du Colonel Driant, 31400 Toulouse
Téléphone : 05 61 14 18 56

Email : actuptoulouse@wanadoo.fr

Site : www.actupparis.org

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeune de Lozere

Type : Autre

1, rue du Faubourg Montbel, 48000 Mende
Téléphone : 04 66 65 15 59

Site : www.missionlocale48.fr

Interventions vie affective et sexuelle
en milieu scolaire et auprés de jeunes
vulnérables

Association VIVRE
Type : Association
53, boulevard Chevalier de Clerville — CC du Chateau Vert, 34200 Séte

Prévention et réduction des risques
aupres des jeunes via des
interventions directes lors
d’évenements festifs
(sportifs/musicaux ....)

Avenir Santé

Type : Association

190 rue Isatis, Batiment Maison des Sports, 31319 Labége
Téléphone : 05 62 24 18 20

Email : info@avenir-sante.com

Site : www.avenir-sante.com

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeune Rhone Argence
Type : Autre
24, rue Ledru Rollin —BP 45, 30301 Beaucaire
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Titre des actions

Porteur de l'action

Téléphone : 04 66 59 54 14
Site : www.mljra.org

Education a la vie affective,
relationnelle et sexuelle-Santé
sexuelle et reproductive en milieu
scolaire/périscolaire (AFCCC 31 et 32)

Association Frangaise des Centres de Consultation Conjugale de Haute-
Garonne

Type : Association

21 rue de la République , 31300 Toulouse

Téléphone : 05 61 62 26 97

Email : contact@afccc31.fr

Site : www.afccc31.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale du Bassin Carcassonnais
Type : Autre

2, square Gambetta, 11000 Carcassonne
Téléphone : 04.68.10.22.90

Email : mission_locale@mli-bc.fr

Site : www.mli-bc.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeunes - Alés Pays Cévennes
Type : Autre

2 rue michelet, 30100 Ales

Téléphone : 04 66 56 71 73

Site : www.mljalespayscevennes.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeunes - Garrigues et Cévénnes

Type : Autre

120 allée Eugene Saumade — Résidence « Les Jardins de Siléene » Bat A
BP 22, 34270 Saint-Mathieu-de-Tréviers

Téléphone : 04.67.55.17.80

Email : mlgc.stmathieu@orange.fr

Site : http://ml.gc.free.fr/

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeune du Grand Narbonne

Type : Autre

Bat IN’ESS - 30, avenue Pompidor, 11100 Narbonne
Téléphone : 04 11232170

Sensibiliser et co-former des relais sur
les territoires : Co-formation des
professionnels ou des personnes
relais en contact avec les publics
identifiés comme prioritaires

Fédération Régionale du Planning Familial Languedoc Roussillon

Type : Association

48, boulevard Rabelais , 34000 Montpellier

Téléphone : 04 67 64 62 19

Email : federationplanninglr@gmail.com

Site : https://www.planning-familial.org/content/federation-regionale-
languedoc-roussillon-00242?prehomeoff

Sensibiliser et co-former des relais sur
les territoires : Sensibilisation des
professionnels sur les thématiques
portées par le Planning Familial

Fédération Régionale du Planning Familial Languedoc Roussillon
Type : Association

48, boulevard Rabelais , 34000 Montpellier

Téléphone : 04 67 64 62 19

Email : federationplanninglr@gmail.com
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Titre des actions

Porteur de l'action

Site : https://www.planning-familial.org/content/federation-regionale-
languedoc-roussillon-00242?prehomeoff

Démarche de prévention globale des
prises de risques et des conduites a
risque aupres des jeunes entre 12 &
25 ans, des familles et des
professionnels concernés dans le
cadre des missions de la MDA 81

Réseau Ados 81

Type : Association

Maison des Adolescents - 11 rue du Roc, 81000 Albi
Téléphone : 05 63 48 55 80

Email : reseauados81@wanadoo.fr

Site : www.ados81.fr

Fonction de coordination et de réseau
de la Maison des Adolescents de Tarn
et Garonne

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Accueil, écoute, orientation, soin -
MDA 65

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA : 2
Avenue Bertrand Barére, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr

Développer et renforcer le
partenariat pour garantir une
continuité et une cohérence des
prises en charge - MDA 65

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA : 2
Avenue Bertrand Barére, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr

Amélioration du parcours du jeune et
de sa famille - Articulation entre
dispositifs ressources et
professionnels - MDA 65

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA : 2
Avenue Bertrand Barére, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr

Projet régional Santé sexuelle et
Reproductive/Vie affective et Sexuelle

Fédération Régionale du Planning Familial de Midi Pyrénées
Type : Association

505 avenue des Mourets, 82000 Montauban

Téléphone : 0563660132

Amélioration de I'accés a I'lVG et a la
contraception en région Midi-
Pyrénées

Hopital Joseph Ducuing

Type : Etablissement de santé

15 rue Varsovie, 31027 Toulouse
Téléphone : 05 61 77 34 00
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Titre des actions

Porteur de l'action

Email : direction@hjd.asso.fr
Site : www.hjd.asso.fr

Prévention des risques sexuels chez
les jeunes

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Actions d'animation collectives
d'éducation a la vie affective et
sexuelle

Fédération Régionale du Planning Familial de Midi Pyrénées
Type : Association

505 avenue des Mourets, 82000 Montauban

Téléphone : 0563660132

Moi j’assume...et toi ?

Médialtérité

Type : Association

100 bis rue Ordener, 75018 Paris
Email : contact@medialterite.fr
Site : www.medialterite.fr

L’adolescent et le sport

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA : 2
Avenue Bertrand Barére, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr

Mise a disposition de personnels
hospitaliers auprées de la Maison des
Adolescents du Tarn et Garonne

Centre Hospitalier de Montauban

Type : Etablissement de santé

100 rue Léon Cladel, BP 765, 82013 Montauban
Téléphone : 05 63 92 82 82

Site : www.ch-montauban.fr

Acces a l'information, la prévention,
|'orientation et aux soins

Fédération Régionale du Planning Familial de Midi Pyrénées
Type : Association

505 avenue des Mourets, 82000 Montauban

Téléphone : 0563660132

Structurer et organiser une
articulation pertinente des ressources
et des compétences des champs de la
vie affective et sexuelle sur la région
via une Animation et coordination
régionale du projet

Fédération Régionale du Planning Familial de Midi Pyrénées
Type : Association

505 avenue des Mourets, 82000 Montauban

Téléphone : 0563660132

Mise en place de conférences/soirées
débats dans le champ de la vie

affective et sexuelle dans des zones

Association Contact Haute-Garonne
Type : Association
24 Bis, rue de Sainte-Anne, 31000 Toulouse
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Titre des actions

Porteur de l'action

blanches quartiers prioritaires
politiques de la ville et zones rurales

Téléphone : 05 61 55 43 86
Email : 31@asso-contact.org
Site : http://asso-contact.org/

Contribuer au développement de la
communication sur la vie affective et
sexuelle et sur les sexualités, auprés
des libéraux et de tous publics

Association Contact Haute-Garonne

Type : Association

24 Bis, rue de Sainte-Anne, 31000 Toulouse
Téléphone : 05 61 55 43 86

Email : 31@asso-contact.org

Site : http://asso-contact.org/

Développer les partenariats en
matiere de prévention, de dépistage
et de réduction des risques en
articulation avec les missions propres
de I'association

Association Contact Haute-Garonne

Type : Association

24 Bis, rue de Sainte-Anne, 31000 Toulouse
Téléphone : 05 61 55 43 86

Email : 31@asso-contact.org

Site : http://asso-contact.org/
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Liste des 75 actions « Violence »

Titre des actions

Porteur de Il'action

Intervention auprés de groupes
d'adolescents sur des thématiques
propres a l'adolescence

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA : 2
Avenue Bertrand Baréere, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeune Nimes Métropole

Type : Autre

281, chemin du Mas Coquillard, 30020 Nimes
Téléphone : 04 66 76 38 00

Site : www.mlj-nimes.com

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ) - Soutien Psychologique

Mission Locale Jeune Petite Camargue
Type : Autre

310, rue Emile Zola, 30600 Vauvert
Téléphone : 04 66 88 37 85

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ) - Espace santé jeunes

Ligue de I'Enseignement de I'Hérault

Type : Association

22, rue de Claret — Immeuble Edouard IV, 34000 Montpellier
Téléphone : 04 67 04 34 80

Email : contact@Ilaligue34.org

Site : www.laligue34.org

Point d'Accueil et d'Ecoute Jeune
(PAEJ) de Montpellier Paillade-Hauts-
de-Massane

L'école des Parents et des Educateurs de I'Hérault
Type : Association

260, chemin du Puech Radier, 34970 Lattes
Téléphone : 04 67 03 43 58

Email : contact@epe34.com

Site : http://www.epe34.com/

Prévention des risques liés aux
agressions sexuelles chez les
adolescents

Association Départementale des Pupilles de I'Enseignement Public du
Gers

Type : Association

3 rue Fabre d'Eglantine, 32000 Auch

Téléphone : 05 62 05 74 33

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

L’association départementale de Sauvegarde de I'Enfance et de
I'Adolescence des Pyrénées Orientales

Type : Association

10, rue des Carignans, 66000 Perpignan

Téléphone : 04 68 50 87 94

Email : contact@adsea66.fr

Site : www.adseab6.fr
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Titre des actions

Porteur de Il'action

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Centre Autrement

Type : Association

1, rue du Général Dejean, 11400 Castelnaudary
Téléphone : 04 6894 11 11

Site : www.centre-autrement.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

L’Ecole des Parents et des Educateurs du Gard
Type : Association

27, rue de Saint Gilles , 30000 Nimes
Téléphone : 04 66 29 46 27

Email : epe30@club-internet.fr

Site : www.epe30.fr

Mission Accueil Ecoute
Accompagnement de projet de la
Maison des Ados du Tarn et Garonne

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 0563 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Contribution a I'organisation du
dispositif « maison des adolescents »
sur le département de I’Aveyron

Centre Hospitalier de Villefranche de Rouergue
Type : Etablissement de santé

Avenue Caylet, 12200 Villefranche-de-Rouergue
Téléphone : 05 65 65 30 00

Site : www.ch-villefranche-rouergue.fr

Pouvoir choisir la santé

Village 12

Type : Association

Cour de la Gare, 12200 Villefranche-de-Rouergue
Téléphone : 05 65 81 17 25

Email : contact@villagedouze.fr

Mise a disposition de personnels
aupres du dispositif Maison des
Adolescents de I'Ariege

Centre Hospitalier Ariege Couserans
site de rozes, 09200 Saint-Girons
Téléphone : 05 61 96 20 20

Site : www.ch-ariege-couserans.fr

Mise a disposition de compétences
hospitalieres auprés de la Maison des
Adolescents du Lot

Institut Camille Miret - CH Jean Pierre Falret
Type : Etablissement de santé
Le Bourg, 46130 Leyme

Suivi des adolescents et jeunes
adultes de 10 a 21 ans

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Suivi des fratries d'adolescents et
jeunes adultes de 10 a 21 ans

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association
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Titre des actions

Porteur de Il'action

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes
Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Coopération interservices de la
Maison Des Adolescents du Gard -
Parcours de santé des jeunes dans le
Gard

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Prévention des ruptures dans les
prises en charges des adolescents
jeunes adultes de 10 a 21 ans

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Dynamiques de Réseau, partenariats
et animation du territoire
départemental

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Projets inter-Réseaux de santé et
travail de coordination des Réseaux
Adolescents en Occitanie

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Participation aux politiques publiques

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Développement de projets de
recherches et de formations

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Communication et diffusion
d’informations

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes
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Téléphone : 04 66 84 86 39
Site : www.mda30.com

Evaluation et amélioration des
pratiques professionnelles

Maison Des Adolescents du Gard - Réseau Arpége (ex-RésaGard)
Type : Association

Directeur : Philippe RIGOULOT

15 Rue Sainte Anne, 30900 Nimes

Téléphone : 04 66 84 86 39

Site : www.mda30.com

Prévention des conduites a risques et
prise en charge de la souffrance
psychique et du mal étre chez les
jeunes dans le cadre d’une activité
PAEJ

EPISODE

Type : Association

Villa Alphonse Mas - 2 bis Boulevard Perréal, 34500 Béziers
Téléphone : 04 67 76 80 72

Email : association@episode34.com

Site : www.episode34.com

Accompagnement psychologique de
jeunes victimes d'homophobie

Association Le Refuge

Type : Association

75, place d'Acadie, 34000 Montpellier
Téléphone : 06 31 59 69 50

Site : www.le-refuge.org

Mise a disposition de compétences
hospitalieres auprés de la Maison Des
Enfants du Tarn

Centre Hospitalier Spécialisé Pierre Jamet
Type : Etablissement de santé
1, rue Lavaziere , 81025 Albi

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Association Chemin Faisant

Type : Association

2, rue de la Llose, 66 800 Saillagouse
Téléphone : 04 68 04 84 17

Email : contact@cheminfaisant-asso.fr
Site : www.cheminfaisant-asso.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ) - Réduction des risques du
geste suicidaire chez les 15/25 ans

Association Parenthése

Type : Association

37, boulevard Georges Clemenceau, 66000 Perpignan
Téléphone : 04 68 35 01 09

Site : http://www.parenthese66.com/

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Groupe SOS Solidarité Montpellier - Point Ecoute Parents Adolescents
Type : Association

18, rue Terral, 34000 Montpellier

Téléphone : 04 67 60 86 46

Email : pe.montpellier@groupe-sos.org

Site : http://www.groupe-
sos.org/structures/49/point_Ecoute_parents_adolescents

Mise a disposition de personnels
hospitaliers aupres de la Maison des
Adolescents de I'Hérault

Centre Hospitalier Universitaire de Montpellier
Type : Etablissement de santé
191, avenue du Doyen Gaston Giraud , 34295 Montpellier
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Téléphone : 04 67 33 67 33
Site : www.chu-montpellier.fr

Mise a disposition de compétences
hospitalieres auprés de la Maison des
Adolescents du Gard

Centre Hospitalier Universitaire de Nimes

Type : Etablissement de santé

Site de Caremeau — Place du Président Robert Debré , 30029 Nimes
Téléphone : 04 66 68 68 68

Site : www.chu-nimes.fr

Mise a disposition de personnels
hospitaliers aupres de la Maison des
Adolescents du Gers

Centre Hospitalier du Gers
Type : Etablissement de santé
10 rue Michelet, 32000 Auch
Téléphone : 05 62 60 65 00
Site : www.ch-gers.fr

Mise a disposition de personnels
hospitaliers aupres de la Maison des
Adolescents de I’Aude

Centre Hospitalier de Narbonne

Type : Etablissement de santé
Boulevard Dr Lacroix, 11100 Narbonne
Téléphone : 04 68 42 60 00

Email : direction@ch-narbonne.fr

Site : www.ch-narbonne.fr

Prévention des risques liés aux
comportements aupres d’éléves
d’écoles primaires et de colleges

Association Holisme Communication

Type : Association

Résidence du port - Batiment B - 26 rue Saint Clai, 34280 Mauguio
Téléphone : 04.67.58.87.41

Email : contact@holisme.org

Site : www.holisme.org

Mise a disposition de personnels
médicaux et paramédicaux aupres de
la MDA de la Haute-Garonne

Centre Hospitalier Universitaire de Toulouse

Type : Etablissement de santé

Hotel Dieu Saint Jacques - 2 rue de Viguerie - TSA 80035, 31059
Toulouse

Téléphone : 05 61 77 22 33

Email : clientele@chu-toulouse.fr

Site : www.chu-toulouse.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeune - Cceur de I'Hérault
Type : Autre

1, place Francis Morand, 34700 Lodeve
Téléphone : 04 67 44 03 03

Email : mljcoeurhlt@orange.fr

Site : www.mlj-coeurherault.fr

Renforcement des séances EVAS en
milieux scolaire/périscolaire dans les
zones non-couvertes

Association Contact Haute-Garonne

Type : Association

24 Bis, rue de Sainte-Anne, 31000 Toulouse
Téléphone : 05 61 55 43 86

Email : 31@asso-contact.org

Site : http://asso-contact.org/
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Porteur de Il'action

Suivi des Jeunes en Situation
Complexe : Suivi des adolescents agés
del12a2lans

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Suivi des Jeunes en Situation
Complexe : Suivi des fratries
d’adolescents en situation complexe
de0a2lans

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 0563 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Actions d’Evaluation : Suivi de cohorte

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Animation des Territoires : Animation
départementale

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Animation des Territoires : Animation
au niveau National

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 0563 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Amélioration des Pratiques
Professionnelles : Mission 16-25 ans

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/
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Amélioration des Pratiques
Professionnelles : Fluidité des
parcours

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Animation des Territoires : Animation
au niveau régional

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 0563 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Amélioration des Pratiques
Professionnelles : Communication

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Actions d’Evaluation : HAS - Auto-
évaluation du réseau

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Participation aux Politiques Publiques
: Politiques publiques sur la santé et
accompagnements des jeunes

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 0563 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Participation aux Politiques Publiques
: Politiques publiques sur
I'organisation des réseaux de santé

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/
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Porteur de Il'action

Prévention des violences sexistes et
sexuelle dans les relations
filles/gargons.

L’Union Régionale des Centres d’Information Des Femmes et des
Familles ( ex-LR)

Type : Association

81, rue Marius Carrieu - Bt B1 Résidence Parc du Belvédére, 34080
Montpellier

Téléphone : 04 67 57 40 38

Site : www.urcidff-Ir.fr

Développement des compétences
psychosociales pour les enfants de
primaire sur la prévention des
violences dans les relations
filles/gargons

L’Union Régionale des Centres d’Information Des Femmes et des
Familles ( ex-LR)

Type : Association

81, rue Marius Carrieu - Bt B1 Résidence Parc du Belvédére, 34080
Montpellier

Téléphone : 04 67 57 40 38

Site : www.urcidff-Ir.fr

Prévention des violences sexistes et
sexuelle dans les relations
filles/garcons.

Union Régionale des centres d'information sur les droits des femmes et
des familles de Midi Pyrénées

Type : Association

95 grande rue saint Michel , 31400 Toulouse

Site : http://www.infofemmes-mp.org/

Développement des compétences
psychosociales pour les enfants de
primaire sur la prévention des
violences dans les relations
filles/gargons

Union Régionale des centres d'information sur les droits des femmes et
des familles de Midi Pyrénées

Type : Association

95 grande rue saint Michel , 31400 Toulouse

Site : http://www.infofemmes-mp.org/

Diffusion du « Cube Santé »

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Fétons + Risquons - Prévention et

réduction des risques associés aux
hyper consommations d'alcool et

autres produits psycho-actifs dans
I'espace public toulousain

Act Up Sud Ouest

Type : Association

10 bis rue du Colonel Driant, 31400 Toulouse
Téléphone : 05 61 14 18 56

Email : actuptoulouse@wanadoo.fr

Site : www.actupparis.org

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeune de Lozére

Type : Autre

1, rue du Faubourg Montbel, 48000 Mende
Téléphone : 04 66 65 15 59

Site : www.missionlocale48.fr
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Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeune Rhone Argence

Type : Autre

24, rue Ledru Rollin —BP 45, 30301 Beaucaire
Téléphone : 04 66 59 54 14

Site : www.mljra.org

Prévention des risques liés a I'usage
des technologies numériques a
I’adolescence.

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA : 2
Avenue Bertrand Barére, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeunes - Alés Pays Cévennes
Type : Autre

2 rue michelet, 30100 Alés

Téléphone : 04 66 56 71 73

Site : www.mljalespayscevennes.fr

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeunes - Garrigues et Cévénnes

Type : Autre

120 allée Eugéne Saumade — Résidence « Les Jardins de Silene » Bat A
BP 22, 34270 Saint-Mathieu-de-Tréviers

Téléphone : 04.67.55.17.80

Email : mlgc.stmathieu@orange.fr

Site : http://ml.gc.free.fr/

Point d’Accueil et d’Ecoute Jeunes
(PAEJ)

Mission Locale Jeune du Grand Narbonne

Type : Autre

Bat IN’ESS - 30, avenue Pompidor, 11100 Narbonne
Téléphone : 04 11232170

Démarche de prévention globale des
prises de risques et des conduites a
risque aupres des jeunes entre 12 &
25 ans, des familles et des
professionnels concernés dans le
cadre des missions de la MDA 81

Réseau Ados 81

Type : Association

Maison des Adolescents - 11 rue du Roc, 81000 Albi
Téléphone : 05 63 48 55 80

Email : reseauados81@wanadoo.fr

Site : www.ados81.fr

Fonction de coordination et de réseau
de la Maison des Adolescents de Tarn
et Garonne

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Accueil, écoute, orientation, soin -
MDA 65

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan
Type : Etablissement de santé
Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA : 2
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Avenue Bertrand Barére, 65000 Tarbes
Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr
Site : www.maisondesados65.fr

Développer et renforcer le
partenariat pour garantir une
continuité et une cohérence des
prises en charge - MDA 65

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA : 2
Avenue Bertrand Barére, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr

Amélioration du parcours du jeune et
de sa famille - Articulation entre
dispositifs ressources et
professionnels - MDA 65

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA : 2
Avenue Bertrand Barére, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr

Prévention des risques sexuels chez
les jeunes

La Raison des Ados - Résado 82 et Maison Départementale des Ados 82
Type : Association

Résado 82 : 20 rue de la Banque, MDA 82 : 29 bis Faubourg du
Moustier , 82000 Montauban

Téléphone : 05 63 91 00 10

Email : laraisondesados@orange.fr

Site : www.resado82.com et www.mda82.com/

Eviter les ruptures dans les parcours
des adolescents

Réseau de prise en charge des adolescents en grande difficulté du
Biterrois - Réseau Résados

Type : Etablissement de santé

Directeur : Marie-Agnés ULRICH

2 rue Valentin Hauy - BP 740, 34525 Béziers

Téléphone : 04 37 35 75 98

Site : www.mda34.org

Améliorer la coordination et la prise
en charge des adolescents

Réseau de prise en charge des adolescents en grande difficulté du
Biterrois - Réseau Résados

Type : Etablissement de santé

Directeur : Marie-Agnés ULRICH

2 rue Valentin Hauy - BP 740, 34525 Béziers

Téléphone : 04 37 35 75 98

Site : www.mda34.org

Moi j’assume...et toi ?

Médialtérité

Type : Association

100 bis rue Ordener, 75018 Paris
Email : contact@medialterite.fr
Site : www.medialterite.fr
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L’adolescent et le sport

Maison des Adolescents - Centre Hospitalier de Lannemezan

Type : Etablissement de santé

Siege (hopital) : 644 route de Toulouse - 65300 LANNEMEZAN, MDA : 2
Avenue Bertrand Barere, 65000 Tarbes

Téléphone : 05 62 99 55 55

Email : maisonadostarbes@orange.fr

Site : www.maisondesados65.fr

Mise a disposition de personnels
hospitaliers aupres de la Maison des
Adolescents du Tarn et Garonne

Centre Hospitalier de Montauban

Type : Etablissement de santé

100 rue Léon Cladel, BP 765, 82013 Montauban
Téléphone : 05 63 92 82 82

Site : www.ch-montauban.fr

Mise en place de conférences/soirées
débats dans le champ de la vie
affective et sexuelle dans des zones
blanches quartiers prioritaires
politiques de la ville et zones rurales

Association Contact Haute-Garonne

Type : Association

24 Bis, rue de Sainte-Anne, 31000 Toulouse
Téléphone : 05 61 55 43 86

Email : 31@asso-contact.org

Site : http://asso-contact.org/

Contribuer au développement de la
communication sur la vie affective et
sexuelle et sur les sexualités, aupres
des libéraux et de tous publics

Association Contact Haute-Garonne

Type : Association

24 Bis, rue de Sainte-Anne, 31000 Toulouse
Téléphone : 05 61 55 43 86

Email : 31@asso-contact.org

Site : http://asso-contact.org/

Développer les partenariats en
matiere de prévention, de dépistage
et de réduction des risques en
articulation avec les missions propres
de I'association

Association Contact Haute-Garonne

Type : Association

24 Bis, rue de Sainte-Anne, 31000 Toulouse
Téléphone : 05 61 55 43 86

Email : 31@asso-contact.org

Site : http://asso-contact.org/
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Porteur de l'action

Programme Nutrition Ville - Public en
situation de vulnérabilité - Promouvoir
le lien activité physique et équilibre
alimentaire auprés des personnes en
situation de vulnérabilité (publics en
situation de précarité, enfants des
quartiers ZUS) par une offre globale
intégrant les 2 dimensions, adaptée au
public et accessible - Toulouse - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Ville de Toulouse

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
17 place de la Daurade, 31000 Toulouse

Téléphone : 0561223211

Site : www.toulouse.fr

Programme d'action "Alimentation
équilibrée" - Conférence débat par
I'association Ensemble - Castres - Villes
et Collectivités Actives PNNS

Ville de CASTRES

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Rue de I'H6tel de Ville - BP 406, 81100 Castres

Téléphone : 05 63 71 58 58

Site : www.ville-castres.fr

Programme d'action "Alimentation
équilibrée" - Atelier cuisine mené par
|'épicerie sociale I'Escale - Castres -
Villes et Collectivités Actives PNNS

Ville de CASTRES

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Rue de I'H6tel de Ville - BP 406, 81100 Castres

Téléphone : 05 63 71 58 58

Site : www.ville-castres.fr

Accompagnement santé en milieu
scolaire

Comité pour la SAnté des Migrants

Type : Association

Mas de la Paillade — 155, rue Bologne, 34080 Montpellier
Téléphone : 04 67 40 55 96

Email : secretariat.cesam@wanadoo.fr

Site : http://cesam.ms.free.fr/

Programme d'action "Alimentation
équilibrée" - Atelier cuisine mené par
I'association Ensemble - Castres - Villes
et Collectivités Actives PNNS

Ville de CASTRES

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Rue de I'H6tel de Ville - BP 406, 81100 Castres

Téléphone : 05 63 71 58 58

Site : www.ville-castres.fr

Sport pied d’'immeuble et multisports
dans les quartiers - Blagnac - Villes et
Collectivités Actives PNNS

Ville de BLAGNAC

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
Place Jean-Louis PUIG, 31700 Blagnac

Téléphone : 0561 71 72 00

Email : contact@mairie-blagnac.fr

Site : www.mairie-blagnac.fr

Promotion de la nutrition et de
I'activité physique aupres d'un public
en précarité

Au Fil De Soi
Type : Association
17 rue du Sel, 81000 Albi
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Titre Porteur de l'action

Téléphone : 05 63 38 53 43
Email : asso.aufildesoi@wanadoo.fr

LA SANTE DANS LE PANIER :

L . Centre Communal d'Action Sociale de Lourdes
Programme d'amélioration des

Type : Collectivité territoriale - commune ou intercommunalité
2 rue de I'Hotel de ville, 65107 Lourdes
Téléphone : 05 62 42 54 08

pratiques alimentaires des personnes
en situation de précarité - Lourdes -
Villes et Collectivités Actives PNNS

Via Voltaire
Action de prévention et de soutien 1, rue Voltaire, 34000 Montpellier
psychosocial Téléphone : 04 67 60 84 80

Site : www.viavoltaire.fr

Comité pour la SAnté des Migrants

Type : Association

Médiation psychosociale et Mas de la Paillade — 155, rue Bologne, 34080 Montpellier
interculturelle Téléphone : 04 67 40 55 96

Email : secretariat.cesam@wanadoo.fr

Site : http://cesam.ms.free.fr/

Coordination, animation et Association RESEDA
mutualisation de 7 réseaux de Type : Association
prévention promotion de la santé 34B, avenue Jean Baptiste Dumas , 30100 Ales

contribuant a la mise en ceuvre du CLS | Site : http://www.alescevennes.fr/portal/portal/ac/vie-
Pays Cévennes quotidienne/sante/reseaux-de-sante-Reseda
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