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                                  FORMATION AUTOUR DES IDENTITES SEXUELLES 

Préambule  

La construction du féminin et du masculin est à l’œuvre dès le plus jeune âge et assigne à chacun, chacune une 

place, un rôle social organisant nos sociétés. Le concept de genre permet de rendre compte des 

constructions/identifications individuelles masculines, féminines ou autres. Elles ne coïncident pas nécessairement 

avec la réalité biologique, le ressenti identitaire et les assignations culturelles. 

 

Public concerné  

Toute professionnel intervenant avec des jeunes. 

Pré requis  

Aucun 

Objectifs  

A l’issue de la formation les participants, participantes seront capables de : 

Prendre conscience de l’impact de la culture sur les représentations et attentes sociales liées au genre. 

Repérer et se situer par rapport aux « normes sociales » pour accompagner les questions liées au genre et aux 

sexualités. 

Se repérer dans le vocabulaire : Agenre, Bisexualité, Cisgenre, Coming out, demi-genre, Dyadique, dysphorie de 

genre, Gender open parenting, Genre, Identité de genre, Intersexe, Non binaire, Pansexualité, Transgenre, 

Transition, Transidentité etc… 

 

Programme  

Brainstorming sur les représentations : identité de genre…  

Construction du féminin et du masculin : influence de la culture. 

Sexe biologique, rôles sociaux et identités de genre : identité sexuelle, orientation sexuelle, pratiques sexuelles à 

travers les cultures 

Les grandes révolutions culturelles : contraception, IVG, PMA, Mariage pour tous… 

Lois et droits 

 

Pédagogie  

Apports théoriques et conceptuels 

Echanges d’expériences et de pratiques 

Analyse de situations  

Vidéos  
 

Modalités d’évaluation 

• Test de positionnement et recueil des attentes en amont de la formation. 

• Évaluation des acquis tout au long de la formation par des mises en situation pratiques. 

• Questionnaire d’évaluation de la satisfaction des stagiaires. 

• Certificat de réalisation en fin de formation. 

 

Organisation 

Groupe de 5 stagiaires minimum et 14 au maximum. 

 

Dates 

• à définir 
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Durée 

1 jour, de 9 h à 17 h, soit 7 heures par stagiaire. 

 

Lieux 

• Labège (31). 

 

Formatrice 

Laurence CHIROUZE, psychologue clinicienne. 

 

Frais de formation 

• 280 € (prise en charge formation continue ou employeur). 

• 150 € (prise en charge personnelle). 

 

 

Accessibilité : 

L’afccc-occitanie est particulièrement sensible à l’intégration des personnes en situation de handicap : nous 

contacter afin d’étudier les possibilités de compensations disponibles. 

 

 

Formation pouvant être déclinée en intra : nous consulter. 

Toutes les formations peuvent être adaptées, en format et contenu, suivant les besoins. 

 


