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Arieége (09)

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre local ADS

9, rue du Lieutenant Paul Delpech (a c6té du lycée)

09000 FOIX

0561050610

Lundi de 16h a 19h - mercredi de 16h a 17h45.

#» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre local ADS

29, rue Léon Blum

09300 LAVELANET

06 34 09 84 34

Sur rendez-vous.

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre local ADS

20, rue Charles de Gaulle

09100 PAMIERS

0561 60 62 20

Mercredi de 13h a 15h30 - vendredi de 13h00 a 15h30

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
EISE

1 bis, Chemin de la Mestrise

09500 MIREPOIX

05 61 69 02 80

Mercredi de 17h a 18h30.

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre local ADS

22, Petite rue Villefranche

09200 SAINT-GIRONS

0561040270

Mercredi de 13h30 a 16h.

Toutes les consultations des CPEF sont sans rendez-vous

Aude (11)

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre Hospitalier

23, avenue Monseigneur de Langle

11400 CASTELNAUDARY

04 68 94 56 56



» ANTENNE

Centre Médico-Social

2, Quater Allée du Cassieu
11400 CASTELNAUDARY
04 68 23 55 82

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre Médico-Social Carcassonne Centre

13, rue du Palais

11000 CARCASSONNE

0468115270

» ANTENNE

Centre Médico-Social Carcassonne Ouest
21, avenue Pierre Curie

11000 CARCASSONNE

0468711130

» ANTENNE

Centre Médico-Social Carcassonne Est
Rue Josquin des Prés

11000 CARCASSONNE

04 68 11 27 00

» ANTENNE

Centre Médico-Social
Maison du département
Avenue André chénier
11301 LIMOUX

04 68 69 79 64

» ANTENNE

Centre médico-social

2, Place des VVosges

11200 LEZIGNAN-CORBIERES
04 68 27 22 60

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Maison Médicale de Garde (MMG)

Boulevard Docteur Lacroix

11100 NARBONNE

04 68 33 02 56

» ANTENNE

Centre Médico-Social Narbonne Ouest
13, rue Mosaique

11100 NARBONNE

04 68 32 48 49

» ANTENNE

Centre Médico-Social Coursan
Ch des Maiheuls

1111 COURSAN

04 68332110



» ANTENNE

Centre Médico-Social Narbonne Littoral
Rue de la Major

11100 NARBONNE

04 68 90 66 43

Aveyron (12)

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre Hospitalier

Rue de Copenhague

Zac Bourran

12027 RODEZ Cedex 9

05655517 40

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre Hospitalier Pierre Delpech

Avenue Prosper Alfaric

12300 DECAZEVILLE

05 65 43 71 71 (standard)

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre Hospitalier (locaux de la maternité)

Avenue Caylet

12200 VILLEFRANCHE DE ROUERGUE

05 65 65 30 00 (standard)

05 65 65 3155

#» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre Hospitalier

88, avenue du Docteur Lucien Galtier

12400 SAINT-AFFRIQUE

056549 70 22

# CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Maison des Solidarités Départementales
Place Bion Marlavagne
12100 MILLAU
05 65 60 95 55

Gard (30)

#» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre Hospitalier d’Ales

Maternité

Avenue du Docteur Goubert

30100 ALES

04 66 78 33 33 (standard)

0466 78 3221



#» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre-médico-social Alésia

Résidence Alésia

24, boulevard Gambetta

30100 ALES

04 66 54 66 08 (planification)

04 66 54 66 54 (standard)

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Mouvement Gardois pour le planning familial

10, Impasse des Crétes

30100 ALES

04 66 86 19 85

mfpfales@free.fr

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre Hospitalier

Service de consultations externes

Avenue Alphonse Daudet

30200 BAGNOLS/CEZE

04 66 79 11 88

# CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre médico-social

2, Place Salvador Allende

30200 BAGNOLS/CEZE

04 66 33 30 00

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre Médico-Social

Chemin St Joseph

BP 115

30302 BEAUCAIRE

04 66 59 73 30

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre Médico-Social

13, Avenue Emmanuel d’Alzon

30120 LE VIGAN

04 67 81 86 60

#» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre médico-social

143, route de Beaucaire

30000 NIMES

04 66 38 00 54

CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre de consultation

10, rue Villeperdrix

30000 NIMES

04 66 76 75 04



mailto:mfpfales@free.fr

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre hospitalier Universitaire Carémeau

Service de gynécologie-obstétrique

Avenue du Professeur Debré

30000 NIMES

04 66 68 32 18

» CENTRE DE PLANIFICATION
Centre médico-social

Batiment 1’ Alzon

Place des Cordeliers

BP 102

30703 UZES

04 66 03 48 00

#» CENTRE DE PLANIFICATION
Centre médico-social
Rue Emile Zola
30600 VAUVERT
04 66 73 1050

Haute-Garonne (31)

» CENTRE DEPARTEMENTAL de PLANIFICATION ou D’EDUCATION
FAMILIALE (CDPEF)

3, rue du Vieux Pont

31300 TOULOUSE

0562 132377

du lundi au vendredi de : 8h 30 a 17 h.

CENTRES DE PLANIFICATION - MAISONS DES SOLIDARITE DU
CONSEIL GENERAL 31 - TOULOUSE

» MDS AMOUROUX BONNEFOY
3, rue du Faubourg Bonnefoy

31500 TOULOUSE

0534255100

» MDS BAGATELLE
36 rue du LOT

31100 TOULOUSE
05611906 30

» MDS BELLEFONTAINE
9, rue du Doyen Lefevre
31100 TOULOUSE

0562 87 84 84

» MDS EMPALOT
32, allée Henri Sellier
31400 TOULOUSE
0561 1476 00



» MDS FORBIN

21, rue Claude Forbin
31400 TOULOUSE
0561 14 63 33

» MDS LA FAOURETTE
21, rue Jules Amilhau
31100 TOULOUSE
0534602570

» MDS LES IZARDS
138, route de Launaguet
31200 TOULOUSE
05614767 12

» MDS MINIMES

33, rue Joseph Jacquard
31200 TOULOUSE
05627277 80

» MDS SOUPETARD
31, rue Léon Say
31500 TOULOUSE

05 61 99 56 00

CENTRES DE PLANIFICATION - MAISONS DES SOLIDARITE DU CONSEIL
GENERAL 31 - HAUTE-GARONNE

» MDS AUCAMVILLE
21, Chemin des Bourdettes
31140 AUCAMVILLE
0561375100

» MDS REVEL

4, avenue de Ricalens
31250 REVEL
0562713020

» MDS St ORENS

2, bis rue des Chasselas
31650 SAINT-ORENS
0561249220

» MDS VILLEMUR-sur-TARN
15, avenue du Général Leclerc
31340 VILLEMUR-SUR-TARN
0534272970

» MDS CASTANET

68, avenue du Lauragais

31320 CASTANET TOLOSAN
0562719180



» MDS CAZERES
11, avenue de Saleich
31220 CAZERES
056198 44 70

» MDS COLOMIERS
Résidence les Cigales
4, Allées du Plantaurel
31770 COLOMIERS
0561 16 82 00

» MDS BLAGNAC

4, Boulevard Alain Savary
Zac Andromede

31700 BLAGNAC
0561710350

» MDS TOURNEFEUILLE
6, rue Georges Sand

31170 TOURNEFEUILLE
056287 67 77

» MDS MURET

44, Avenue Jacques Douzans
31600 MURET

05621162 40

HOPITAUX

» HOPITAL JOSEPH DUCUING
15, rue Varsovie

31300 TOULOUSE

0561 77 34 69

05 61 77 34 00 (standard)

» HOPITAL PAULE DE VIGUIER
330, Avenue de Grande Bretagne
TSA 70034

31300 TOULOUSE

0567771321

05 61 77 22 33 (standard)

» CENTRE HOSPITALIER SAINT GAUDENS
21, Boulevard d’Encore

31800 SAINT-GAUDENS

05 62 00 45 28

UNIVERSITES DE TOULOUSE

» MIRAIL UNIVERSITE - (médecine préventive universitaire)
5, allée A. Machado

31058 TOULOUSE Cedex

0561 50 38 61



» RANGUEIL UNIVERSITE — (médecine préventive universitaire)
118, route de Narbonne

31400 TOULOUSE

05 61 55 73 59

» UNIVERSITE SCIENCES SOCIALES - (médecine préventive universitaire)
Place Anatole France

31042 TOULOUSE Cedex

0561 63 37 25

» LA MAISON DEPARTEMENTALE DES ADOLESCENTS
16, rue Riquet

31090 TOULOUSE

0534 46 37 64

Gers (32)

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Service PMI

14, Place du Maréchal Lannes

32000 AUCH

05 81 32 35 60 (Standard du CPEF départemental)

07 86 12 86 62 ou 63 (Conseillére familiale)

cpefpmi@aqers.fr

Mercredi de 10h00 a 17h00

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Poéle d’actions sociales

17, rue Paul Descombs

Quartier du Garros

32000 AUCH

0581323560

07 86 12 86 62

Vendredi de 10h00 a 14h00

ANTENNES :

#» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Hopital local

21, Avenue du Maréchal Joffre

32100 CONDOM

0581323560

07 86 12 86 63

Les ler et 3eme mardis du mois de 13h30 a 16h30

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Maison des services

2, Cours Gambetta

32700 LECTOURE

0581323560

07 86 12 86 62

Les 2éme et 4éme jeudis du mois de 13h30 a 16h30



mailto:cpefpmi@gers.fr

#» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre social Multi partenarial

Rue du Courdé

32600 L’ISLE JOURDAIN

0581323560

07 86 12 86 62

Les ler et 3eme lundis du mois de 10h00 & 12h30

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Hopital Saint-Jacques

8, avenue de Chanzy

32300 MIRANDE

0581323560

07 86 12 86 63

Le 4eme lundi du mois de 13h30 & 16h30

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Maison de Santé de Nogaro

Rue de la Poste

32110 NOGARO

0581323560

07 86 12 86 63

Les ler et 3eme jeudis du mois de 13h30 a 16h30

Hérault (34)

» CENTRE HOSPITALIER INTERCOMMUNAL
Le Planning Familial 34

Centre de soin polyvalent

Boulevard des Hélenes

34300 AGDE

04 99 44 20 52

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Polyclinique des trois vallées

(face a la gare), 2éme étage

4, Route de Saint-Pons

34600 BEDARIEUX

04 67 23 36 80

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre Hospitalier

2, rue Valentin Hauy

BP 40

34500 BEZIERS

04 67 3577 08

» SECTEUR DE BEZIERS - CPEF

Agence Départementale de Solidarité Piémont Biterrois
7, route d’ Arsenac

34220 SAINT-PONS-de-TOMIERES

04 6797 44 22



» CENTRE HOSPITALIER DE LUNEL
Le Planning Familial 34

Espace santé de 1’Hopital

Avenue de Mauguio

34400 LUNEL

04 67877190

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Le Planning Familial 34

48, boulevard Rabelais

34000 MONTPELLIER

04 67 64 62 19

m-f-p-f.montpellier@orange.fr

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre de santé Paul Valéry

271, Allée Bon Accueil

34000 MONTPELLIER

04 67520276

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Agence Départementale de la Solidarité Paillade Mosson (ADS)

Avenue du Biterrois

34000 MONTPELLIER

04 67 67 52 00

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Agence Départementale de la Solidarité Ovalie (ADS)

Le Clos des Muses

172, rue Raimon de Trencavel

34070 MONTPELLIER

04 67 67 32 20

» MAISON MEDICALE DE GARDE

Hopital du Bassin de Thau

Boulevard Camille Blanc

34200 SETE

04 67 46 55 88

Le mercredi de 9h30 a 12h30 et de 13h30 a 16h30

CENTRES DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE COEUR
D’HERAULT

Mission locale jeunes

Espace Santé Jeunes

16, avenue Maréchal Foch

34800 CLERMONT L’HERAULT
04 67 8844 70

Fax 04 67 44 45 83


mailto:m-f-p-f.montpellier@orange.fr

» Mission Locale Jeunes
2, Parc d’activité Camalcé
34150 GIGNAC

04 67 54 91 45

Fax 04 67 60 36 21

» LUTEVA MLI

1, rue de la Sous-Préfecture
34700 LODEVE

04 67 44 03 03

Fax 04 67 44 42 25

Lot (46)

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Hopital de Cahors

335, rue Wilson

46000 CAHORS

05 65 20 50 25

05 65 20 50 50 (standard)

Permanence de la sage-femme le mercredi de 14h a 17h

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Hopital de Figeac

Centre peérinatal de proximite

33, rue des Maquisards

46100 FIGEAC

05 65 50 65 50 (standard)

05 65 50 65 94

Permanence de la sage-femme le mercredi de 13h30 a 17h

Permanences de la conseillére conjugale le : 2éme et 4éme mercredi de 14h a 17h

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre médico-social

Place Jean Chapou

46300 GOURDON

05655347 00

Permanence du médecin le mercredi sur rendez-vous de 13h30 a 15h

# CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre périnatal de proximité
11, avenue Docteur Roux
46400 SAINT-CERE
05 6553 46 20
perinat@ch-stcere.fr
Permanence de la sage-femme le mercredi de 13h30 a 17h
Permanence de la conseillére conjugale et familiale les ler et 3éme mercredi de 13h30
a 16h30



mailto:perinat@ch-stcere.fr

# CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre médico-social
26, avenue Martin Malvy
46200 SOUILLAC
05655347 30

Lozere (48)

Le conseil général organise des consultations de planification, avec ou sans RV,
anonymes et gratuites sur 5 centres médicaux-sociaux

» CONSULTATIONS DE PLANIFICATION
Centre médico social

Quiartier de la Croisette

48400 FLORAC

04 66 49 95 04

Le 3eme mercredi du mois de 13h30 a 16h

» CONSULTATIONS DE PLANIFICATION
Centre médico social

Quai du Langouyrou

48300 LANGOGNE

04 66 49 95 02

Le 1er mercredi du mois de 13h30 a 16h30

» CONSULTATIONS DE PLANIFICATION
Centre médico social

Rue Rochevalier

48100 MARVEJOLS

04 66 49 95 03

Le ler mercredi du mois de 13h30 a 17h

» CONSULTATIONS DE PLANIFICATION
Centre médico social

Rue des Carmes

48001 MENDE

04 66 49 14 85

Les mercredi de 14h a 16h30

» CONSULTATIONS DE PLANIFICATION
Centre médico social

11, avenue de Fournels

48200 SAINT-CHELY D’APCHER

04 66 49 95 01

Le 2eme mercredi du mois de 13h30 a 16h30

» Ces consultations sont assurées par des sages-femmes et medecins



Hautes-Pyrénées (65)

» TARBES

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Hopital de I’ Ayguerote

Centre Hospitalier de Bigorre

Rue de I’Ayguerote

65000 TARBES

05 62 54 65 88

Lundi, mardi (apres-midi), mercredi et vendredi

Prise de RDV tous les jours ouvrables

» LOURDES-ARGELES

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE- Site de
Lourdes

Maison départementale de la Solidarité Pays des Gaves et Haut-Adour

19, Boulevard Roger Cazenave

65100 LOURDES CEDEX

05 62 94 07 62

Mercredi aprés-midi

Prise de RDV tous les jours ouvrables

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE- Site
d’Argeles-Gazost

1, Chemin de I’Herbe

65400 ARGELES-GAZOST

05 62 94 07 62

Le premier mercredi du mois

Prise de RDV tous les jours ouvrables

» BAGNERES-DE-BIGORRE

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Hopital de Bagnéres-de-Bigorre

15, rue Gambetta

65200 BAGNERES-DE-BIGORRE

Mercredi aprés-midi

0562914111

Prise de RDV tous les jours ouvrables

» LANNEMEZAN

# CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Maison départementale de Solidarité Coteaux-Lannemezan-Nestes-Barousse
325, rue Thiers
65300 LANNEMEZAN
05 62 99 53 20
Mercredi aprés-midi
Prise de RDV tous les jours ouvrables



# CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre médico-chirurgical
Route de Toulouse
65300 LANNEMEZAN
05 62 99 53 20
Prise de RDV tous les jours ouvrables

» VIC-EN-BIGORRE

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE - La
Clairiére

Rue Pierre Trouillé

65500 VIC-EN-BIGORRE

0562547148

Mercredi aprés-midi

Prise de RDV tous les jours ouvrables

Pyrénées-Orientales (66)

#» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE

25, rue la Petite Monnaie

66000 PERPIGNAN

04 3019 25 88

Accueil téléphonique du lundi au vendredi : de 9h a 12h et de 14h a 16h30

Tarn (81)

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre Hospitalier d’Albi

22, Boulevard Général Sybille

81013 ALBI CEDEX

0563474285

» ANTENNE DU CENTRE DE PLANIFICATION OU D’EDUCATION
FAMILIALE D’ALBI

Maison du département

11, Boulevard Charles de Gaulle

81400 CARMAUX

056347 42 85

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre Hospitalier de Lavaur

1, Place Viala

81500 LAVAUR

0563588070

05 63 58 81 81 (standard)

» ANTENNE DU CENTRE DE PLANIFICATION OU D’EDUCATION
FAMILIALE DE LAVAUR



Maison du département
50, Avenue Gambetta
81300 GRAULHET
056334 3377

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre Hospitalier Intercommunal Castres-Mazamet

(Site des Lices)

32, rue du 9¢me régiment d’artillerie de campagne

81108 CASTRES CEDEX

0563718430

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre Hospitalier Intercommunal Castres-Mazamet

Boulevard Raymond d’Hautpoul

81207 MAZAMET Cédex

0563 9750 17

Tarn-et-Garonne (82)

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre Hospitalier

Service Gynécologie

100, rue Léon Cladel

82000 MONTAUBAN

0563928190

lundi, mercredi, vendredi de 13 h 30 a 16 h 30

#» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre médico-social

33, rue de I’ Abreuvoir

82300 CAUSSADE

0563 65 0555

» CENTRE DE PLANIFICATION ou D’EDUCATION FAMILIALE
Centre Hospitalier

16, Boulevard Camille Delthil

82200 MOISSAC

05 63 04 67 00 (standard)



