Je suis Je suis
aidante aidante

Je suis Jesuis
aidant aidante

Mathieu
36 ans

Vous apportez votre aide a un proche malade au quotidien ?

vous étes Aidant

Journée Nationale des

Aidants

Toulouse
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Les 8 &9 Journée Nationale
Octobre 2019 des Aidants

3 rendez-vous pour mieux appréhender
la problématique de I’Aidant

Mardi 8 Octobre
9h00 — 12h30

A destination des Professionnels

09h00 — 09h30 : Accueil
09h30 — 09h45 : Introduction

09h45 — 10h30 : Intervention d’Eric FIAT philosophe
« Aide a I'épreuve de la fatigue »

10h30 — 10h45 : Echanges avec la salle

10h45 — 12h00 : Tables rondes consacrées a la psychologie de l'aidant

12h00 — 12h15 : Echanges avec la salle

12h15 = 12h30 : Cléture

Amphithéatre Bernard Maris
12 place Saint-Etienne, Toulouse

Lien d’inscription sur : www.ars.occitanie.sante.fr



Les8 &9 Journée Nationale
Octobre 2019 des Aidants

3 rendez-vous pour mieux appréhender
la problématique de I’Aidant

Mardi 8 Octobre
14h00 - 18h30

A destination des Professionnels, du Grand Public et des Aidants

14h00 — 14h25 : Accueil et acces libre aux stands

14h25 = 14h30 : Ouverture par I’ARS

14h30 — 14h50 : Présentation d’études croisées

14h50 = 16h00 : 1% Table Ronde « Se reconnaitre Aidant »
o Intervention de Thierry DARNAUD philosophe
o Témoignages d’Aidants
o Echanges avec la salle

16h00 — 16h30 : Pause et acces libre aux stands

16h30 — 17h50 : 2°me Table Ronde « Aides* et Répit »

o Témoignages de Professionnels
o Présentation « Allo J’'aide un proche »

o Echanges avec la salle

17h50 = 18h00 : Cléture par le Conseil Départemental Haute-Garonne
18h00 — 18h30 : Acces libre aux stands

* Les aides seront essentiellement présentées au niveau des stands

¢

Amphithéatre Bernard Maris
12 place Saint-Etienne, Toulouse

Lien d’inscription sur : www.ars.occitanie.sante.fr




Les 8 &9 Journée Nationale
Octobre 2019 des Aidants

pour mieux appréhender
la problématique de I’Aidant

: Ouverture par I'ARS

: JADE : Jeunes AiDants Ensemble
o Présentation du Projet
o Projections de petits films réalisés par les enfants
dans le cadre des séjours de répits
o Echanges et débat avec la salle

: Demain j’ai oublié
o Présentation du Projet : Halte Répit
du Volvestre & Cie Théatre Extensible
o Projection du film
o Echanges et débat avec la salle

Exposition Photo
dans le hall de la CPAM (3 boulevard du Professeur Léopold Escande, Toulouse)

Du 1¢"au 11 octobre 2019

Lien d’inscription sur : www.ars.occitanie.sante.fr
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