Animation a destination des usagers
pour le bon usage des ATB

Semaine mondiale du bon usage des ATB (12 au 18 novembre 2018)

Semaine de sécurité patients ( 26 au 30 Novembre)
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Proposition aux ES d’Occitanie, nov 2018

* Animation a destination des usagers (patients ou visiteurs)

* Pouvant impliquer Référent ATB, Hygiénistes et Représentants des
usagers

* Mise a disposition d’outils régionaux, nationaux et internationaux
 Liberté d’organisation pour chaque ES

e Seule obligation : J
inscription en ligne pour obtenir la plaguette o Y )
Financement ARS Occitanie (reproduction et envoi) l
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Plaguette Occitanie
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rMO! LE VIRUS, JE SUIS RESPONSABLE MAIS AU CONTACT PES ANTIBIOTIQUES

DE LA PLUPART PES INFECTIONS NOUS APPRENONS A RESISTER,
COURANTES : RHUME, GRIPPE, GASTRO, ET ALORS PIFFICILE DE
RHINOPHARYNGITE, BRONCHITE... NOUS ELIMINER !
LES ANTIBIOTIQUES NONT

AUCUN EFFET SUR MOL.

CEST JUSTE
UAND IL
FAUT ¢

C’EST JUSTE
QUAND IL

NOUS LES BACTERES, LES
FAUT !

ANTIBIOTIQUES NOUS ELIMINENT.

99 % DENTRE NOUS SONT INOFFENSIVES

ET MEME INDISPENSABLES A VOTRE
ORGAMSME. SEULES CERTAINES

PEUVENT ETRE RESPONSABLES

DE MALADIES.

PAS P/ANTBIOTIQUES, MAIS PE QUOI ‘
SUPPRIMER LA FIEVRE ET LE MAL DE
GORGE. HUGO FABRIQUE PES ANTICORPS

AH BONJOUR BERNARD, HUGO EST RIEN PE GRAVE DE MON COTE,

SANS ARRET MALADE PEPUIS LA MAIS POUR HUGO, TU TE RAPPELLES, I ' MAIS COMME VOUS LE SAVEZ, |

RENTREE. JE VIENS POUR AVOR LES ANTIBIOTIQUES C/EST PAS HUGO A PE LA FIEVRE ET ILS NE MARCHENT QUE SUR LES BACTERIES,

LE TEST EST NEGATIF ; PAS PE BACTERE,

PAS D/ANTIBIO ! NE DERANGEONS PAS LES ALORS IL N'Y A PAS

DE TRAITEMENT 7

DES ANTIBIOS. AUTOMATIQUE ! TRES MAL A LA GORGE. 1L LUI S| C'EST UN VIRUS, INUTLE P'EXPOSER HUGO BONNES BACTERIES PE TON VENTRE. POUR SE DEBARRASSER DU VIRUS. SI GA NE
‘ FAUT DES ANTIBIOTIGUES POUR AUX INCONVENIENTS DES ANTIBIOS. CERTANES POURRAIENT APPRENDRE A VA PAS MEUX PICI Z OU 3 JOURS,
LA DERMERE FOIS QUE JEN Al EU GUERR PLUS VITE, POCTEUR ¢ RESISTER AUX ANTIBIOTIQUES RAPPELEZ-MOI,

Al ATTRAPE UNE SACREE PIARRHEE. ET PEVENR MECHANTES. - -l .

MAINTENANT, JEN PRENDS SEULEMENT
QUAND IL FAUT!

FAISONS LE TEST PE L'ANGINE
POUR VOR SI C’EST UNE BACTERIE
OU UN VIRUS.

OK J'Al COMPRIS,
<« LES ANTBIOS,
C'EST JUSTE QUAND
L FAUT ! >

AH OUY, J'Al PAS ENVIE
PATTRAPER LA PIARRHEE

GAZETTE SANTE




Quiz sur le contenu de la plaquette

1. Les antibiotigques permettent de guérir plus vite en cas d'infections hivernales

O VRAI O FAUX O Me sais pas

2. Les antibiotigues sont efficaces sur les virus ?

O VBRAI O FAUX 0 Me sais pas

3. Il existe des tests rapides pouvant confirmer I'origine bactérienne d’une angine
ou le diagnostic d'une grippe d'origine virale ?

O VRAI O FAUX O Me sais pas

4. Les antibiotiques perturbent notre transit digestif (diarrhée) en agissant sur nos
bactéries intestinales

O VRBAI O FAUX [0 MNe sais pas

5. Les antibiotiques sélectionnent dans notre tube digestif des bactéries résistantes

O VBRAI O FAUX O Me sais pas



Affiches Occitanie a té

C’EST JUSTE
QUANP I
FAUT !

T0US ENSEMBLE, SAUVONS LES ANTIBIOT |

ES ANTIBIOTIQUES SONT PRESCRITS POUR TRAITER LES INFECTIONS CAUS
DES BAGTERIES. PARLEZ-EN AVEG VOTRE MEDECIN.
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NOUS LES BACTEREES, LES
ANTIBIOTIQUES NOUS ELIMINENT. 99 %
DENTRE NOUS SONT INOFFENSIVES
ET MEME INDISPENSABLES A VOTRE
ORGANISME, SEULES CERTAINES
PEUVENT ETRE RESPONSABLES
DE MALADIES.
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MOI LE VIRUS,
JE SUIS RESPONSABLE
PE LA PLUPART PES INFECTI
COURANTES : RHUME, GRIPPE,
BRONCHITE, RHINOPHARYNGI

LES ANTIBIOTIQUES NOI

AUCUN EFFET SUR MOI
m

LES ANTIE
C'EST JUSTE QUAND IL Fi
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MAIS AU CONTACT DES
ANTIBIOTIQUES, NOUS
APPRENONS A RESISTER,
ET ALORS PIFFICLLE PE
NOUS ELIMINER !

LES ANTIBIOS,
C'EST JUSTE QUAND IL FAUT!
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Autres outils a té

» Vidéos destinées au grand public :
e Campagne CPias bretagne https://www.youtube.com/watch?v=02BAsPXGFs0&feature=youtu.be
* Campagne OMS : https://www.youtube.com/watch?v=4D61cthUC4U&feature=youtu.be

e Témoignage patient Occitanie :
https://vx(/;w;/\\//.youtube.com/watch?v=SByNDW9FHp8&t=74s&ab channel=Référentseninfectiovigilancecommu
nautaireGRIVE

e Film CPIAs Haut de France-Sanofi : https://www.youtube.com/watch?v=MgsDHt 3JWY
e Affiches: -
e Campag Les antbiotigues \e : LES ANTIBIOTIQUES :.ch

somemepriensae s tagne/Pages/Une2017.html
ne sont pas des bonbons ! PRENEZ-LES COMME IL FAUT ET i inksues des AR gne/Pages/
e Campag VW.y UNKEEMENT GUANS 1L FAUT | = -week/2017/posters/fr/
* Campag “iiiia-de-sensibilisation
¢ Campa§ intibio-bonbons-fr-
de/index.

aine 1a formation
LES INFECTIONS
£ ANNEE PLUS

or 4 mauvals escient ntr

5 utilis
:: BACTERIES MITI.BmESiSIAlﬂiS.

ELLES PROVOQUENT “!EHP EHIRO_U
DE 25000 PERSONNES D ANS LU
En cas de thame, de refroldissement ou de 19U
w::. Jes antibicniques ne sont pas nécessalfes,

Demandez cansell § vatre médecin
et aidez | préserves Peffaciet des antibitigees.

LES ANTIBIOTIQUES N'AGISSENT PAS CONTRE
LA GRIPPE, LE RHUME OU LA BRONCHITE.

o Sente,  K|z==—


https://www.youtube.com/watch?v=O2BAsPXGFs0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=4D61cthUC4U&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=SByNDW9FHp8&t=74s&ab_channel=R%C3%A9f%C3%A9rentsenInfectiovigilancecommunautaireGRIVE
https://www.youtube.com/watch?v=SByNDW9FHp8&t=74s&ab_channel=R%C3%A9f%C3%A9rentsenInfectiovigilancecommunautaireGRIVE
https://www.youtube.com/watch?v=MgsDHt_3JWY
https://cpiasbretagne.chu-rennes.fr/CPias-Bretagne/Pages/Une2017.html
http://www.who.int/campaigns/world-antibiotic-awareness-week/2017/posters/fr/
http://www.usagecorrectantibiotiques.be/fr/campagne-de-sensibilisation
http://www.sante.public.lu/fr/publications/a/aff-antibio-bonbons-fr-de/index.html
http://www.sante.public.lu/fr/publications/a/aff-antibio-bonbons-fr-de/index.html

ORGANISATION :

»Mailing référents ATB et Hygiénistes semaine prochaine
»Inscription avant le 15 octobre, pour envoi plaguette avant le 10 Nov

> Retrouvez toutes ces infos sur notre site internet

https://cpias-occitanie.fr/animation-bon-usage-des-antibiotiqgues-a-

destination-des-usagers/
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QLI SOMMES NOUS 7 ANNUAIRE LIENS

Animation bon usage des antibiotiques a destination des usagers
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Promotion du bon usage des antibiotiques auprés des
usagers des établissements de santé d’Occitanie

Proposition destinée aux Hygiénistes, Référents ATB et Représentants des Usagers (RU)

A Tloccasion de la semaine sécurité patient axée sur limportance de la qualité de la prise en charge
médicamenteuse, et de la semaine mondiale pour le bon usage des antibiotiques, France Asso Santé, le CPias
et FARS Occitanie, vous proposent des outils pour vous aider a animer au sein de votre établissement une
action vers les usagers pour promouvoir le bon usage des antibiotiques.

Toujours dans une logique de partenariat entre les usagers, les représentants des usagers et les professionnels

Documents en lien
[®] Quizz antibiotique

[»] Affiche ATB 1

[»] Affiche ATB 2

[»] Affiche ATB 3

[®] Plaquette ATB volet 1

E] Plaquette ATB volet 2
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