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CANCER COLORECTAL :
LE DEPISTAGE C'EST L'AFFAIRE DE TOUS !

En Occitanie, I'Assurance Maladie, en partenariat avec I'Agence Régionale de Santé (ARS)
Occitanie, le Centre Régional de Coordination du Dépistage des Cancers (CRCDC) Occitanie
et France Assos Santé renforcent leur mobilisation en ce mois de mars pour sensibiliser
3 l'importance du dépistage du cancer colorectal. Ce cancer, qui touche plus de 47 000
personnes chaque année en France, reste la deuxiéme cause de décés par cancer. Pourtant,
détecté 3 un stade précoce, il se guérit dans 9 cas sur 10.

Un enjeu de santé publique majeur

Le dépistage du cancer colorectal s'adresse aux femmes et aux hommes de 50 3
T4 ans. Simple, gratuit ef réalisable 3 domicile, le fest immunologique permet de détecter
d'éventuelles anomalies avant |'apparition des premiers symptomes. Malgré son efficacité
prouvée, la partficipation au dépistage organisé reste insuffisante. En Occitanie, le taux de
partficipation est de 31,3 %, |'un des plus bas de France, bien loin de |'objectif national de
65 %. Si ce seuil était afteint, cela permettrait une prise en charge rapide et efficace avec
des traitements moins lourds.

Une campagne pour briser les tabous et motiver 3 I'action

Face 3 ce constat, 'Assurance Maladie, en partenariat avec I'Agence Régionale de Santé
(ARS) Occitanie, le Centre Régional de Coordination des Dépistages des Cancers (CRCDC)
Occitanie et France Assos Santé, a lancé une nouvelle campagne de sensibilisation. Avec un
ton résolument engageant et intergénérationnel, cetfte initiative vise 3 briser les tabous et 3
inciter les proches 3 se rappeler mutuellement l'importance du dépistage.

Inscrire ce dépistage dans sa routine santé des 50 ans
est un geste essentiel pour préserver sa vie.

Les acteurs de santé en action

Cet événement national est I'occasion pour les acteurs de santé du territoire de s'unir afin
de mener et soutenir les actions de sensibilisation.

En Occitanie, des actions "aller vers" de promotion sont organisées auprés du grand public
afin de rappeler I'importance de |a prévention primaire et du dépistage précoce du cancer
du colon et du rectum. Cetfte approche proactive vise a réduire les inégalités d'accés au
dépistage, en allant au plus prés des publics cibles, I3 oU les freins 3 la participation sont
les plus importants.



STOP AUX IDEES RECUES

Idee 1 "LE CANCER COLORECTAL
recue SE GUERIT FACILEMENT !"
g ‘ VRAL... mais uniquement s'il est dépisté 3 temps.
W Le cancer colorectal se L ia
5 N e cancer colorectal est le deuxiéme cancer le plus
développe 3 partir des cellules meurtrier en France, avec 17 000 décés chaque année.
qui tapissent la paroi interne Le nombre de cancers colorectaux augmente tous les ans
du cdlon ou du rectum. dans les pays occidentaux, y compris chez les moins de
Le plus souvent, ces tumeurs 50 ans, d'aprés la SNCE (Société nationale francaise de
malignes proviennent d'une gastro-entérologie).
tumeur bé—nigne, appelée‘ Lorsque le diagnostic n'est pas établi rapidement, prés
_ polype adénomateux, qui de 50 % des patients atteints de ce cancer en décédent.
évolue Ien.tementetflnlt par Pourtant, il peut étre efficacement soigné lorsqu'il est
devenir cancéreuse. y détecté 3 un stade précoce.

Mortalité des personnes| Survie des personnes

Incidence atteintes d'un cancer | atteintes d'un cancer | Prévalence (ensemble des cas)
colorectal colorectal
152 000
47582 ) 1:( 17 63 % 55 ans cas dlagqt?sflques‘
NOUVE3UX Cas par an décés par an lors des 5 derniéres années et
foujours vivants
Zone registre
France . . P > . .
P o France métropolitaine, métropolitaine, France métropolitaine,
métropolitaine,
2018 personnes 2017
2023 . L
diagnostiquées,
2010-2015

Les chiffres clés produits par Santé publique France et ses partenaires : Réseau Francim des registres des cancers, Hospices civils de Lyon,
Institut national du cancer, Centres régionaux de coordination des dépistages des cancers.
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"EN L'ABSENCE DE

Idée
regue 2

LES SYMPTOMES A SURVEILLER

Bien que le dépistage soit
recommandé en I'absence de
symptdmes, certains signes doivent
vous alerfer et nécessitent une
consultation médicale rapide :

m des douleurs abdominales
persistantes ;

® une modification soudaine et
qui perdure de votre transit
inftestinal ;

m |'3apparition durable de troubles
intestinaux : constipation,
diarrhée, glaires ;

m |3 présence de sang dans les
selles ;

m |3 perception d'une masse en
palpant votre abdomen.

Dépisté tot,
[a survie 3 5 ans
dépasse

90 % des cas.

SYMPTOMES, IL N'EST PAS

NECESSAIRE DE FAIRE LE
DEPISTAGE !"

X

FAUX

Le cancer colorectal se développe lentement et
silencieusement, sans symptome au début. Les premiers
signes apparaissent lorsque le cancer est déja 3 un stade
avancé, rendant les traitements plus lourds et les chances
de guérison plus faibles.

Détecter t6t pour mieux soigner

Se faire dépister régulierement augmente considérablement
les chances de guérison ef réduit Ia lourdeur des traitements.
Car il permet de détecter la maladie 3 un stade précoce
de son développement, voire d'identifier et de traiter des
polypes avant qu'ils n'évoluent en cancer.

Quelques chiffres

Dans le cadre du programme organisé du dépistage du
cancer colorectal :

m 67902 adénomes avancés déteciés :
m 17100 cancers détectés.

Les chiffres clés produits par Santé publique France et ses partenaires :
Réseau Francim des registres des cancers, Hospices civils de Lyon, Insfituf
national du cancer, Centres régionaux de coordination des dépistages des
cancers - France entiére, 2016-2017 (autres indicateurs de performance).



STOP AUX IDEES RECUES

"LE CANCER COLORECTAL TOUCHE
EN MAJORITE LES HOMMES.
LE CANCER COLORECTAL NE ME

Idee

regue

3E

RAMG DES TUMEURS
LES PLLIS FREQUENTES

CHEZL LHOMME ET
2E RANG CHEZ

LA FEMME
NOLUWVEALD

CONCERNE PAS !"

X

FAUX

RAMG DES DECES
PAR CANCER

CHEL LHOMME ET
Al ZE RANG

Taux standardisé de participation au dépistage organisé
du cancer du cdlon-rectum, 50-74 ans, France entiére - Hommes et femmes.

Chiffres-clés 2022-2023
34,2 %
31,3 %

France :
Occitanie :

35
—_—

//

30

25 p _
Evolution

temparelle comparée

20

2016-2017 2017-2018 2018-2019

2019-2020 2020-2021 2021-2022 2022-2023

J

Lot
33,6%

TARN-ET-GARONNE
35,6%

GERS
34,1%
HAUTE-GARONNE
31,4%

HAUTES-
PYRENEES R
31,8% ARIEGE

27,6%

LOZERE

0
AVEYRON ERD

32,8%

GARD

TARN 30,3%

33,1%

HERAULT
30,0%

AUDE
28,8%

Plus
de données

en annexes

PYRENEES-ORIENTALES
33,0%

Participation au programme national de dépistage organisé du

cancer colorectal en Occitanie pour la période 2022-2023

Le cancer colorectal concerne autant les femmes que
les hommes. C'est le 3¢ cancer le plus fréquent chez
les hommes, aprés ceux de |3 prostate et des poumons,
et le deuxiéme cancer chez les femmes, aprés celui du
sein.

Le dépistage est recommandé autant chez les femmes
que chez les hommes dés 50 ans.

Le cancer colorectal survient majoritairement aprés
50 ans (95 % des cas). C'est pourquoi le programme
nafional du dépistage organisé du cancer colorectal
cible les hommes et les femmes de 50 3 74 ans qui
ne présentent ni symptdmes, ni facteur de risque
particulier. Ces personnes sont considérées comme "3
risque moyen".

Ainsi, les personnes éligibles regoivent tous les 2 ans
une invitation de I'Assurance Maladie afin de participer
au programme national du dépistage organisé du cancer
colorectal. Dans le cadre des parcours d'invitation
rénovés, depuis janvier 2024, I'Assurance Maladie
assure |'envoi des invitations aux dépistages organisés.

Entre janvier et novembre 2024, en Occitanie, 1130 000
invitations au dépistage du cancer colorectal ef prés de
100 000 relances ont été envoyées. France entiére, cela
représente plus de 12 millions de personnes invitées 3
ce dépistage.

Toutefois, le taux de participation reste insuffisant
(34,2 %) et en dessous de |'objectif européen de 65 %.
En partficulier en Occitanie avec 31,3 % de parficipation,
placant la région en avant-derniére posifion, juste
devant les Hauts-de-France.

34,2 % de la population éligible a réalisé un test de
dépistage du cancer colorectal en 2022-2023
(comparé 3 34,3 % en 2021-2022).

Source : Santé publique France - Données issues des CRCDC et ELP de
I'Insee.



POUR LES BENEFICIAIRES DE LA COMPLEMENTAIRE SANTE SOLIDAIRE (c2s),
LE TAUX DE PARTICIPATION EST ENCORE PLUS BAS EN OCCITANIE
Ariége 13,16 % 15,39%
Aude 13,46 % 14,44%
Aveyron 16,46 % 18,24%
Gard 13,48 % 15,15%
Haute-Garonne 15,40 % 15,46%
Gers 15,43 % 16,78%
Hérault 15,69 % 16,37%
Lot 19,58 % 19,95%
Lozére 19,00 % 23,24%
Hautes-Pyrénées 15,11 % 16,41%
Pyrénées-Orientales 15,85 % 16,79%
Tarn 14,71 % 16,78%
Tarn-et-Garonne 17,88 % 16,94%

Source : SIAM-ERASME régime général hors SLM, les résulfats suivants concernent I'ensemble
des assurés de 50 3 74 ans bénéficiaires de la C2S rattachés au régime général hors SLM (sans

exclusions).

LE DISPOSITIF "ALLER VERS"

POUR FACILITER L'ACCES AU TEST DE DEPISTAGE DES POPULATIONS ELOIGNEES DU SYSTEME DE SANTE

Depuis janvier 2024, I'Assurance Maladie a mis
en ceuvre un programme d'opérafions dites "aller
vers" auprés des populations les plus fragiles et
les plus éloignées du systéme de santé, 3 l'instar
de celui mis en place en 2021 pour la vaccination
contre le Covid-19 ef, plus réecemment I'an dernier
pour favoriser I'adhésion 3 la complémentaire santé
solidaire (CSS) des personnes éligibles.

Plus de 100 téléconseillers répartis sur 7 plateformes
d'appels, dont une 3 I3 caisse du Tarn, ont &té recrutés
et formés spécifiquement pour réaliser, auprés des
de la CSS, assurés sans médecin fraitant,...), des
entretiens téléphoniques d'accompagnement 3 I3

prise de rendez-vous chez un effecteur de soins ou 3
I'obtention d'un kit de dépistage du cancer colorectal.
Ala faveur de ces appels, les téléconseillers préteront
également aftention aux difficultés rencontrées pour
participer et orienteront en cas de besoin I'assuré
vers un parcours d'accompagnement [(mission
accompagnement en santé, cenfre d'examens de
sanfé...).

Enfin, ils recueilleront les mofifs de non-recours :
informations, modalités pratiques, réticence,
indifférence... 3 des fins de pilofage et d'adaptation
des campagnes d'information.
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dé
n:gsg ll. x FAUX

"LE DEPISTAGE Le dépistage du cancer colorectal est simple, accessible et indolore. Grace 3
DU CANCER I'invitation regue par courrier de I'Assurance Maladie, les personnes éligibles
COLORECTAL EST peuvent obtenir le kif de fest immunologique soit en le commandant en ligne en
COMPLIQUE " s'identifiant sur le site monkif.depistage-colorectal.fr, soit en le retirant chez son
médecin, ou méme son pharmacien.
Rapide 100 % pris
Le test immunologique est 3 effectuer 3 domicile : Smple SRR
m il consiste 3 prélever un échantillon de selles de
Indolore \J,

fagon hygiénique, selon le mode d'emploi fourni
dans le kit ou via la vidéo explicative de I'INCa ;

m une fois le fest réalisé, il suffit de I'envoyer par
La Poste, gratuitement, dans I'enveloppe prévue 3
cet effet.

Le résultat sera communiqué par sms ou par courrier postal, et également
envoyé 3 votre médecin fraitant.

DEPISTAGE DEPISTAGE DU CANCER COLORECTAL

Centre de coordination UN TEST DE DEPISTAGE TOUS LES 2 ANS POUR HOMMES ET FEMMES DE 50 A 74 ANS

Occitanie

1. MON MEDECIN TRAITANT

N~ o)
Al 4 sl

2. MON PHARMACIEN

M E
J'M ENTRE JE REGOIS LINVITATION QUIME REMET LE TEST 7 3. JELE COMMANDE SUR
50 & T4ANS DE LUASSURANCE MALADIE 3 POSSIBILITES
monkit.depistage-colorectal fr
— ® € ® €
JEREALISE LE TEST CHEZ MO, JE LIS
CHEZ MOI LE MODE D'EMPLOI
.‘r .
JEMETSLETESTETLA RCHE H
DIDENTIRCATION DANS ]
UENVELOPPE PRETIMBREE l =
[
— o DES QUESTIONS ?
JE POSTE L'ENVELOPPE JE RECOIS MES RESULTATS ECTEY 1
DANSLES 24H QUI SUIVENT DANS LES 15 JOURS occitanie-depistagecancer. fr
0800 801 301



LE KIT DE DEPISTAGE, FACILE A SE PROCURER

Plusieurs dispositifs ont été mis en place pour se procurer gratuitement un kit de dépistage.

(1) PAR UN MEDECIN

A I'occasion d'une consultation, les professionnels de santé suivants peuvent remettre un kit de dépistage :
un médecin généraliste ;

un hépato-gastroentérologue ;

un médecin d'un centre d'examen de santé,
un médecin de Ia santé au travail.

LE MEDECIN TRAITANT, UN ACTEUR CLE DU DEPISTAGE

Son réle est déterminant pour informer et sensibiliser leur patient sur I'intérét majeur de ce dépistage.
Lors d'une consultation, il évaluera le niveau de risque de cancer colorectal de son patient (antécédents
personnels et familiaux, existence ou non de symptomes), |'orientera vers I3 bonne filiére de dépistage et
lui expliquera les modalités de réalisation du dépistage. La relation de confiance entre le médecin traitant et
son patient favorise I'échange sur cette mesure de prévention insuffisamment ancrée dans les pratiques de
I3 population.

@ EN PHARMACIE D'OFFICINE

Depuis 2022, les kits de dépistage du cancer colorectal sont accessibles directement en pharmacie, avec
ou sans l'invitation au dépistage. Ce dispositif bénéficie de I'implication active des pharmaciens, donft I3
mobilisation contribue 3 un faux de transformation encourageant, soulignant ainsi I'importance du réseau de
proximité pour renforcer I'accés 3 la prévention.

=  PHARMACIES OCCITANES Q

Quelques chiffres en Occitanie : Vous potwes effectuerune recherche par vl
ou par nom de pharmacie en cliquant sur la

loupe ci-dessus. MAJ : 25/10/2024

2597777 vues

Publié hier 3 10:56

® 116 000 kits ont été délivrés par
1817 pharmacies dans la région
Occitanie (94,5 % des officines de I
Ia région ont délivré au moins 1 kit  nonForvee
de dépistage) SFRASS

Source : SIAM-ERASME - RG hors SLM en
2024,

Pharmacies en Occitanie

e

m 48 % des assurés ayant refiré leur
kit en pharmacie onf réalisé le fest
dans le mois suivant la délivrance.
Ce faux atteint 68 % dans les |- ‘

Source : SIAM-ERASME - RG hors SLM au Retrouvez facilement toutes les officines de Ia région pouvant
31/12/2024. délivrer les kits grace 3 la carfographie interactive et sur le site

CRCDC-Occitanie.

@ EN LIGNE SUR LE SITE monkit.depistage-colorectal.fr

Depuis le 1¢" mars 2022, les personnes éligibles ==

. .. - s g i e ) e el e o i il I
peuvent commander leur kit de dépistage sur - B
monkit.depistage-colorectal.fr et le recevoir 3 MR SRR SR SR —_—

domicile.

Je commande mon kit de dépistage
Quelques chiffres en Occitanie : ' pistag

35 400 Kits ont été commandés en ligne en 2024. -
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POSITIF EST SYNONYME
DE CANCER !

|dée 5 "UN TEST DE DEPISTAGE
recue

X FAUX

Un test de dépistage positif ne signifie pas la présence d'un cancer, mais indique que
du sang occulte 3 été détecté dans les selles. Pour identifier I'origine de cette anomalie,
une coloscopie devra étre réalisée par un gastro-entérologue. Cet examen permet de
déceler la présence éventuelle de polypes responsables du saignement et de les retirer
avant qu'ils ne se transforment en cancer. Si un polype a déja évolué en cancer, plus on
le détecte t6t, plus les chances de guérison sont importantes. Dans plus de la moitié des
cas, la coloscopie ne décéle aucune anomalie. Elle détecte un polype dans 30 3 40 %
des cas ef un cancer dans 8 % des cas.

Dans plus de 96 % des cas,
le résultat du test de dépistage est normal.

Sur la période 2022-2023, 201 775 personnes onf eu un résultat de test positif
en France, représentant 3,3 % des participants au dépistage organisé du cancer
colorectal (sources : Santé publique France - Données issues des CRCDC et ELP
de l'lnsee). Ce chiffre, stable par rapport 3 2021-2022 (3,5 %), a diminué depuis
I'introduction du test immunologique en 2015.

LOT
3,0%
Sources : Santé publique LOZERE
France - Données issues BTG 3,4%
des CRCDC et ELP de 220,
I'Insee
TARN-ET-GARONNE —
Lo 3,3%
TARN g
3,1%
GERS
3,4% ;
HAUTE-GARONNE IFIE ALY
3,0% 3,6%
HAUTES- AUDE
PYRENEES . 3.5%
239 ARIEGE 33% |
3,3%
PYRENEES-ORIENTALES Plus
3.5% de données

en annexes

Certains polypes ou cancers peuvent ne pas étre détectés par le test

s'ils ne saignent pas.

-10 -
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Idée "LES RESULTATS NE SONT
PAS TRES FIABLES !"

recue

x FAUX

Le test immunologique utilisé pour le dépistage du cancer colorectal est
nettement plus fiable que son prédécesseur, le test Hemoccult. Il présente
un faible taux de faux négatifs (seulement 0,15 %), ce qui signifie que le
risque de ne pas détecter une anomalie est extrémement réduit.
L'automatisation de la lecture garantit 3 |a fois la fiabilité et la reproductibilité
des procédures de recherche de sang occulte dans les selles, renforgant
ainsi I'assurance qualité de ce dépistage.

Ainsi, dans plus de 90 % des cas, une coloscopie réalisée aprés un fest positif
ne révélera pas de |ésion cancéreuse.

Néanmoins, pour garantir des résultats optimaux, quelques précautions sont
3 suivre lors de |a réalisation du test. En effet, prés de 9 % des tests ne
peuvent étre analysés, principalement en raison d'informations incomplétes
(absence de la mention de Ia date de réalisation du prélévement] ou de
I'utilisation de tests périmés.
Il est important :
m d'indiquer la date de réalisation du test sur I3 fiche d'identification
et le fube de prélévement ;
m d'envoyer le test dans les 24 heures aprés sa réalisation, en évitant
les envois un samedi ou I3 veille d'un jour férié.

Trés peu de tests
ne sonf pas analysables
TEST IMMUNOLOGIQUE
Ce test repose sur la détection
’ d'hémoglobine humaine dans

‘ ALES

[Taux de tests non analysables

=

les selles grace 3 I'utilisation
d'anficorps monoclonaux ou
polyclonaux, spécifiques de Ia
partie globine de I'hémoglobine
humaine. Il ne sera donc pas rendu
positif en présence d'hémoglobine
animale issue de I'alimentation.

Plus
de données

non refaits en annexes

Occitanie

Sources : Santé publique France
Données issues des CRCDC
et ELP de I'Insee

France

-1 -
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- "ADOPTER UNE BONNE HYGIENE
Idée 7 DE VIE PERMET DE REDUIRE LE
regue

RISQUE DE DEVELOPPER UN
CANCER COLORECTAL !"

Nos habitudes de vie jouent un rdle primordial dans la prévention de
nombreux cancers, dont le cancer colorectal. En effef, prés de Ia moitié des
nouveaux cas de cancers pourraient étre évités chaque année en modifiant
certains comportements. Adopter des gestes favorables 3 Ia santé, tels qu'une
alimentation variée et équilibrée, la prafique réguliére d'une activité physique
ou la réduction de la consommation d'alcool et de tabac, contribue 3 réduire le
risque de développer un cancer.

Toutefois, le suivi médical et le dépistage régulier restent essentiels.

Les principaux facteurs qui augmentent le risque de développer |a maladie :

B ALIMENTATION

23,7 % des cancers colorectaux seraient aftribuables 3 une
mauvaise alimentation chez I'homme (20,6 % chez la femme).
Une alimentation riche en fibres (fruits, Iégumes ...) et un apport
réduit en viande rouge (moins de 500¢g par semaine] ou en viande
transformée (charcuterie) sont protecteurs.

B SURPOIDS ET OBESITE/INACTIVITE PHYSIQUE

lIs sont responsables de 14,5 % des cancers colorectaux chez
I'homme et de 7,1 % chez la femme.

B ALCOOL

Il est responsable de 21 % des cancers colorectaux chez I'homme ef
11,6 % chez la femme. Il est recommandeé de limiter sa consommation
3 2 verres par jour et pas tous les jours.

B TABAC

On estime que 8,4 % des cancers colorectaux chez I'homme sont
attribuables 3 la consommation de tabac et 4,3 % chez [a femme.

Au niveau individuel, le risque s'accroit
3 mesure qu'on cumule les facteurs de risque.

Plus d'informations sur e-cancer.fr

-12 -



MON BILAN PREVENTION : LE RENDEZ-VOUS POUR FAIRE UN POINT SUR SA SANTE

Le programme "Mon Bilan Prévention", proposé par le ministére chargé de la santé,
est un dispositif de prévention gratuit qui permet d'évaluer les risques de santé liés
au mode de vie aux ages clés. A travers ce bilan, les personnes dgées de 18 ans
et plus, en fonction de leurs habitudes alimentaires, leur activité physique, leur
consommation d'alcool ou de tabac, peuvent bénéficier d'un accompagnement
personnalisé pour adopter des pratiques de santé favorables et réduire certains
risques, notamment ceux associés aux cancers.

Ce rendez-vous gratuit avec un professionnel de santé permet de faire le point
sur votre éfat de santé global, d'identifier vos facteurs de risque et d'étre orienté
vers des actions prévenfives adaptées, notamment pour le dépistage du cancer
colorectal. Entre 50 3 74 ans, ce rendez-vous personnalisé peut étre I'occasion de :

B discuter de votre éligibilité au dépistage organisé du cancer colorectal ;
B recevoir un kit de dépistage ou une prescription, si nécessaire ;
B comprendre les bénéfices d'un dépistage précoce.

C'est un rendez-vous qui contribue aussi 3 lutter contre les inégalités sociales de
santé, parficulierement chez les personnes vulnérables ou éloignées du systéme de
santeé.

Plus d'informations sur monbilanprevention.sante.gouv.fr




UNE CAMPAGNE REGIONALE DE SENSIBILISATION POUR RAPPELER

L'IMPORTANCE DU DEPISTAGE CANCER COLORECTAL

3 visuels déployés dés le 13 decembre

L'Assurance Maladie, en partenariat avec I'ARS
Occitanie, le Centre Régional de Coordination du
Dépistage des Cancers (CRCDC] Occitanie et France
Assos Santé, lance une campagne régionale inédite
pour sensibiliser 3 l'importance du dépistage du
cancer colorectal.

Ce programme s'adresse en priorité aux personnes
de plus de 50 ans, avec un message impactant
congu pour encourager une prise de conscience
intergénérationnelle. Il vise 3 toucher directement le
cceur de la cible tout en mobilisant les jeunes adultes
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DEPISTAGE
COLORECTAL |

DEPISTE TOT, LE CANCER
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Y £
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v chacun

pour jouer un role de prescripteurs auprés de leurs
parents.

—l

. Objectifs de cette campagne

B Susciter une prise de conscience familiale
Inspirée par les préoccupations de sécurité et de
bien-étre, lacampagneinvitelesjeunesaencourager
leurs parents 3 adopter des comportements
préventifs face au cancer colorectal.

B Mettre en lumiére une réalité intergénérationnelle
Alors que de nombreux parents conseillent et
protégent leurs enfants de maniére proacfive, ils ne
protégent pas toujours eux-mémes leur santé de
maniére adéquate.

B Insister sur la responsabilité individuelle et
familiale
La campagne rappelle que le dépistage est un geste
de protection tout aussi important que les autres
gestes de prévention que les parents prodiguent 3
leurs enfants.

2. Message central de |a campagne. Le message
s'articule autour de deux axes principaux :

B pour les jeunes adultes (enfants de la cible
principale) : “si vous tenez G vos parents,
encouragez-les a se faire dépister”. Les jeunes sont
invités 3 adopter un rdle de conseiller, en faisant
valoir I'importance du dépistage pour I3 santé de
leurs parents ;

B pour les quinquagénaires et au-deld (cible
principale) : "soyez logique et responsable. Ne
pas se protéger confre le cancer colorectal, c’est
aussi irresponsable que d'ignorer d'aufres régles
de sécurité". En comparant le dépistage aux gestes
de sécurité bien connus, Ia campagne fait ressortir

I'importance d'une attitude préventive et cohérente.
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3. Supports et déclinaisons visuelles

Trois visuels clés soutiennent cette campagne, dont
deux meftent en scéne un homme et une femme
de la cible principale, afin de montrer que le cancer
colorectal concerne tout le monde.

La campagne mise sur un style graphique vintage,
inspiré du pop art et des comix américains (influence
de Lichtenstein et de la BD réaliste]. Ce choix
artistique vise 3 capter I'attention d'un large public,
en ufilisant un esthétisme infergénérationnel qui
plaira aux plus jeunes et éveillera la nostalgie des
50-60 ans.

4 . Un engagement prolongé

Cette campagne s'inscrit dans une dynamique
de long terme, avec la possibilité de développer
un véritable "feuilleton" autour des personnages
jeune/adulte, pour inscrire la prévention du
cancer colorectal dans un dialogue durable entre
générafions.

Cette campagne se distingue par son fon direct et
visuellement impactant, dans le but de promouvoir
des comportements préventifs responsables et de
rappeler I'importance de se protéger pour soi ef
pour ceux qu‘on aime.

N
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ANNEXES

PRINCIPAUX INDICATEURS NATIONAUX, REGIONAUX ET DEPARTEMENTAUX
DE PARTICIPATION AU PROGRAMME NATIONAL DE DEPISTAGE ORGANISE
DU CANCER COLORECTAL POUR LA PERIODE 2022-2023

Taux de
Population Nombre Nombre de partit‘:ipati?n‘
Insee cible ) de personnes personnes [populailoq e]lglble
exclues dépistées @ standardisée
en %)
Occitanie 1958 350 279 495 532 821 31,3
Ariége 55 440 5331 14 038 27,6
Aude 134 401 16 519 34 512 28,8
Aveyron 99 682 13 638 28 033 32,8
Gard 257 954 31767 69 478 30,3
Haute-Garonne 396 780 53 817 108 000 31,4
Gers 72103 11123 21127 34,1
Hérault 373314 72167 91650 30,0
Lot 67 818 8 757 19 946 33,6
Lozére 27 633 3243 6 985 28,4
Hautes-Pyrénées 82 536 8 631 23933 31,8
Pyrénées-Orientales 169 526 24 594 48 919 33,0
Tarn 135 263 19 486 38978 33,1
Tarn-et-Garonne 85902 10 424 27222 35,6
20 755 841 2812513 6 174 643 34,2

(1) Population ELP (estimations localisées de population) non consolidée par I'lnsee.

(2) Nombre de personnes de 50 3 74 ans ayant effectué un test de dépistage au cours de I3 période évaluée, quel que soit le
résultat du test (positif, négatif, ou non analysable).

(3) Standardisation sur la population frangaise Insee 2009 (projections de population Omphale -scénario central- 2007-
2042).

Sources : Santé publique France - Données issues des CRCDC et ELP de I'Insee.
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NOMBRE DE TESTS POSITIFS
DANS LE CADRE DU PROGRAMME NATIONAL DE DEPISTAGE ORGANISE DU CANCER COLORECTAL
POUR LA PERIODE 2022-2023 (TOUS SEXES) EN OCCITANIE

Nombre de personnes

dapisties Nombre de tests positifs

Occitanie 532 821 17 524
Ariége 14 038 466
Aude 34 512 1203
Aveyron 28 033 888
Gard 69 478 2292
Haute-Garonne 108 000 3195
Gers 21127 718
Hérault 91650 3306
Lot 19 946 605
Lozére 6 985 240
Hautes-Pyrénées 23933 779
Pyrénées-Orientales 48 919 1701
Tarn 38978 1206
Tarn-et-Garonne 27222 925

2 Nombre de personnes de 50 3 74 ans ayant effectué un test de dépistage au cours de I3 période évaluée, quel que
soit le résultat du test (positif, négatif, ou non analysable).
Sources : Santé publique France - Données issues des CRCDC et ELP de I'Insee.
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DEPISTAGE ORGANISE DU CANCER COLORECTAL - NOMBRE DE TESTS NON
ANALYSABLES ET NON REFAITS POUR LA PERIODE DE 2022-2023

Nombre de tests non analysables
non refaits

Occitanie 14 232
Ariége 346
Aude 853
Aveyron T2
Gard 1700
Haute-Garonne 2 860
Gers 574
Hérault 2789
Lot 495
Lozére 191
Hautes-Pyrénées 898
Pyrénées-Orientales 1141
Tarn 876
Tarn-et-Garonne 137

(1) Population ELP (estimations localisées de population) non consolidée par I'Insee.

(2) Nombre de personnes de 50 3 74 ans ayant effectué un test de dépistage au cours de la période
évaluée, quel que soit le résultat du test (positif, négatif, ou non analysable).

Sources : Santé publique France - Données issues des CRCDC et ELP de I'Insee.
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