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Inspirons les espaces de demain
$

Centre ressource medico-social
HORIZONS INCLUSIFS

ASSOCIATION NATIONALE DE RECHERCHE ET D’ACTION SOLIDAIRE
ECHAPPEE VERTE FILIERE MEDICO SOCIALE

Centre de congres Diagora
Espace Agora
Toulouse Labege (31)
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handicap.

PRESENTATION ET OBJECTIF DU PROJET

Etablissement médico-social situé a Albi (81) agréé en septembre 2022 par I'’Agence
regionale de santé, de 157 places pour des jeunes ages de 3 a 25 ans en situation de

L’Echappée Verte propose des solutions sur mesure, adaptées a la vulnérabilité en lien avec
chaque handicap dans tous les aspects de la vie.
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ETAPES ET METHODE

* Evaluation des besoins du territoire, du secteur des
jeunes et des familles

* Des ressources travaillees collectivement et mises a
disposition de tous pour facliliter le reperage des
besoins : sensibilisation, formation, guide d’aides
« Horizons inclusifs »

* Groupes de travail assocliant tous les acteurs
(professionnels, jeunes, familles, partenaires)

* Appui sur I'expertise des equipes et des aidants
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RESULTATS / ATTENDUS

de vie
* Soutenir le pouvoir d'agir des personnes
* Renforcer I'image de |'établissement

* Coopérer pour mieux accompagner les projets
d'innovation territoriale, mettre en lien les acteurs d'un
meme territoire et favoriser les allilances multi
partenariales

* Adaptation aux besoins de chaque enfant et adolescent
en respectant leur rythme, leurs capacités et leur projet

Accompagnement de la famille
Pair-aidance
Pair-émulation

Pédagogique et éducatif

Social Médical-Thérapeutique
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TECHNIQUE
DE LECHAPPEE
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Associatif

Soutenir la citoyenneté,
I'accés aux droits et a la santé

Promouvoir 'autonomie résidentielle :
hébergements collectifs,

Professionnel . .
appartements en semi-autonomie...

Guide Horizons inclusifs

/ POINTS CLES

°* Promouvoir des espaces mixtes et participatifs

* Penser des solutions agiles, réactives, sur
mesure en integrant des dispositifs mobiles
ambulatoires

* Mettre en ceuvre, a I'echelle d'un territoire, des
nouvelles approches adaptées aux besoins et
pratiques des publics concernes et des aidants

* Coconstruire le projet dans l'interét du
parcours du jeune

* Garantir une démarche qualité et éthique

* Promouvoir une dynamique de réseau

* Accompagner aux changements
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CONCLUSION ET PERSPECTIVES

environnement commun et durable.

Le centre de ressource « Horizons inclusifs » s’engage pour conjuguer vulnerabilite, dignite et pouvoir d’agir d’'un jeune
citoyen sur un site ouvert sur I'extérieur qui favorise le bien-étre psychique et la valorisation individuelle et collective.
L'etablissement Echappee Verte de Demain releve le defi de permettre a chacun de trouver sa place dans un

PENSER GLOBAL, AGIR LOCAL'!
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Egalité
Fraternité

POUR EN SAVOIR PLUS

Contact:
Ime.echappeeverte@anras.fr
05-63-48-75-60
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