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ET DANS LA VIE ORDINAIRE, ON FERAIT COMMENT ?

Être résident en 
établissement, 

ça veut souvent dire
vivre là…





ET DANS LA VIE ORDINAIRE, ON FERAIT COMMENT ?

…et qu’est-ce que ça 
génère ?



Environnement iatrogène

Augmentation des troubles
Moins d’autonomie des 

résidents Moins de temps des 
professionnels auprès des 

résidents
Contention

Perte de la vie sociale
Perte de l’estime de soi

Augmentation de la 
dépendance

Epuisement professionnel
Situations de non-traitance

Risque de maltraitancePerte du sens de la vie
Perte du sens du travail

Augmentation de la charge de 
travail



ET DANS LA VIE ORDINAIRE, ON FERAIT COMMENT ?

…dans la vie ordinaire, 
en général, 

ça ressemble à quoi ?





Que nous disent ces lits des personnes qui y dorment ?



ET DANS LA VIE ORDINAIRE, ON FERAIT COMMENT ?

Passer de l’un à l’autre, 
c’est ce qu’on appelle 

la transformation 
domiciliaire



Logique institutionnelle Logique domiciliaire
Hébergement

unité / secteur d’hébergement
Résidents / Patients / Usagers

Soignant / Educateur
Chambre

Grands espaces polyvalents
Unité

Centralisation
Repérage par la couleur

Standardisation
Accueil

Collectivité
« Aller à la vêture »
« Aller en transfert »

Habitat
Ensemble d’habitations / logements

Habitants
Aide à domicile / Intervenant / Assistant

Logement
Petits espaces dédiés

Hétérogénité
Eclatement et proximité

Repérage par l’ambiance et l’usage
Personnalisation
Emménagement

Individualité / Privacité
Acheter des vêtements

Partir en vacances







ET DANS LA VIE ORDINAIRE, ON FERAIT COMMENT ?

“Oui, mais tout ça ce n’est 
pas possible !”



“ Oui mais… ça coûte trop cher ! ”



“ Oui mais… c’est pas aux normes, c’est interdit ! ” 



“ Oui mais… c’est pas adapté à notre public ! ”  

“Moi, j’aimerais 
tellement pour 

recevoir mes amis 
dans ma chambre”. 

Résidente FAM 



ET DANS LA VIE ORDINAIRE, ON FERAIT COMMENT ?

“ Oui mais… c’est essentiel 
pour les personnes ”





Comment pourrions-nous faire pour
créer des lieux de vie 

dans lesquels 
nous aimerions nous-mêmes

vivre et habiter ? !













Et vous, vous en êtes où face à la 
transformation domiciliaire ? 



Et on commence comment ?



De nombreux outils à disposition 



C’est Noël, et en fin de journée
un cadeau vous attend…

… pour vous inspirer et initier des premiers pas ! 
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