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Il s'agit d'encourager et soutenir 'engagement citoyen de volontaires accompagnés par les
etablissements sociaux et médico-sociaux, et de leur donner l'opportunité de devenir acteur
de notre vie citoyenne commune en partant de leur projet personnel.

L'objectif est aussi d'accompagner leur insertion sociale pas a pas a travers ce projet.
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Par la Ligue de l'enseignement = PR
En Occitanie, a Uinitiative de 'ARS et soutenu par la DRAJES, un projet de our les territoires de
développement et de favorisation de l'accessibilité aux actions citoyennes pour l'Aveyron - Lot- Lozere - Tarn
les jeunes en situation de handicap a été confié a la Ligue de l'enseighement et
53 l’l.J‘FCV. ,L’action’ de la Ligue de ’enseignement se’porte su.r les territoires de JAMMES Natacha
UAriege, UAude, UAveyron, le Lot, la Lozére, les Pyrénées-Orientales et le Tarn. 05.65.77.36.07./ 06.34.52.07.32

Il s'agit d'encourager et soutenir l'engagement citoyen de volontaires de 16 & 30
ans, en situation de handicap, et étant accompagné par un ESMS* du territoire.
Cette action a pour double objectif : leur donner 'opportunité de devenir acteur
de notre vie citoyenne commune en partant de leur projet personnel et les
accompagner leur inclusion sociale pas a pas.

njammes@ligueenseignementi2.org

Les chargés de mission ont pour fonction de :

* Informer les équipes des ESMS sur les différents engagements possibles : Pour les territoires des

service civique, action citoyenne, bénévolat. Pyrenées—Orientales r

* Définir avec les équipes ’engagement le plus pertinent selon le profil Aude - Ariége

spécifique du volontaire

* Rechercher les solutions aux éventuelles difficultés relatives aux besoins BRAGADOQO Stéphane

particuliers (déplacements, contraintes horaires, soins, etc) 04.68.08.11.11

* Trouver un organisme d’accueil pouvant/souhaitant accueillir le jeune

* Gérer le contrat d’engagement stephane.bragado@laligue66.org

* Sensibiliser et accompagner les tuteurs de 'organisme d’accueil

Il existe divers domaines ouverts a la mise en place d'un volontariat tels que la
solidarité, le sport, l'environnement, la culture, le loisir, I'éducation, etc..

N'hésitez pas a nous contacter !
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Jeremy, 28 ans

Action citoyenne

Intervention: 8h / 1 fois par semaine
Lieu: En accueil de loisirs

Missions: accompagnement des animateurs durant les temps de loisirs et de repas

Projets d'engagement en cours en Aveyron

Ophélie - 23 ans

Action citoyenne renouvelée depuis mars 2023

Intervention: 10 a 13 heures / semaine

Lieu: En halte-garderie

Missions: soins aux jeunes enfants, ateliers ludiques et créatifs

»
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Dorian, 20 ans

Bénévolat depuis janvier 2023 / Service civique depuis juin 2024
Intervention: 12 a 14 heures /semaine

Lieu: Club Rugby Saint-Affricain

Missions: participation a la logistique et a la communication du club,
aide et soutien a la mise en place des entrainements, etc.

Retrouvez le témoignage de Dorian a Radio Saint Aff’
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Contacts

Pour les territoires de
'Aveyron - Lot- Lozere -
Tarn

JAMMES Natacha
051657 L5607/
063457 0752

-org

Pour les territoires des
Pyrenées-Orientales -
Aude - Ariege

BRAGADO Stephane
04 68 08 11 11

stephane.bragado@laligue66.org
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Projets d'engagement réalisés en Lozere

Bastien, 17 ans

Action citoyenne

Intervention: 1 demi journée / 1 fois par mois

Lieu : club AFL de Mende

Missions:

* Aide a la préparation, a linstallation et au rangement du matériel
* Participation aux entrainements et a leur préparation

Action citoyenne de 1 mois
Intervention de 2 h / 1fois par semaine
Lieu : Radio 48 FM

Missions :

*Découverte du monde de la radio
*Préparation d’une playlist musicale
Retrouvez ici Pémission &’ Albin *Enregistrement d’une émission de radio

Killian, 20 ans.

Bénévolat

Intervention: 3h / 2 fois par semaine depuis mai 2023
Lieu: Association Société de Saint-Vincent de Paul
Missions:

 aide logistique a la tenue et au rangement de l'épicerie solidaire
o participation aux actions de collecte
Téo,17 ans

' Action citoyenne de 4 mois
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Intervention : 2 heures / 1 fois par mois

@ Lieu : Les bouchons Lozériens
# %gj‘ Missions :
/ & * Tri sélectif de bouchons / Couvercles

* Pesage / ensachage des couvercles triés
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Thomas 19 ans

Bénévolat
Intervention : 1 mercredi sur 2
Lieu : Les restos du coeur
Missions:
e Tri des denrées alimentaires
o Chargement / Déchargement des marchandises
¢ Mise en rayon
« Gestion et tracabilité des stocks
e Collecte de dons

Evan 19 ans

Action citoyenne

Intervention : Une demi-journée

Lieu : Les restos du coeur

Missions :

* Réception des denrées alimentaires
* Mise en rayon

Clara, 17 ans

Action citoyenne

Intervention : deux journées
Lieu : Creche \/‘
A L i

Missions : ! I -’

« Soins au jeunes enfants,
« Participation aux temps de repas, de goiter,
« Participation aux temps de jeu et d’animation







