
Comme beaucoup de
 nos aînés, vous souhaitez 

rester vivre chez vous ? 
Lorsque les services 

et aides déjà en place 
ne su�sent plus pour 

la vie quotidienne,  
contactez  notre équipe 

de professionnels.

Vous pourrez béné�cier 
d’un accompagnement 
personnalisé et gratuit 

pour des solutions 
concrètes adaptées

à votre situation. 
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CRT PAUL ANÉ 16 quartier Paul Ané 09140 SEIX – 06 82 51 20 10 – contact@crtpaulane.fr
              

Couserans

Grâce aux services 
du Centre de ressources territorial
pour les personnes âgées du

DAC 09

ARIÈGE

Dispositif déployé et financé par

Centre de ressources territorial
pour les personnes âgées


