Arboviroses —
dengue zika, chikungunya
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Quoi déclarer ? Qui déclare ?

A qui (ou) déclarer ? Quand et Comment ?
Pourquoi déclarer ?

Enquéte type : cas importé vs autochtone

Liens utiles



 En 2024 : 38 maladies sont a déclaration obligatoire (MDO)*

fl\ * 36 sont des maladies infectieuses et 2 sont non-infectieuses
—(7%9/— (mésothéliomes et saturnisme chez les enfants mineurs)

* On distingue deux groupes de maladies :

* 33 MDO nécessitent a la fois une intervention urgente locale,
nationale ou internationale et une surveillance pour la conduite
et I"évaluation des politiques publiqgues au sens des catégories 1
et 2 de l'article L 3113-1 du code de la santé publique ;

Parmi elles les arboviroses : chikungunya, dengue, zika, West
Nile Virus (WNV, depuis 2021)

S 5 MDO nécessitent une surveillance au sens de la catégorie 2
@ de I'article L3113-1 du code |la santé publique. Il s’agit de
I'infection par le VIH quel que soit le stade, de I’hépatite B aigué,
du tétanos, des mésothéliomes et du Covid-19

*Code santé publique : Section 2 : Liste des maladies (Articles D3113-8 a D3113-10) - Légifrance (legifrance.gouv.fr)



https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-a-declaration-obligatoire/liste-des-maladies-a-declaration-obligatoire
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?cidTexte=LEGITEXT000006072665&idArticle=LEGIARTI000006687807&dateTexte=&categorieLien=cid
https://www.legifrance.gouv.fr/affichCodeArticle.do?cidTexte=LEGITEXT000006072665&idArticle=LEGIARTI000006687807&dateTexte=&categorieLien=cid
https://www.legifrance.gouv.fr/codes/id/LEGISCTA000006190444
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Cas suspect Cas ayant présenté une fievre > a
38,5°C d’apparition brutale et au
moins un signe algique (céphalées,
arthralgies, myalgies, lombalgies, ou
douleur rétro-orbitaire).

En I'absence de tout autre point
d’appel infectieux.

Cas ayant présenté une fievre > a 38,5°C
d’apparition brutale et des douleurs
articulaires invalidantes.

En I'absence de tout autre point d’appel
infectieux.

Cas ayant présenté une éruption cutanée a type
d’exantheme avec ou sans fievre méme modérée et
au moins deux signes parmi les suivants :
hyperhémie conjonctivale, arthralgies, myalgies.

En I'absence de tout autre point d’appel infectieux.

Cas probable

Cas confirmé Cas suspect ET confirmation
biologique :
RT-PCR + OU IgM + et IgG + OU test
NS1 + OU séroneutralisation OU
augmentation x 4 du titre en 1gG sur
deux prélevements sanguins distants
d’au moins 10 jours.

Cas suspect et IgM +

Cas suspect ET confirmation biologique : RT-
PCR + OU IgM + et IgG + OU augmentation x
4 du titre en IgG sur deux prélevements
sanguins distants d’au moins 10 jours.

Cas suspect ET confirmation biologique :

RT-PCR + (sur sang, urine, liquide cérébro-spinal,
liquide amniotique, produits d’avortement...) OU
IgM + et IgG + OU séroneutralisation OU
augmentation x 4 du titre en IgG sur deux
prélevements sanguins distants d’au moins 10 jours

*Cas autochtone : cas n‘ayant pas voyagé en zone de circulation connue du virus dans les 15 jours précédant le

début des symptomes (vs cas importé)
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* Le médecin libéral ainsi qu’hospitalier (public / privé)

* Le biologiste (public / privé), responsable de laboratoire de biologie médicale

Signalement sans délai de tous les cas probables ou confirmés a la
plateforme régionale de veille et d’urgences sanitaires de I’ARS
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Plateforme régionale de signalements sanitaires signaler
d’Occitanie alerter<”/
déclarer
* Permanence : 24/24 7/7
e Tél : 0800 301 301
* Mail : ars-oc-alerte@ars.sante.fr (messagerie =i, i
signalements

securisée disponible Medimail et BlueFiles) ‘
* Fax:0534 302586 | | 00800 301 301

Incidents ou

evenements
Indésirables/graves
:ét:_l:l ssements de santé

Fax: 05 34 30 25 86

Maladies
a déclaration
obligatoire
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@ 'S Quand déclarer et comment déclarer?

Hors periode de surveillance renforcée (pas de LAV) Période de surveillance renforcée (enquéte et LAV si besoin)
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A visée épidémiologique A visée épidémiologiqgue ET de gestion et lutte antivectorielle



https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-a-declaration-obligatoire/liste-des-maladies-a-declaration-obligatoire

Ocoitanie

1.- Mise en place de mesures préventives

42 I\
* Protection individuelle : pour le cas pendant la virémie ﬂ : ﬂD Ir/ \,'
* Vétements longs P { e}
. . . , , Vétements Répulsifs Moustiquaire
* Moustiquaires imprégnées , omPles | anti-maustiques

» Répulsifs anti-moustiques cutanés / mécaniques
* Rapport sexuels protégés (pour le Zika)

* |dentification d’autres cas et des personnes a risque: consultation, suivi et
diagnostic

e Lutte anti vectorielle :

* |dentification des lieux a risque : Enquétes entomologiques /démoustication
si besoin (maximum 60 jours de la date de début des signes)

2.- A visée de surveillance épidémiologique
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Enquéte type :
Validation du signalement réalisée par ’ARS

Controle identité et coordonnées du déclarant (Médecin généraliste /
Laboratoire de biologie médicale / centre hospitalier)

Appel du déclarant et vérification de la pertinence des analyses biologiques
effectuées (recommandé de chercher les 3 infections); OU rattrapage 3 labos
(Santé publique France)

 Coordonnées du patient et identité

Appel cas confirmé (date de début des signes, signes, vaccination, fievre, notion
de voyage, identification et évaluation du risque des déplacements spatio-
temporels...).




#x A'S Enquéte type : cas importe
déroulé d’une enquéte réalisée par I’'ARS

Questionnaire orienté en fonction de I’entretien avec le cas
confirmé

Pays visités: dates aller et retour en métropole

Rappel des mesures de protection contre les piglres de
moustiques pendant la période de virémie +/-

recommandation protection rapports sexuels si Zika

Détermination de la période de virémie (J-2 DDS* et J+7
DDS) afin d’identifier les lieux a risques au jour le jour
pour toute la période en métropole. Evaluation du risque:

* Notion de piglre / des moustiques

* Temps d’exposition et type d’exposition (tenue
vestimentaire, répulsif, exposition en intérieur
/extérieur...)

* Limites : biais de mémoire (un patient réinterrogé peut
évoquer des nouveaux lieux d’exposition...)

* La lutte antivectorielle sera réalisée maximum 60 jours
apres la DDS

*DDS: date de début des signes

Cycle de transmission de la dengue

s ~ - ~ - N
o~ o X @
o
» kR mfl
Se o2
k Y, \ Y, _

Virémie Phase extrinséque Incubation
(enviren 1 semaine) (environ 1semaine) (enviren 1 semaine)

Période au cours de laquelle le Délai avant gue le moustique infecté soit Délai avant lapparition des premiers
moustique peut s'infecter lors capable de transmettre la maladie symptémes suite & la piqure d'un moustique Infecté
d'une pigure

Cycle de vie du moustique tigre
PHASE AIR (ADULTE)
ENVIRON 1 MOIS

&

PHASE AQUATIQUE
(DUREE 4 A 6 JOURS)
C’EST LA QU'IL FAUT AGIR

Septembre  Octobre  Novembre  Décembre

LARVES

MOUSTIQUES ADULTES

F: 4 -6 semaines M : 10 jours
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* Demande de confirmation biologique : 2nd prélevement ET confirmation du Centre national de référence
Arbovirus a Marseille

* Enquéte et recommandations : (méme en attente de confirmation) des mesures de protection contre les
piglres de moustiques pendant la période de virémie (+/- recommandation protection sexuelle si Zika)

e Alerte « SPF — Santé environnement — CORRUSS... » — réunion « flash » avec les partenaires pour
déterminer la conduite a tenir. (CORRUSS: Centre opérationnel de régulation et de réponse aux urgences sanitaires
et sociales a la Direction Générale de la Santé)

=> Si confirmation du cas :
* Demande intervention de I'opérateur de démoustication : enquéte entomologique ET lutte antivectorielle
(LAV) si besoin (pas de LAV dans zones d’exclusion (piege pondeurs) ...)
» Recherche active d’autres cas ou personnes avec notion de voyage dans I'entourage en lien avec Santé
publique France:
o Information des professionnels de santé du secteur, praticiens hospitaliers, médecins généralistes,
infirmiers, pharmaciens, ...ET communication grand public ARS /SPF
o Enquéte porte a porte (dépistage); rayon 150 -300 m autour du cas; afin d’identifier le cas index et
d’autres personnes symptomatiques
o Recherche de possible cas index dans les bases de données de surveillance
* Fin de l'alerte 45 jours apres le dernier cas autochtone
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Liens utiles pour le sighalement

Zones de circulation du virus (Institut Pasteur de Lille) Vaccinations voyages - Paludisme, Zika...
(pasteur-lille.fr)

Maladies transmises par vecteurs : Surveillance and disease data for disease vectors (europa.eu)

ARS Occitanie : Professionnels de santé : conseils pour votre pratique. | Agence régionale de santé
Occitanie (sante.fr)

Santé publique France (dossier thématique) https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-
traumatismes/maladies-a-transmission-vectorielle

Affiches de sensibilisation des voyageurs :

https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/voyage/documents/affiche/vous-partez-

dans-une-region-ou-des-cas-de-chikungunya-dengue-ou-zika-ont-ete-signales

https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/voyage/documents/affiche/vous-revenez-d-

une-region-ou-des-cas-de-chikungunya-dengue-ou-zika-ont-ete-signales

Liste des maladies a déclaration obligatoire : https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-a-
declaration-obligatoire/liste-des-maladies-a-declaration-obligatoire

Ministere de la Santé et de la Prévention, carte de présence du moustique tigre en France :
https://sante.gouv.fr/sante-et-environnement/risques-microbiologiques-physiques-et-
chimiques/especes-nuisibles-et-parasites/article/cartes-de-presence-du-moustique-tigre-aedes-
albopictus-en-france-metropolitaine



https://pasteur-lille.fr/centre-prevention-sante-longevite/vaccins-et-voyages/preparer-ses-voyages/
https://www.ecdc.europa.eu/en/disease-vectors/surveillance-and-disease-data
https://www.occitanie.ars.sante.fr/professionnels-de-sante-conseils-pour-votre-pratique
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-et-traumatismes/maladies-a-transmission-vectorielle
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/voyage/documents/affiche/vous-partez-dans-une-region-ou-des-cas-de-chikungunya-dengue-ou-zika-ont-ete-signales
https://www.santepubliquefrance.fr/determinants-de-sante/voyage/documents/affiche/vous-revenez-d-une-region-ou-des-cas-de-chikungunya-dengue-ou-zika-ont-ete-signales
https://www.santepubliquefrance.fr/maladies-a-declaration-obligatoire/liste-des-maladies-a-declaration-obligatoire
https://sante.gouv.fr/sante-et-environnement/risques-microbiologiques-physiques-et-chimiques/especes-nuisibles-et-parasites/article/cartes-de-presence-du-moustique-tigre-aedes-albopictus-en-france-metropolitaine

VOS QUESTIONS
via le CHAT

QUESTIONS
REPONSES
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