
COVID LONG ET ASSURANCE MALADIE

14/06/2024

SÉMINAIRE DU 23 MAI 2024 « PARCOURS DE SOINS COVID LONG EN OCCITANIE »

Direction régionale du service médical d’Occitanie



TRACING COVID

POPULATION A RISQUE 

VACCINATION DE LA POPULATION ET SUIVI ATTENTIONNE
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COVID ET ASSURANCE MALADIE

ACTEUR 
IMPORTANT REACTIVITE



• REFERENTIEL HAS FEVRIER 2021

• PRESTATIONS CONCERNEES
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COVID ET ASSURANCE MALADIE

AFFECTION DE 
LONGUE DUREE ALD 

100 %

RISQUE MALADIE 
INDEMNITES 

JOURNALIERES 
INVALIDITE

RISQUE 
PROFESSIONNEL 

MALADIE 
PROFESSIONNELLE
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• Affection de longue durée : elle est caractérisée médicalement par la notion d’une pathologie 
parfaitement identifiée nécessitant des soins continus et/ou d’un arrêt de travail d’une 
durée supérieure à 6 mois.

Article L 324.1 du code de la Sécurité Sociale = non exonérant.

• ALD exonérante

FOCUS SUR LES ALD ET COVID LONG

ALD LISTE ALD HORS 
LISTE



o Pathologie aggravée du fait du covid-19: PEC au titre de son ALD existante
o ALD 14 insuffisance respiratoire chronique grave 
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ALD LISTE :  ARTICLE L. 322-3 3 DU CODE DE LA S.S.

VEMS ou DP ≤ 60% 
ou variabilité du 

DEP>30%
Traitement quotidien 

> 1500 µg/j équivalent 
béclométasone

chez l’adulte (> 1000 
µg/j chez l’enfant)

Asthme BPCO

VEMS < 50%
ou PaO² < 60 mmHg
ou PaCO² > 50 mm 

Hg

Cas particulier des 
Séquelles respiratoires 

directement liées à 
l’infection avec 

altération de la DLCO 
et lésions fibrotiques

ALD Hors liste ou Liste 
si Pa02<60 mmg Hg   
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ALD HORS LISTE : Article 322-3 Alinéa 4 du code de la Sécurité Sociale



• DIFFICULTES:

7

TRAITEMENT DES DEMANDES D’ALD

Diagnostic Examen spécifique Evaluer les besoins 
thérapeutiques

Argumentaire peu 
détaillé sur le 

protocole de soins

Problématique des 
transports

• ATTENTION PARTICULIERE:

-Suspicion de forme grave nécessitant une prise en charge spécifique.
-Demande émanant d’une structure spécialisée dans le Covid long (SMR ou MCO)

Entretien 
téléphonique 
si nécessaire
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CHIFFRES EN OCCITANIE 

Nombre de demandes d’ALD entre 2021 et 2023                                            
Pour 5,9 millions de bénéficiaires

Nombre de demandes par département : 

Nombre de demandes par année: 

672 

ELSM 91 11 12 30 31 32 34 46 48
NB
DEM

9 30 8 11 184 22 284 18 16
65 66 81 82
11 18 33 28

ANNEE 2021 2022 2023
NB DEM 207 273 192

0,01%
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CHIFFRES EN OCCITANIE 

Nombre d’accords donné de 2021 à 2023:

Avis donnés en Commission de recours médical à l’amiable  

Avis rendus Accord Refus Avis 
administratif

672 299 358 15
44% 53%

Avis CMRA Confirmation Infirmation
10 7 3

A noter: 
42 demandes 
modifiées par 
Service médical 
avant CMRA 



• Description des patients avec ALD covid entre 2021 et 2023  (source SNDS patients inter-régimes) 

CHIFFRES EN OCCITANIE 
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Femme Homme Total

216 (68%) 102 (32%) 318

Age moyen 48,4 ans 56,3 ans 50,7 ans 

Avec ALD en cours 37 (17%) 20 (20%) 57 (18%)



• Patients ayant une ALD covid avec une autre ALD en cours: 57 cas (18%)
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CHIFFRES EN OCCITANIE

Avec ALD  en cours Nombre %
Cancer 19 6
Diabète 12 3,8
Affections psychiatriques 7 2,2
Hors liste 6 1,9
Insuffisance respiratoire 5 1,6%
Spondylarthrite grave 3 0,9
Insuffisance cardiaque grave 3 0,9
RCH et Crohn 3 0,9
Autres ALD liste <3
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PARCOURS DE SOIN

Optimisation de la prise en charge

• Prise en charge multidisciplinaire
• Réhabilitation efficiente des patients 

• Limitation de la désinsertion socio-professionnelle, isolement et sédentarité
• Diminution de la durée des arrêts de travail
• Pertinence de soins 
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Merci de votre attention 
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