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Plus que jamais cette année, la vaccination contre la grippe est un enjeu majeur de santé publique pour tous,
soignants et patients. C’est une priorité pour protéger toutes les personnes fragilisées par leur état de santé.
En Occitanie, c’est aussi un appel lancé a tous les professionnels de la santé et du secteur médico-social pour

gu’ils montrent I’exemple, en étant tous vaccinés contre la grippe. Face a la grippe, on fait équipe !

Nous ne sommes pas tous égaux face aux virus. La vaccination est le moyen
de prévention le plus efficace et le plus sGr pour se protéger contre de
nombreuses maladies infectieuses. Pour faire face a la grippe, un vaccin est
disponible chaque année. Il est pris en charge pour toutes les personnes les
plus fragiles et pour les professionnels de la santé. Dans le contexte
épidémique actuel, c’est une priorité pour que les risques liés a la grippe ne
viennent pas s’ajouter cette année a ceux du virus Covid 19.

Soignants/soignés : un appel collectif a la vaccination

En Occitanie, I'ARS, la Conférence régionale de la santé et de I'autonomie,
I’Assurance Maladie et les représentants de France Assos santé lancent
ensemble un appel a faire équipe, en soutenant la vaccination anti-grippale.

Cet appel est relayé en priorité vers toutes les personnes les plus fragiles qui
recoivent une prise en charge vaccinale. Le bon réflexe pour chacune
d’entre elle est de ne pas attendre I'arrivée de la grippe. Ces personnes
prioritaires sont invitées a se faire vacciner en priorité. L’an dernier moins
d’1 sur 2 ont adopté ce réflexe de protection face a la grippe. C'est une
protection encore plus importante pour leur santé cette année.

Un engagement individuel a concrétiser

Malgré les campagnes de sensibilisation, seuls 30% des professionnels de
notre région sont vaccinés. Cette année, I'appel a un engagement individuel
des soignants est lancé dans un contexte épidémique préoccu-pant. Il est
d’autant plus important de faire progresser ce taux de vacci-nation, pour que
ces professionnels se protegent eux-mémes face a la grippe, et qu’ils
protégent leurs patients ou les résidents de nos Ehpad par exemple.

Face a la grippe, tous nos soignants sont invités a étre exemplaires, en se
faisant vacciner. Les professionnels vaccinés sont invités a porter un badge qui
valorise leur engagement individuel et ouvre le dialogue avec leurs patients :
« Face a la grippe, je participe : Vacciné.e, je me protege, je vous protege ».

Ces engagements collectifs et individuels seront affichés dans les lieux de
soins (Chez les professionnels de santé libéraux, en milieu hospitalier ou
dans les établissements médico-sociaux) avec une charte d’engagement. Un
challenge est aussi lancé envers tous les professionnels et les partenaires de
santé de la région, pour qu’ils valorisent en photo leur engagement sur les
réseaux sociaux avec le hastag #EquipeAntiGrippe.
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« Le contexte épidémique actuel nous impose une protection
renforcée contre la grippe. Notre ambition est de sensibiliser
tous les professionnels de santé de la région pour qu'ils
montrent I'exemple en étant vaccinés. »

po rS Pierre Ricordeau

. Directeur Général - ARS Occitanie

« Soignants et soignés doivent faire équipe face a la grippe !
Au nom de I'ensemble des acteurs de la démocratie sanitaire,
je lance en Occitanie un appel en faveur de la vaccination.
C’est une priorité cette année pour tous les professionnels et
pour les patients les plus vulnérables. Nous comptons sur leur
engagement individuel. »

oo Pr Laurent SCHMITT
% CRSA Président - Conférence régionale de la santé
et de I’Autonomie Occitanie

« Nous ne sommes pas tous égaux face aux virus. Trop de
personnes fragiles n‘ont pas conscience des risques de la grippe.
Pour se protéger, la vaccination est simple et prise en charge
pour tous les plus vulnérables. Nous les invitons a se faire
vacciner rapidement a partir du 13 octobre ! »

@ tassurance  Philippe TROTABAS
Maladie ... Directeur coordonnateur de la gestion du risque
Occitanie - Directeur de la caisse de ’'Hérault

« La grippe peut étre une maladie grave pour les personnes
fragilisées par leur age ou par une maladie chronique. Cette
année, nous devons tout faire pour que les risques liés a la
grippe ne viennent pas s’‘ajouter a ceux de la Covid 19.

Etre vacciné est une priorité : parlons-en avec nos soignants !
Mais n'oublions pas que le vaccin ne dispense pas du respect
des gestes barriéres qui nous protégent aussi au quotidien. »

France ‘ Jean-Michel BRUEL

Assos ‘. . . .
Santé Président - France Assos Santé Occitanie
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Une Charte d’engagement
en faveur de la vaccination en Occitanie

En Occitanie, une Charte d’engagement est adressée a tous
les professionnels de santé libéraux, établissements de santé
et établissement médico-sociaux pour les inviter a afficher
leur engagement dans la vaccination anti-grippale.

e Y e f?i'l’Ass nce Pises ‘
AN 'a""“ 95‘-:'"5 Maladie  wem

Face a la grjppe
on fait équipe

vention le plus efficace et le p:lus sor
uses maladies infectieuses. Clestun
3 1a grippe chaque hiver.
année dans le contexte

La vaccination est le mogéen de pt;fe

ur se protéger contre de nom )
z(r::jeu majeur de santé publique pour faire facee
Crest une préoccupation encore plus forte cett:
de 'épidémie liée au virus Covid-19.

Charte
d’engagement

i i isante.
te mais reste trop insuffisan )
vils dimmunité collective n§cessa_nre
lation et éliminer certaines mfecporl\s;
i es vaccinale:
& aux virus. Ces couvertures v

sommes pas tous égaux fac : s
:\::;fg:ntes peuv‘:nt entrainer la survenue de cas gradve: ;\o-:: J!re
liés & ces infections ou encore des épidémies de grande ampieur.

Notre couverture vaccina]e augmen
Elle ne permet pas d'atteindre les se
pour protéger 'ensemble de la popu

ici

nous soutenons

MW cccination

Nous nous

i i éali en faveur de la vaccination
ctions de promotion réalisées : c ",
:::u%réle:efso?mations paramédicales, pha@aceutques et gwsédnccrsocna
seuls 30% des professionnels de notre région sont vaccines.

ici ' ‘
|Ncms sommes mobilisés pour arnéhorerlcette ?rot_i?;c;rl:
ination de tous les professi :

Nous soutenons la vaccina e

i i de la santé et dans le

i travaillent dans le secteur : 4
?T:Jédico-sccial. Cet engagement est trés unpgrtl::st (mre ::eu

i nfants, des jeunes adu
ackpoadpotal oy e - écessité pour les protéger.

p I Otég eons, personnes agées. Etre vacciné est une n
nous vous [
- i i la grippe-
1 i i , nous faisons équipe face 3 lagrip
prOtegeons m“;?g:éegtefla:;e;fs:nnes les plus fragiles, nous avons la chance

d'avoir un vaccin. Parlez-en a un professionnel de santé.

Etvous ? Un badge individuel

pour chacun des professionnels vaccinés
en Occitanie

ICI ) )
Nous vous invitons é vou; f::we

‘attendez pas l'arrivée de 1a grip|
';::r étre va‘::ciné. Etre vacciné, c'est s€ protéger e_: prot:
et en priorité tous ceux dont la santé est plus fragile.

i la grippe.
vacciner a votre tour COHUC_ 4 i
i r nser. || n'est jamais trop &
gl éger nos proches

" : g iqui n Occitanie ! . . ., .,
Face a la grippe, faisons equipe € Les professionnels qui sont vaccinés sont invités

a porter un badge qui valorise cet engagement.
C’est I'occasion d’ouvrir le dialogue avec leurs
patients autour
des enjeux de
cette vaccination
saisonniere.

iCi vos professionnels s'engagent en faveur de la vaccination contre la grippe.

Signataires

VACCINATION
INFOSERVICEFR

Un challenge pour les équipes soignantes sur les réseaux sociaux :

#EquipeAntiGrippe

Les professionnels de la région Occitanie qui se font vacciner sont invités a valoriser leur engagement
concret en photo sur les réseaux sociaux. Ces témoignages seront autant de preuves de leur mobilisation
en faveur de la vaccination. Ce sera I'occasion d’une interpellation des patients les plus fragiles :

« Nous nous protégeons, nous vous protégeons. Et vous ? »

Contacts presse ARS Occitanie : Vincent DROCHON vincent.drochon@ars.sante.fr— 06 31 55 11 77

Sébastien PAGEAU
Anne CIANFARANI

Contact presse Assurance Maladie : David LOPEZ

sebastien.pageau@ars.sante.fr — 06 82 80 79 65
anne.cianfarani@ars.sante.fr— 07 60 37 01 19

communication.cpam-herault@assurance-maladie.fr — 07 78 84 47 05



